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Актуальность.  Рак желчного пузыря встречается сравнительно редко, от 2 до 8 % на 

100 000 населения. В структуре опухолей ЖКТ рак желчного пузыря находится на 5 месте, 

чаще встречается у женщин в возрасте старше 50 лет. 

Цель: изучить результаты лечения больных раком желчного пузыря 

Материалы и методы. Был проведен ретроспективный анализ историй болезни 140 

пациентов, которым было проведено лечение по поводу рака желчного пузыря. В 

исследуемую группу были включены пациенты с резектабельным раком желчного пузыря, у 

которых на момент установления диагноза признаков отдаленных метастазов выявлено не 

было. Средний возраст составил 67.5 ± 10.6 (37 - 86 лет).  Среди пациентов было 124 женщины 

и 16 мужчин, соотношение 7.75:1. 

Результаты и их обсуждение. Основными жалобами пациентов были периодические 

боли в правом подреберье, тошнота. Диагностический поиск основывался на УЗИ органов 

брюшной полости – у всех, компьютерной томографии – у 37 % пациентов.  Хирургическое 

лечение было проведено в объеме лапароскопической холецистэтомии 24 пациентам, 

холецистэктомии лапаротомным доступом – 116. У 18 пациентов холецистэктомия 

дополнялась резекцией 5 и 4в сегментов печени.  При гистологическом исследовании у всех 

пациентов верифицирована аденокарцинома.  Первичная опухоль соответствовала категории 

Т1 у 54 (38.6 %) пациентов, Т2 – у 56 (40 %), Т3 – у 30 (21.4 %). Метастазы в л/узлы были 

вывялены у 25 (17.9 %) пациентов. Продолжительность жизни пациентов варьировала от 3 до 

225 месяцев. Пятилетняя выживаемость составила 21.4 %, 3-х летняя выживаемость 24.3 %. 

Одногодичная летальность составила 55.7 %, медиана выживаемости 9.5 месяцев 

соответственно. 

Выводы: пятилетняя выживаемость составила 21.4 %, 3-х летняя выживаемость 24.3%. 

Одногодичная летальность составила 55.7 %, медиана выживаемости 9.5 месяцев. 
 

 
  


