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Резюме. В статье проанализированы истории болезни пациентов, прошедших лечение в УЗ 

«5-я ГКБ» в период 2018-2022 г с  диагнозом дисплазия шейки матки и данные по их наблюдению  

в женской консультации УЗ «21-я ЦРП» г. Минска. Установлено, что амбулаторную диагностику 

на носительство ВПЧ проходит недостаточное количество женщин, также установлена крайне 

низкая профилактика ВПЧ-ассоциированной дисплазии шейки матки в исследуемой группе.  

Ключевые слова: вирус папилломы человека, дисплазия шейки матки, вакцинация против 

ВПЧ, ИППП. 

Resume. The article analyzes the case histories of patients who were treated at the 5th CCH in the 

period 2018-2022 with a diagnosis of cervical dysplasia and data on their observation in the antenatal clinic 

of the 21st CRC in Minsk. It has been established that an insufficient number of women undergo outpatient 

diagnostics for HPV carriage, and an extremely low prevention of HPV-associated cervical dysplasia in the 

study group has also been established. 
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Актуальность. Персистенция вируса папилломы человека связана с развитием 

и прогрессированием цервикальной интраэпителиальной неоплазии, наличие 

которой, в большинстве случаев, приводит к развитию высокодифференцированного 

рака шейки матки. Доступность тестирования на вирус папилломы человека может 

сделать скрининг на рак шейки матки, который занимает 4 место в структуре 

онкологических заболеваний среди женщин трудоспособного возраста в Республике 

Беларусь, более эффективным.  

Вакцинация от вируса папилломы человека является эффективной в 

предотвращении инфицирования и реализации ВПЧ-инфекции. 

Цель: выявить и проанализировать частоту ВПЧ диагностики, степень 

иммунизации против вируса папилломы человека у женщин, с установленным 

диагнозом дисплазии шейки матки. 

Задачи: 

1. Изучить структуру степени тяжести цервикальной интраэпителиальной 

неоплазии шейки матки 
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2. Проанализировать раннее выявление заболевания и частоту совпадений 

диагноза по степени тяжести дисплазии шейки матки, установленной в женской 

консультации и в стационаре 

3. Проанализировать эффект вакцинации против ВПЧ у женщин с 

установленным диагнозом дисплазии шейки матки 

4. Оценить влияние ко-инфекции на течение заболевания. 

Материалы и методы. Проводилось ретроспективное исследование 70 

медицинских карт стационарных пациентов, прошедших лечение в УЗ 5-я городская 

клиническая больница в период 2018-2022 г., у которых был установлен диагноз 

дисплазия шейки матки. Изучалась частота диагностики ВПЧ, оценивались 

результаты. Изучалась степень иммунизации вакцинами Гардасил и Церварикс. 

Статистическая обработка данных проводилась при помощи пакетов программ 

«MicrosoftExcel». 

Результаты и их обсуждение. Средний возраст в исследуемой группе составил 

42,4±14,9 года (минимальный 23, максимальный 80). Женщины в возрасте 23-50 лет 

занимают 75% исследуемой группы. 

В исследуемой группе количество пациентов с CIN 1 - 11 (15,7% от общего 

числа пациентов), с CIN 2 -  38 (54,3%), CIN 3 – 21 (30%). Количество пациентов, 

обследованных на ВПЧ, 17 (21,4%), среди них носители вируса папилломы человека 

– 15 (88,2%), у остальных - 2 (11,8 %) не было никаких данных о наличии или 

отсутствии вируса папилломы человека. Количество пациентов с диагностированным 

вируса папилломы человека с установленным диагнозом CIN 1 – 3 (27,3%), с CIN 2 – 

3 (7,9%), с CIN 3 – 9 (42,9%). Было установлено, что диагностика вируса папилломы 

человека у пациентов с дисплазией шейки матки статистически значима (р<0.01).  

 
Табл. 1. Процентное соотношение степеней тяжести дисплазии шейки матки 

Cтепень тяжести дисплазии шейки матки Процентное соотношение 

CIN 1 15.7% 

CIN 2 54.3% 

CIN 3 30% 

 

С точки зрения современной медицины ВПЧ инфекцией можно управлять - 

вакцины против вируса папилломы человека (ВПЧ) являются одними из наиболее 

эффективных вакцин. Доступные в настоящее время профилактические вакцины 

против ВПЧ основаны на вирусоподобных частицах, которые самопроизвольно 

собираются из основного капсидного белка L1. Все вакцины нацелены в первую 

очередь на ВПЧ-16 и ВПЧ-18, типы, вызывающие большинство видов рака, 

связанных с ВПЧ. Количество женщин, имеющих в анамнезе иммунизацию против 

вируса папилломы человека – 3 (4,3%). Результат ВПЧ диагностики пациенток 

исследуемой группы, имеющих в анамнезе вакцинацию против ВПЧ: у 2 женщин с 

CIN 1 наличие или отсутствие вируса не установлено, у 1 женщины тестирование на 

ВПЧ положительный результат (ВПЧ 58), CIN 1. 
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Табл. 2. Количество пациентов подвергшихся ВПЧ диагностике 

 CIN 1 CIN 2 CIN 3 Сумма 

Прошли 

тестирование на 

ВПЧ 

5 3 9 17 

Не прошли 

тестирование на 

ВПЧ 

6 35 12 53 

Всего 11 38 21 70 

 

Также у 5 женщин присутствовала хламидийная инфекция. У 2 установлено 

наличие коинфекции – ВПЧ+хламидиоз. У 3 установлен хламидиоз, однако 

исключить отсутствие у них ВПЧ невозможно, поскольку они не проходили 

обследование на ВПЧ. Тем не менее, полученные данные позволяют утверждать, что 

хламидиоз способствует реализации потенциала ВПЧ в развитии СIN. 

 
Табл. 3. Влияние хламидиоза на степень тяжести дисплазии шейки матки 

 CIN 1 CIN 2 CIN 3 Сумма 

Хламидиоз 0 0 3 3 

Хламидиоз+ 

ВПЧ-

подтвержденный 

0 0 2 2 

Нет 

сопутствующих 

инфекций 

11 38 16 65 

Всего 11 38 21 70 

 

Выводы.  

1. Среди женщин с дисплазией шейки матки чаще выявляются CIN умеренной 

(54,3%) и тяжелой степени (30%).  

2. Частота совпадений диагноза по степени тяжести дисплазии шейки матки, 

установленной в женской консультации и в стационаре, составляет 90 % 

3. Обследование на носительство ВПЧ амбулаторно проходит только 1 из 4 

женщин с дисплазией шейки матки (24,3%). 

4. Выявлена прямая статистически значимая связь между ВПЧ диагностикой и 

степенью тяжести дисплазии шейки матки (уровень значимости р<0.05) 

5. Среди пациенток с дисплазией шейки матки число вакцинированных от ВПЧ 

составляет 4,3%, причем во всех случаях выявлена легкая степень заболевания, что 

говорит о  необходимости проведения вакцинации населения. 

6. Наличие хламидиоза, как варианта ИППП, усугубляет течение дисплазии 

шейки матки. 
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