
Как указывалось выше, в общей совокупности протестированных на 
долю стоматологов («базовая» специальность) пришлось 7,2%. Данное 
распределение во многом отражает общую картину распределения по 
врачебным специальностям: на долю врачей-стоматологов в Республике 
Беларусь приходится 9,1% от общего числа врачей, занятых в системе 
здравоохранения. В течение периода с 1990 по 2009 годы, число 
посещений к стоматологам и зубным врачам на одного жителя 
увеличилось на 15%, составив в 2009 году 1,5 посещения на человека. 
Стоматологическая помощь оказывается силами 66 самостоятельных 
поликлиник, стоматологическими отделениями поликлиник 
и стационаров (отделения челюстно-лицевой хирургии), 
стоматологическими кабинетами. 

Заключение. Увеличение объёмов потребления стоматологической 
помощи сопровождалось активным внедрением новых 
лечебно-диагностических технологий и стоматологических материалов. 
При этом труд стоматологов по-прежнему сопровождается воздействием 
ряда неблагоприятных факторов окружающей среды, к которым 
относится психическое и моральное напряжение, значительную 
интеллектуальную нагрузку, высокие требования к долговременной 
и оперативной памяти, профессиональной ответственности, наличие 
стрессовых ситуаций. Труд врача-стоматолога отнесён многим 
исследователями к профессиональным факторам риска синдрома 
эмоционального выгорания. 
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Стоматологические лазерные установки, выпускаемые ведущими 

зарубежными фирмами, реализуют широкий диапазон медицинских 
технологий. Наиболее известные зарубежные установки: Opus Duo 
(СО, и Er-YAG лазеры в одной установке), Opus Duo Е, Opus 10 White, 
Opus 5, Ka-Vo и др. В УП «ЛЭМТ» создана лазерная стоматологическая 
установка «Optima» (неодимовый - X 1,06 И 1,32 мкм и эрбиевый лазеры 
в одной установке). Подбор типа лазера основывается на физических 
характеристиках излучения и его взаимодействии с хромофорами 

202 



мягких тканей (вода) и тканей зуба (гидроксиапатит, гемоглобин). Для 
СО, лазера хромофором является вода, для эрбиевого $.-2780 мкм, 
2940 мкм) - вода и гидроксиапатит; для неодимового (к 1064 мкм, 
1032 мкм - меланин, кровь), для диодного (А.830, 980 мкм - меланин, 
кровь). Глубина проникновения излучения СО* лазера - 50-65 мкм, 
эрбиевого - 3-70 мкм, неодимового - 5315 мкм, диодного - 4000мкм 
Я 830 мкм) и 1300мкм (к 980 мкм). В стоматологических лазерах Opus 
Duo, Opus Duo E энергия в импульсе эрбиевого лазера 0,1-1000 мДж, 
мощность С02 лазера в Opus Duo до 10 Вт. Диодные лазеры Opus 10, 
Opus 5 имеют мощность 0,5-10 Вт., длительность импульса 0,05-30 с. 
В лазерной стоматологической установке «Оптима» эрбиевый лазер 
имеет почти совпадающие с западными системами параметры, 
неодимовый имеет длительность импульса от 150 до 300 мкс, диапазон 
энергии в импульсе от 50 до 700 мДж. Сравнение технических 
характеристик отечественных и зарубежных лазерных систем, итоги 
медицинских испытаний, опыт работы одного из авторов статьи 
(Ал.П. Пашука) на эрбиевом излучателе аппарата Opus Duo позволяет 
считать, что, кроме технологии отбеливания, с помощью лазерной 
стоматологической системы «ОПТИМА» возможно проведение всего 
спектра оперативных вмешательств на мягких тканях челюстно-лицевой 
области, а также удаление поражённого дентина при кариесе зуба, 
зубного камня, проведение резекции верхушки корня зуба в процессе 
выполнения ххирургических органосохраняющих вмешательств и т. д. 
Совершенствование стоматологических наконечников для эрбиевого 
лазера аппарата «ОПТИМА» даст возможность реализовать 
дополнительные медицинские технологии. 
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Введение. Доклинические исследования лекарственных средств, 

в том числе и местных анестетиков, используемых в стоматологии, 
проводятся на белых лабораторных мышах, которые используются для 
определения токсичности химических веществ, стандартизации 
фармакологических препаратов [1]. В эксперимент, как правило, 
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