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Стоматологические заболевания являются одними из самых распространенных в мире. 

Диагностика и правильное планирование ортодонтического лечения играет важную роль в 

лечении пациентов с ортодонтическими проблемами, а также в предупреждении 

последующих осложнений. 

Начиная подготовку к ортодонтическому лечению важным моментом является подбор 

ортодонтического аппарата. Поскольку правильное лечение всегда является результатом 

правильной диагностики, здесь подчеркивается важность классификации ортодонтических 

аппаратов. 

Ортодонтия как наука постоянно развивается, вместе с этим совершенствуются 

ортодонтические аппараты, которые имеют много разнообразия и сходства. Данные 

обстоятельство усложняют задачу выбора аппаратов особено для студентов, и простое 

запоминание каждого из аппаратов несомненно может сопровождаться ошибкой. 

Неправильный выбор, диагностика и лечение ортодонтическими аппаратами могут 

привести к непоправимым последствиям для пациента, что в свою очередь может негативно 

повлиять на формирование таких функции, как речь, жевание, глотание или дыхание. 

Имеются различные виды классификаций лечебных ортодонтических аппаратов, 

основанные, по способу фиксации, по виду опоры, по виду конструкции, по месту 

расположения аппаратов, но наиболее сложной для студентов является классификация, 

основанная на принципе действия аппаратов. 

 В результате для студентов предложен метод, сводящий к минимуму возможность 

ошибки при выборе между различными вариантами ортодонтических аппаратов. 

Целью данного работы является систематизация выбора лечебных ортодонтического 

аппарата, основанный на ограниченных и коротких вопросах с простыми ответами «да» или 

«нет», в результате которых определяется тип ортодонтических аппаратов. 

 

  


