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Резюме. В период с 2011–2020 гг. снижается интенсивность эпидемического процесса ви-

русного гепатита В. Многолетняя динамика заболеваемости острым вирусным гепатитом и суммой 

хронических формам инфекции характеризуются выраженной тенденцией к снижению.  
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Resume. Between 2011 and 2020 the intensity of the epidemic process of viral hepatitis decreases. 

Long-term dynamics of the incidence of acute viral hepatitis and the amount of chronic forms of infection 

are characterized by a pronounced downward trend. 
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Актуальность. Вирусный гепатит представляет серьезную угрозу обществен-

ному здоровью [1]. По данным Всемирной организации здравоохранения, в мире еже-

годно регистрируется около 50 миллионов больных только с острой формой вирус-

ного гепатита В (ВГВ). В Европейском регионе число стран, располагающих нацио-

нальными планами по борьбе с гепатитом, увеличилось с 13 в 2013 г. до 33 в 2019 г. 

[2].  

Цель: выявить закономерности эпидемического процесса ВГВ на территории 

Республики Беларусь и в г. Минске, необходимые для планирования и коррекции про-

тивоэпидемических мероприятий. 

Материал и методы. Работа выполнена на основе данных официальной реги-

страции случаев заболеваемости ВГВ в Республике Беларусь и в г. Минске в период 

2011–2020 гг. Использованы данные официального учета больных ВГВ, данные о 

численном составе населения на изучаемых территориях с 2011–2020 гг. Проведено 

сплошное динамическое наблюдательное ретроспективное исследование. 

Результаты и их обсуждение. За период 2011 – 2020 гг. в Республике Беларусь 

среднемноголетний показатель заболеваемости острым ВГВ составил 0,9±0,10 на 

100 000 населения, хроническим – 8,6±0,30 на 100 000 населения, носителей выявлено 

5,4±0,24 на 100 000 населения. 

В многолетней динамике с 2011–2020 гг. заболеваемость ВГВ распределялась 

неравномерно. Максимальный показатель заболеваемости острым ВГВ был в 2011 

году и составил 1,3 на 100 000 населения, хроническим ВГВ – в 2017 году и составил 
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9,9 на 100 000 населения, максимальная инцидентность носительства ВГВ – в 2013 

году и составила 9,8 на 100 000 населения (рисунок 1). 

 

 
Рис. 1 – Многолетняя динамика заболеваемости острым ВГВ населения Республики Беларусь 

(2011 – 2020 гг.) 

 

Многолетняя динамика заболеваемости острым ВГВ характеризовалась выра-

женной тенденцией к снижению со средним темпом прироста -8,3% (P<0,001) (рису-

нок 1). Многолетняя динамика заболеваемости хроническим ВГВ характеризовалась 

умеренной тенденцией к росту со средним темпом прироста 1,1% (P<0,05). Инци-

дентность носительства в 2011-2012 году была выше, чем хронического гепатита В, 

а с 2013 года начала резко снижаться. Многолетняя динамика характеризовалась вы-

раженной тенденцией к снижению со средним темпом прироста -18,8% (Р<0,001) (ри-

сунок 2). 

 

 
Рис. 2 – Многолетняя динамика заболеваемости хроническим ВГВ и носительства ВГВ населения 

Республики Беларусь (2011 – 2020 гг.) 
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Многолетняя динамика заболеваемости всеми хроническими формами ВГВ 

(хронический гепатит и носительство) в данный период характеризовалась выражен-

ной тенденцией к снижению со средним темпом прироста -7,7% (P<0,001), средне-

многолетний показатель заболеваемости был в 14 раз выше, чем аналогичный пока-

затель заболеваемости острым ВГВ – 13,7±0,38 на 100 000 населения. 

Среднемноголетний показатель заболеваемости ХрВГВ в Минске был на 45% 

выше, чем в Республике Беларусь. 

Многолетняя динамика заболеваемости острым ВГВ в г. Минске характеризу-

ется выраженной тенденцией к снижению со средним темпом прироста - 12,5% (Р 

<0,001). В г. Минске многолетняя динамика заболеваемости хроническими формами 

ВГВ (хронический гепатит и носительство) характеризовалась выраженной тенден-

цией к снижению со средним темпом прироста - 4,1% (P <0,001), среднемноголетний 

показатель заболеваемости был в 8,8 раз выше, чем аналогичный показатель заболе-

ваемости острым ВГВ и составил 12,7 на 100 000 населения. 

В Республике Беларусь в 2019 году доля детей среди заболевших острым ви-

русным гепатитом В составила 2%, а доля взрослых 98%. В 2020 году доля детей 

среди всего населения, заболевшего острым ВГВ, составила 4%, а доля взрослых – 

96%.  

Заключение. В 2020 году зарегистрирован самый низкий показатель заболева-

емость всеми формами гепатита (острый, хронический, носители) в Республике Бела-

русь и г. Минске. В Республике Беларусь многолетняя динамика заболеваемости ост-

рым ВГВ характеризовалась выраженной тенденцией к снижению со средним темпом 

прироста - 8,3% (P<0,001), а в г. Минске также выраженной тенденцией к снижению 

заболеваемости со средним темпом прироста -12,5% (P<0,001), что отражает сниже-

ние риска инфицирования ВГВ на территории. Многолетняя динамика заболеваемо-

сти хроническими формами ВГВ (хронический гепатит и носительство) в Республике 

Беларусь в период с 2011-2020 годы характеризовалась выраженной тенденцией к 

снижению со средним темпом прироста -7,7% (P<0,001), в г. Минске выраженной тен-

денцией к снижению со средним темпом прироста -6,4%. 
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