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Цель: оценить соответствие этапов лечения пациентов с синдромом ти-

реотоксикоза в реальной клинической практике международным рекомендаци-

ям (ATA/AACE Guidelines, 2011). 

Материал и методы. Проведен ретроспективный анализ медицинских 

амбулаторных карт пациентов, состоящих на диспансерном учете в связи с бо-

лезнью Грейвса в УЗ «Городской эндокринологический диспансер». В исследо-

вание были включены 60 пациентов от 18 до 50 лет, поставленные на диспан-

серный учет до 2013 года. Для проведения анализа была составлена база дан-

ных. Статистическая обработка данных была проведена с использованием паке-

та прикладных программ «Microsoft Excel 2010». 

Выводы: 
1. В результате анализа данных были выявлены несоответствия в прове-

дении тиреостатической терапии, хирургического лечения, а также радиойодте-

рапии (РИТ) у пациентов с болезнью Грейвса с американскими рекомендация-

ми.  

2. Также были предприняты попытки определить причины данных несо-

ответствий в лечении.  

3. На данный момент исследование продолжается. 

  


