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AkTyanbHoOCTb. ATpe3us nuuesoja (All) sBiaseTcs 0MHUM U3 CAMbIX YaCThIX BPOKIACHHBIX
IIOPOKOB Pa3BUTUA. [Ipy OTCYTCTBHM CBOEBPEMEHHOIO JIEYEHHS BBICOK PUCK Pa3BUTHUS TSKEJbIX
OCJIOKHEHUH, BIUIOTh JI0 JIETaNbHOI0 Mcxoaa. OCI0KHEHUs, BOSHUKAIOIIHE [10CII€ XUPYPTrUUECKOro
neuenust All, npencraBisaoT O60sblIyI0 NpoOIeMy COBPEMEHHON MeauaTpuu U Xupypruu. Yaiue
BCEr0 BCTPEYAIOTCA U ONPEACISAIOT JalbHEHIIyI0 TakTHKYy W HCXOJ  peKaHalIu3auus
tpaxeonuiueBoaHoro cuma (TIIC), HecocToATENbHOCTH IBOB, CTEHO3 AHACTOMO3a,
ractpod3zodareanbhbiii pedmokc (I'OP) m tpaxeomamsmus. Tepamust ['DP sBisieTcss BakHBIM
KOMIIOHEHTOM  NPO(UIAKTHKH  IOCIECONEPAMOHHBIX  OCJIOKHEHMA W MHOTOKPAaTHBIX
SHJIOCKOTTMYECKUX BMEIIATENbCTB (Oy>KHPOBaHU).

Ienan: olleHKa KaTaMHe3a MAallMEHTOB B TEYEHHE Toja NOCie ONEPalUy 10 MOBOAY aTpe3uu
IUILEBO/Ia U CPABHUTENIbHBINA aHaN3 3 PEKTUBHOCTH KUCIOTOCYIIPECCUBHON TEpPAIHH.

Marepuansl u Meroabl. [IpoanHanusupoBaHbl HcTOpuM OoJe3HM 56 MALUEHTOB,
onepupoBaHHbIX U noayunBIIKX JeueHue B 'AY3 «/IPKb M3 PT» ¢ 2015 no 2022 rox ¢ quarao3om
atpe3usi muieBoaa. M3 nux 9 uemonomeHHwx (16,3%). ¥ 50 mamuentoB (89,3%) - arpes3us
numieBoqa ¢ HrwkHUM TIIC, y 6 manentos (10,7%) - coueranue HmkHero u Bepxuero TIIC.

AHaJIM3UPOBATIUCH CIEAYIOLIUE TMapaMeTpbl: KOJIWYECTBO KOWMKO-IHEW B OTAEICHUHU
peanumanu HOBopoxkaeHHBIX (OPH), o01iee komn4ecTBO KOHKO-THEH B TIEPBYIO TOCITUTAIIN3AIIHIO,
Cpok cTapta sHTepanbHoro nutanus (1), cpoku noctmxenust oobema nutanus 50% u 100% ot
($U3M0IOrMYecKol MOTPEOHOCTH TOCIE ONepal, U KOJUYEeCTBO OyKMpPOBaHWM B MEpPBBIA IroJ
KU3HH B 3aBUCHMOCTH OT IIPUMEHEHUS U JUTUTEITLHOCTH KUCIIOTOCYIIPECCUBHOM Tepanuu. Jletn Oputn
paszzaenensl Ha 3 rpynnsl: 1 rpynna, n=32, He moy4ajia KUCIOTOCYIIPECCUBHYIO TE€PAIIUIO, 2 TPYyIIa,
n=10, momy4ana KHCIOTOCYIpPECCOPBl BO BpeMsl rocmutanu3anud, 3 rpymme (N=14)
KHCJIOTOCYIIPECCOPhl HA3HAYAJIKMCh BO BpeMs TOCIUTAIM3ALMHU U B JalbHeleM B TeyeHue 1 rona
KU3HH [TOCTOSIHHO.

Pe3yabTaTsl M MX 00cy:kaeHue. Meauana (Me) konuuecTBa Koiiko-aHei B OPH y 1 rpynmst
coctasuna 10 cyt, y BTopoii - 11,5 cyT, y TpeTseii — 9 cyt (p12°>0,05). Cpennee obiiee KOTHIECTBO
KOIKO-ZTHEW BO BpeMs MepBOi rocnutanm3anuy y | rpynmnsl cocraBuio 31 cyT. y 2 rpymmsl — 32,5
cyT, y 3 rpynmsl — 23 cyT. (pt2=0,74, p'3=0,01, p?3=0,02). Crapt DI B cpenHem npuxomuiIcs Ha 6,5
cyT. y | rpynme! u Ha 7 cyT. y aeteit 2 u 3 rpymms (p22>0,05).

50% ob6bema muTaHUA OT (PU3MOJIOTMYECKOW MOTpeOHOCTH AocTHraiock Ha 17 cyr. y 1
rpymmsl, Ha 19,5 cyT. y 2 rpynms u Ha 12 cyTku y 3 rpymmsl (pt2=0,34, p13=0,06, p>3=0,04).

100% noctmxeHne oobeMa MUTaHKUS OTMEYAIOCh Ha 26 CYTKHU MOCIIEe onepanuu y 1 rpynmsl,
28,5 cyT. y 2 rpynmsl u 19,5 cyT. y 3 rpynmst (pt2=0,44, p1-3=0,02, p?3=0,02).

B 46,4% cnydaeB aeTu noJiydaian HCKYCCTBEHHOE BCKapMIIMBaHUE, B 23,2% — €CTECTBEHHOE,
B 30,4% — cMeImaHHOE.

Cpennee xonuyecTBO OyXHpoBaHUH y | rpynmbl MalMeHTOB B TE€UYEHHE 1-TO roja >KU3HU
cocrasmio 11,5, y Bropoii rpymmsl — 3,5, y 3 rpymmsl — 0 (pt2=0,0038, p'=3<0,001, p?3=0,01).

BoiBoabl: TakuM  o0Opa3oM, TPHUMEHEHHE  KHUCIOTOCYNPECCHBHOM  Tepamuu, ee
MPOJOJKUTENFHOCTD BJMSIOT HAa JJIMTENBHOCTh TOCIHUTAIM3ALUH, CPOKH JOCTHKEHHS oObeMa
MMATAHUSI COTIACHO (PU3HOTOTUUECKON MOTPEOHOCTH M KOJIMYECTBO OYKMPOBaHUI Ha 1 TOMy KUZHH
JeTell co CBUIIEBBIMHM (hopMaMH aTpe3uy MHILEBOJa IMocje onepauud. Hammydinue pe3ynbTaThl,
0COOEHHO B OTHOIIEGHUM KOJHYECTBA OYyXHpPOBaHWW, ObUIM OOHApyKEHBl B TpyIIe JAeTeH,
MOJTy4YaBIIUX TEPAIUIO JIUTENFHO, B TeUCHHE HE MeHee | roja mocie onepamnuu, 4TO TUKTYeT
HEOOXOJMMOCTh Ha3HAUCHHs aHTUCEKPETOPHBIX MpEnaparoB y JaHHOW KaTeropuu nanueHtos Off-

label.
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