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4. Эндохирургия при заболеваниях желудка и желчных путей.
5. Лапароскопическая хирургия.
В процессе конгресса было заслушано и обсуждено 65 док�

ладов, посвященных внутрипросветной эндоскопии, проведению
видеоторакоскопических и лапароскопических операций.

Торжественно и в то же время динамично прошла официаль�
ная церемония открытия Конгресса. По традиции первое слово
взял его президент профессор Галлингер Ю.И. Он отметил, что
быть на переднем рубеже новых технологий – большое счастье.
Мы живем в феноменальную эпоху. Но какими бы уникальными
не были методы эндоскопической диагностики и лечения, все
равно во главе процесса остается интеллект врача. Мировой
опыт убедительно свидетельствует о том, что современные щадя�
щие хирургические технологии, развиваясь и совершенствуясь,
занимают все более достойное место в клинической практике.
За ними будущее. И в этом поступательном развитии велика
роль отечественных специалистов.

Во многих научных докладах говорилось о победном шествии
по миру технологий единого лапароскопического доступа и транс�
люминальной хирургии. Только в Аргентине за год проведено
около 220 таких вмешательств.

В России подобные операции исчисляются уже десятками.
Радуют эндохирургов уникальными однопортовыми новинками
японские, американские и немецкие производители: через един�
ственное отверстие в области пупка создается возможность ра�
боты одновременно несколькими эндоскопическими инструмен�
тами.

В работе Конгресса принял участие начальник военно�ме�
дицинского факультета в учреждении образования «Белорусский
государственный медицинский университет» доктор медицинс�
ких наук, профессор полковник медицинской службы Шнитко
С.Н., который выступил в качестве председателя пленарного за�
седания «Бронхоскопия и торакоскопия», а также сделал науч�
ный доклад «Применение видеоторакоскопической наддиафраг�

мальной стволовой ваготомии при пептических язвах гастроэн�
тероанастамоза», в котором ознакомил участников Конгресса с
разработанными в Вооруженных Силах нашей страны видеото�
ракоскопическими операциями при различных заболеваниях
органов грудной клетки и брюшной полости.

Во время работы Конгресса было проведено заседание Про�
блемной комиссии РАМН «Эндоскопическая хирургия», на кото�
ром рассматривались предложения и рекомендации Росздрав�
надзора по регистрации и контролю над новыми медицинскими
технологиями, относящимися к эндоскопической и малоинвазив�
ной хирургии.

Проблемная комиссия РАМН посчитала целесообразным
принять участие в процессе регистрации, систематизации и
создании новых медицинских технологий. Уже в ближайшее вре�
мя предлагается оптимизировать единый федеральный реестр
медицинских технологий Российской Федерации, делегировать
правлению права на экспертную оценку, утверждение, отзыв,
редакцию разрешений на новые медицинские технологии, на�
ходящиеся в реестре. Должны быть созданы механизмы, позво�
ляющие в короткие сроки снабдить медицинские учреждения
полным пакетом документов на традиционные технологии, при�
меняемые в повседневной практике, а также в максимально
сжатые сроки внедрить в практику вновь созданные и зарегис�
трированные эндоскопические медицинские технологии.

В процессе Конгресса с российскими коллегами были об�
суждены основные направления совместных исследований по
эндоскопической хирургии заболеваний и травм органов груд�
ной клетки и брюшной полости в интересах Вооруженных Сил
Республики Беларусь.

Таким образом, новейшая научно�практическая информа�
ция, полученная в ходе участия в Конгрессе, будет способство�
вать повышению профессионального мастерства военных вра�
чей и качества оказания медицинской помощи военнослужа�
щим и гражданскому населению Республики Беларусь.

Поступила 30.04.2011 г.

Ã.À. ßðîø1, Ñ.Ñ. Ãîðîõîâ2

ÎÁ ÈÒÎÃÀÕ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÑÁÎÐÎÂ Ñ ÂÐÀ×ÀÌÈ-ÒÅÐÀÏÅÂÒÀÌÈ
ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÁÅËÀÐÓÑÜ

ÃÓ «Öåíòðàëüíàÿ âîåííî-âðà÷åáíàÿ êîìèññèÿ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü»1,
Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò â ÓÎ «ÁÃÌÓ»2

Â Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü îõðàíà çäîðîâüÿ è îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíûõ óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ ðóêîâîäñòâîì ñòðàíû êàê îäèí èç îñíîâíûõ ïðèîðèòåòîâ ïîëèòèêè â îáëàñòè îáåñïå÷åíèÿ íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà.

В связи с этим, на современном этапе преобразования
  Вооруженных Сил, все больше внимания стало уделять�

ся и вопросам здоровья военнослужащих. В настоящее время к
состоянию здоровья военнослужащих начали предъявляться
новые требования, а сохранение и укрепление их здоровья ста�
ло первостепенной задачей врачей и в первую очередь врачей�
специалистов терапевтического профиля, так как терапевтичес�
кая патология является основной в структуре общей заболевае�
мости военнослужащих Вооруженных Сил.

Современные медицинские технологии не стоят на месте,
медицина является одной из наиболее динамично развиваю�
щихся наук. Постоянно внедряются новые методы диагностики и
лечения, поступают новые лекарственные препараты. Это в пол�
ной мере относится и к медицинской службе Вооруженных Сил.

Без соответствующей профессиональной подготовки меди�
цинского персонала даже самые современные технические сред�
ства сами по себе не обеспечат высокого качества диагностики
и эффективного лечения пациентов, поэтому врачебная деятель�
ность всегда предполагала систематическое обучение персона�

ла, активный обмен опытом, целенаправленное внедрение но�
вейших знаний и практических навыков.

В практике медицинской службы стало традиционным про�
ведение сборов терапевтов, на которых рассматриваются не
только теоретические основы осуществления лечебно�диагнос�
тических и лечебно�профилактических мероприятий, но, что не
менее важно, определяются пути практической реализации их в
повседневной жизнедеятельности Вооруженных Сил.

Одной из эффективных форм обмена знаниями и практичес�
ким опытом, ознакомления врачебного персонала с новейшими
медицинскими технологиями являются сборы врачей�терапев�
тов, которые позволяют за относительно небольшой промежуток
времени поделиться с коллегами наиболее актуальными в на�
стоящее время знаниями, осветить проблемные вопросы совре�
менной медицины, рассказать об основных направлениях раз�
вития медицинских технологий, расширить кругозор и повысить
уровень профессиональной подготовки в различных областях
знаний современной медицины.

Очередные сборы врачей�терапевтов состоялись 21 марта
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2011 года на базе государственного учреждения «432 ордена
Красной Звезды главный военный клинический медицинский
центр Вооруженных Сил Республики Беларусь» (далее – 432
ГВКМЦ). Основными целями проводимых сборов являлись:

повышение уровня практической и теоретической подготов�
ки врачей�терапевтов;

анализ состояния работы по профилактике терапевтичес�
кой патологии у военнослужащих;

обмен накопленными на основе развития современной ме�
дицинской науки знаниями и передовыми методами, направ�
ленными на снижение заболеваемости военнослужащих Воору�
женных Сил;

определение путей дальнейшего развития и совершенство�
вания оказания терапевтической помощи военнослужащим
Вооруженных Сил.

В работе сборов терапевтов приняли участие врачи�специ�
алисты терапевтического профиля медицинских подразделений
соединений и воинских частей, 432 ГВКМЦ и других военных
медицинских центров, медицинских центров Военно�воздушных
сил и войск противовоздушной обороны, сотрудники кафедры
военно�полевой терапии военно�медицинского факультета в уч�
реждении образования «Белорусский государственный меди�
цинский университет», представители Министерства здравоох�
ранения и фармацевтических компаний.

Выступая перед участниками сборов, начальник воен�
но�медицинского управления Министерства обороны пол�
ковник медицинской службы Жидков С.А. отметил, что в не�
простых экономических условиях сложившихся на современ�
ном этапе в Республике Беларусь медицинская служба Воо�
руженных Сил продолжает динамично развиваться. Ведется
реконструкция зданий и помещений военных медицинских
организаций и медицинских подразделений соединений и
воинских частей, а также осуществляется их оснащение со�
временным медицинским оборудованием. В 2010 году для
нужд медицинской службы закуплено медицинского обору�
дования, медицинской мебели и медицинского имущества
на сумму около 7 миллиардов рублей.

Начальник военно�медицинского управления подчеркнул
важнейшую роль терапевтической службы в профилактике за�
болеваний, основные усилия которой должны быть направлены
на предупреждение заболеваемости среди военнослужащих и
всемерное укрепление их здоровья, решении других актуальных
проблем медицинского обеспечения Вооруженных Сил и поже�
лал участникам сборов плодотворной работы.

После выступления начальника военно�медицинского управ�
ления Министерства обороны участникам сборов была прочи�
тана лекция заведующей лабораторией артериальной гипер�
тензии ГУ РНПЦ «Кардиология», кандидатом медицинских наук
Нечесовой Т.А. «Мониторинг состояния органов�мишеней у па�
циентов с артериальной гипертензией», которая вызвала не�
поддельный интерес у врачей�терапевтов, о чем свидетельство�
вало активное обсуждение предложенной темы и ряд вопросов
заданных докладчику.

В докладе главного терапевта Вооруженных Сил полковника
медицинской службы Яроша Г.А. подведены итоги работы тера�
певтической службы в 2010 году и обращено особое внимание
на активизацию работы направленной на проведение контро�
ля качества оказания медицинской помощи военнослужащим, а
также вопросам учета, контроля и анализа причин дефектов
оказания медицинской помощи военнослужащим Вооруженных
Сил на догоспитальном и госпитальном периодах.

Среди причин оказывающих влияние на уровень и структуру
заболеваемости военнослужащих Вооруженных Сил докладчи�
ком были отмечены:

недостатки в организации и проведении лечебно�профилак�

тической работы в воинских частях и прежде всего наиболее
важной ее стороны – профилактической;

недостатки в организации проведения амбулаторного при�
ема и амбулаторного лечения военнослужащих, о чем свидетель�
ствует неуклонно снижающийся коэффициент повторной обра�
щаемости военнослужащих за медицинской помощью с 2,0 – в
2006 году до 1,75�в 2009 году;

нарушения, допускаемые военными медицинскими органи�
зациями и медицинскими подразделениями соединений и во�
инских частей в ведении медицинского учета и отчетности;

наметившаяся в последние годы в Беларуси тенденция по
ухудшению состояния здоровья подростков.

Следующие за ним доклады врачей�специалистов 432 ГВКМЦ
были посвящены актуальным вопросам терапевтической пато�
логии, современным методам профилактики, диагностики и ле�
чения заболеваний внутренних органов. Так ведущий терапевт
432 ГВКМЦ полковник медицинской службы Ермалкевич Р.Ф. в
своем выступлении подробно остановился на современных про�
блемах лечения гипертонического криза, обратив особое вни�
мание врачей�терапевтов медицинских подразделений соеди�
нений и воинских частей на доскональное знание этой патоло�
гии.

Живой интерес вызвал доклад начальника второго кардио�
логического отделения кардиологического центра 432 ГВКМЦ
подполковника медицинской службы Лапицкого Д.В. на тему:
«Внезапная сердечная смерть: значение в клинической практи�
ке», в котором он в доступной форме изложил механизмы разви�
тия внезапной сердечной смерти, предрасполагающие и прово�
цирующие факторы, методы первичной и вторичной профилак�
тики, подробно остановился на тактике оказания неотложной
помощи при внезапной сердечной смерти.

Актуальным и значимым для участников сборов прозвучало
выступление исполняющего обязанности начальника инфекци�
онного отделения 432 ГВКМЦ подполковника медицинской служ�
бы

Дубовца К.Н.: «Этиотропная терапия гриппа и других острых
респираторных инфекций. Антибактериальная терапия», так как
в структуре болезней органов дыхания в 2010 году 81,3% соста�
вили острые респираторные инфекции.

Начальник фтизиатрического отделения 432 ГВКМЦ полков�
ник медицинской службы Холманских В.О. в своем выступлении
отметил, что туберкулез является социально значимым и опас�
ным инфекционным заболеванием и обратил внимание аудито�
рии на необходимость знания методов активного раннего выяв�
ления больных туберкулезом и проведения комплекса меропри�
ятий, направленных на профилактику этого заболевания в Воо�
руженных Силах Республики Беларусь.

В своем выступлении старший ординатор психиатрического
отделения 432 ГВКМЦ подполковник медицинской службы Са�
чек В.И. остановился на вопросах профилактики суицидов сре�
ди военнослужащих. Улучшению профилактической работы в этом
направлении, отметил докладчик, должна послужить разрабо�
танная, изданная и разосланная до отдельной воинской части в
2010 году инструкция по применению: «Оценка суицидального
риска и профилактика суицидального поведения».

Интересным и содержательным был доклад начальника пуль�
монологического центра 432 ГВКМЦ полковника медицинской
службы Метельского С.М.: «Диагностические и лечебные ошибки
в ведении больных с инфекционными заболеваниями нижних
дыхательных путей», а занятие, проведенное Добриянец Л.Н. на
базе физиотерапевтического отделения 432 ГВКМЦ позволило
участникам сборов ознакомиться и изучить возможности совре�
менных физико�фармакологических методов лечения, таких как
лекарственный электрофаррез, фонофарез, лазерофарез лекар�
ственных веществ, лекарственный магнитофарез.
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Представителями фармацевтических компаний были пред�
ложены информационные материалы по основным современ�
ным лекарственным препаратам на фармацевтическом рынке
Республики Беларусь.

Завершая работу сборов, главный терапевт Вооруженных
Сил подвел итоги и вынес на обсуждение предложения по совер�
шенствованию терапевтической службы Вооруженных Сил:

основной задачей считать повышение качества выполняе�
мой лечебно�диагностической работы. При проведении обсле�
дования и лечения больных руководствоваться клиническими
протоколами диагностики и лечения;

в целях улучшения качества оказания медицинской помощи
военнослужащим ввести и использовать в повседневной дея�
тельности многоуровневую систему контроля качества оказания
медицинской помощи;

начальникам терапевтических отделений основные усилия
сосредоточить на повышении профессиональной подготовки
врачей терапевтического профиля, с этой целью регулярно про�
водить занятия по специальной подготовке, тренажи по нео�
тложной помощи;

в связи с приходом в воинские части большого числа нео�
пытных врачей больше внимания сосредоточить на работе в
качестве нештатных главных специалистов гарнизонов: обра�
тить особое внимание на организацию неотложной помощи в
воинских частях, наличие планов лечебно�профилактических
мероприятий и их выполнение, качество диспансерного наблю�
дения, проведение противотуберкулезных мероприятий;

восстановить практику месячных рабочих прикомандиро�
ваний врачей гарнизонов и дежурства в ВМЦ и медицинских
ротах;

с целью повышения качества оказываемой медицинской
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помощи обратить внимание на качественное проведение меди�
цинской реабилитации в медицинских подразделениях соеди�
нений и воинских частей, а также ходатайствовать перед на�
чальником ВМУ МО о приведении их штата в соответствие со
структурой заболеваемости военнослужащих;

принять меры по обеспечению медицинских подразделений
соединений и воинских частей современной диагностической
аппаратурой, улучшить их лекарственное обеспечение;

привести в соответствие с требованиями руководящих доку�
ментов медицинский учет и отчетность в военных медицинских
организациях и медицинских подразделениях соединений и во�
инских частей.

Предложения по совершенствованию терапевтической служ�
бы Вооруженных Сил вызвали активное обсуждение со стороны
участников сборов, особенно в части касающейся улучшения
материально�технического обеспечения и изменения организа�
ционно�штатной структуры медицинских подразделений соеди�
нений и воинских частей. В ходе обсуждения было принято реше�
ние ходатайствовать перед начальником военно�медицинского
управления МО о рассмотрении выработанных предложений и
принятии решения по их реализации.

Основные цели сборов с врачами�терапевтами военных
медицинских организаций, медицинских подразделений соеди�
нений и воинских частей были достигнуты.

Участие в сборах ведущих специалистов позволило изучить
последние научные достижения в диагностике, лечении и про�
филактике заболеваний терапевтического профиля, отработать
алгоритмы оказания терапевтической помощи, с рекомендаци�
ями внедрения их в военных медицинских организациях Воору�
женных Сил.
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