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Актуальность. В литературе представлено мало информации о взаимо-

связи окклюзионно-артикуляционных взаимоотношений в норме и при различ-

ных патологических процессах зубочелюстной системы, связанных с заболева-

ниями периодонта, так как большинство исследований проводилось на ограни-

ченном числе участников, а результаты оценивались субъективно. 

Показано, что окклюзионная травма является провоцирующим фактором 

усугубления тяжести течения заболеваний периодонта. Только правильно оце-

нивая окклюзионные контакты в норме и патологии и устраняя окклюзионную 

травму, можно добиться хороших результатов при проведении периодонтоло-

гического лечения.  

Цель: рассмотреть и оценить существующие методы определения преж-

девременных контактов у пациентов с заболеваниями периодонта и их эффек-

тивность. 

Материал и методы. Анализ научной литературы, изучение периодиче-

ских публикаций в стоматологических журналах по окклюзионным взаимоот-

ношениям, проведение оценки преждевременных контактов при помощи 

бюгельного воска, копировальной бумаги и силиконового материала. 

Выводы:  
1. Диагностика и регулировка окклюзии является важным этапом в ком-

плексном лечении болезней периодонта на пути стабилизации процесса. 

2. Проведение нескольких методов определения окклюзионных взаимо-

отношений увеличивает точность определения. 

3. Современные технологии (аппарат T-scan) облегчают работу врача-

стоматолога и улучшает точность диагностики преждевременных контактов. 

  


