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Актуальность. Самоубийство является актуальной медико-социальной 

проблемой современного общества, демонстрирующей тенденцию к росту во 

многих странах мира. Для судебной медицины данная проблема всегда была и 

остается важной, так как самоубийства относятся к категории насильственной 

смерти и во всех случаях являются объектом судебно-медицинского исследова-

ния. 

Цель: осуществить комплексный анализ случаев завершенных само-

убийств среди взрослого населения. 

Материал и методы. Работа выполнена на основании данных архива 

Управления Государственного комитета судебных экспертиз Республики Бела-

русь по г. Минску за период с 2009 по 2013 год. Обработаны результаты 11581 

вскрытий. 

Результаты. Нами проанализировано 517 случаев завершенных само-

убийств по г. Минску с 2009 по 2013 год, что составляет 4,5% от общего числа 

вскрытий. По способу совершения смерть от механической асфиксии наступила 

в 72% случаев (повешение -96,4%, утопление – 3,6%), от падения с высоты – 1 

4,1%, от отравления -10,4%, от огнестрельного ранения – 2,2%, от повреждения 

острым предметом – 1,7%, суицид в метро – 0,7%. Среди всех случаев само-

убийств мужчины составили 77,4%, женщины – 22,6%, дома совершено 290 

случав самоубийств (56,1%), в алкогольном опьянении совершено 55,4% всех 

случаев самоубийств. В возрастной группе от 45 до 59 и от 31до 44 лет количе-

ство самоубийств составило 26,5% и 26,1% соответственно. 

Заключение. В структуре суицидов преобладает смерть от механической 

асфиксии. Чаще добровольно уходят из жизни мужчины трудоспособного воз-

раста (31- 59 лет). Большинство самоубийств совершено в состоянии алкоголь-

ного опьянения у себя дома. 


