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AKTyanbHOcTh. «MackupoBanHas aenpeccusi» (MJl, napBupoBaHHasi, coMma-
TU3UPOBAHHAsL JICTIPECCUs) — TEPMUH, 00O03HAUYAIOIIMKA CKPBITYIO Aemnpeccuro. B
HEBPOJIOTUYECKOW U OPTOIEIUYECKOMN JIUTepaType TaKhue COMaTU3UPOBAHHBIE COCTO-
STHUSI HEPEAKO KBATM(MUIIMPYIOTCS KaK OCIOKHEHHS OCTEOXOHPO3a MO3BOHOYHUKA
(OII). D10 cBsI3aHO C TUNEPANATHOCTUKON BEPTEOPOHEBPOIIOrMUECKOM MAaTOJIOTUU U
runioguarnoctukoi M/I. B pezynprare runogunarnoctuku M/ Tonsko 1 n3 10 manu-
€HTOB MOJy4YaeT HeOOXOAUMYIO CTICTIMATTU3UPOBAHHYIO TIOMOIIIb.

Heanb: BeipaboTath anroput™ auddepeHnanibHOl JUarHOCTUKU alru4eCKu-
CEHECTOINAaTUYEeCKOro BapUaHTa CKPBITOM MENpPecCuy MACKUPOBAHHOM M OCTEOXOH-
ZpO3a MO3BOHOYHHUKA JJIsI ONITUMU3ALMHN OKa3aHUS MEIUIIMHCKOW MOMOIIH.

Marepuasa u mMeroabl. O0cnenoBano 40 My>KUuH U 22 KEHIIMHBI OOpaTUB-
IIUXCS 32 MEIMIIMHCKOW TTOMOIIIBIO TI0 TIOBOAY QJITUHA B MOSICHUYHOM 00JIACTH TTO3BO-
HOYHHMKA C IEIbI0 MOJATBEPXKICHUS JIMarHO3a «OCTEOXOHIPO3 MOSICHUYHOIO OT/ela
M03BOHOYHHKAY. 63,1% coctaBunm auna Moioxe 50 mer. J[aBHOCTh 3a001€eBaHMs Ba-
pbupoBana ot 3 mec. 10 15 mer.

[IpuMeHsM crieMAIM3UPOBAHHYIO aHKETy JyUisi cOopa aHamHe3a, BKIIOYalo-
IIyI0 JaHHBIE O pe3ysbTaTax HEHpOBH3yalu3ali (KOMIBIOTEPHONW WJIM MarHUTHO-
pe3oHaHcHoO# ToMorpadun). Jus muddepeHmanbHOl AMATHOCTUKU JAEMPECCUBHBIX
COCTOSIHUW W COCTOSTHUHM, Onu3kuX K nenpeccun npuMensuiack «lllkama mpempeccun
ynray. [Ipou3Boauiu OEHKY KauyecTBa PEMUCCHUH Yy JIAHHOTO KOHTUHTEHTA B 3aBU-
CUMOCTH OT BHJa IPpoBOAMMOro JieueHus. CtatoopadoTka ¢ momoinrsto SPSS 17.0.

Pesyasbrtatsl. [locne craructuueckoit 00pabOTKU TaHHBIX YCTAHOBJIEHO, YTO Y
38,7% cyOBbekToB, 00paTUBLIMXCS HA aMOyJIaTOPHBIA MOMOIIBIO Ha MPUEM K HEBPO-
JIOTY C QITUSAMH B 00JIACTH TIOSICHUYHOTO OTJIeJIa YCTAHOBJIEHBI IPU3HAKH JICTIPECCUU
no nokaszarensiM «lllkaner genpeccum LlyHra», B OCTalmbHBIX CilydasX - JHAarHo3
OCTEOXOH/PO3 MO3BOHOYHUKA. CUMIITOMAaTUYECKOE JICUEHUE IO MOBOJY OCTEOXOH-
npo3a ObUTO0 3P (HEKTUBHBIM JIMIIB Y JIUI] C YCTAHOBJICHHBIM JTUATHO30M OCTEOXOHAPO3
MO3BOHOYHUKA, MPU HAIMYUU JETPECCUBHOM CUMITOMATUKU 3P(HEKTOB OT CHUMIITO-
MaTUYECKOU Tepanuu He HAOII0a10Ch.

3akmouenue. Y 38,7% cyObekToB, 0OpaTUBIIUXCS IO MOBOAY NHepudepuye-
CKMX BEpTEOpPOreHHBIX O0JIell MOSICHUYHON OOJaCTU YCTAHOBJICHA JETPECCUBHAS
CUMIITOMATHKA, OMpEEeNsionias TPYJHOCTH B AUArHOCTUKE U CHIDKaromas 3(dex-
TUBHOCTh CHUMITOMATHYECKOM TEpariiy, 4TO JKEJIaTeIbHO YYMTHIBaTh MPHU BHIOOpE
TaKTHKU KOMIUIEKCHBIX JIE4Y€OHBIX MEPONPHUITHH.
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