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Цель: изучение гипотензивной и органопротективной эффективности 

препарата «Бикард-Лф» (Бисопролола, таб. 10мг, СООО «Лекфарм» Республика 

Беларусь. 

Материал и методы. Для написания данной научной работы былипрове-

дены клинические исследования 52 человек с артериальной гипертензией. Так-

же этим людям по завершению исследования была проведена ЭхоКг. Статисти-

ческую обработку полученных результатов проводили с применением про-

грамм Statgraphics (версия 2.6) методом вариационной статистики с использо-

ванием парных критериев Стьюдента.  

Выводы: 
1. Монотерапия Бикардом-ЛФ в суточной дозе 10 мг оказывает гипотен-

зивное действие с достижением целевого уровня АД у больных артериальной 

гипертензией I иII степени 

2. По данным ЭхоКг монотерапия Бикардом-ЛФ в суточной дозе 10 мг 

достоверно улучшила систолическую функцию миокарда левого желудочка. 

3. Низкая частота развития побочных эффектов при монотерапии Бикар-

дом-ЛФ свидетельствует о селективности препарата в отношении В1-

адренорецепторов. 

  


