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Актуальность. Выявление распространенности и спектра побочных эф-

фектов медикаментозной терапии может служить стимулом разработки новых, 

безопасных схем терапии с использованием высокоселективных препаратов. 

Цель: оценить распространенность побочных, в том числе, аллергиче-

ских, эффектов у пациентов кардиологического отделения в зависимости от 

схемы медикаментозной терапии. 

Материал и методы. Для достижения поставленной цели проведено ис-

следование 60 пациентов 2-го кардиологического отделения УЗ «6-ая городская 

клиническая больница». Проводился детализированный сбор анамнеза с целью 

выявления идиосинкразии и аллергических реакций на применяемые препара-

ты, анализ наиболее предпочитаемых схем лечения в отделении. Статистиче-

ская обработка данных проводилась с помощью программы «Excel» стандарт-

ного пакета «Microsoft Office». 

Результаты. Проведен анализ распространенности нозологических форм 

у пациентов кардиологического отделения, выявлены различия в предпочитае-

мых схемах медикаментозной терапии в зависимости от возраста и коморбид-

ности, установлены распространенность и структура побочных эффектов при-

меняемых фармпрепаратов. 

Выводы: 

1. Установлено наличие побочных эффектов на применяемую медикамен-

тозную терапию у пациентов кардиологического отделения. 

2. Выявлены различия в структуре и выраженности побочных эффектов в 

зависимости от предпочитаемой схемы медикаментозной терапии. 

  


