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Актуальность. Рак молочной железы является одной из главных проблем 

клинической онкологии. Весьма высокое соотношение показателей смертности 

и заболеваемости в Республике Беларусь (31,8%) свидетельствуют об актуаль-

ности проблемы улучшения результатов лечения. Ранняя диагностика и раннее 

начало лечебных мероприятий, способны существенно повлиять на показатель 

выживаемости больных. 

В соответствии с правилами диспансеризации, больные с подозрением на 

злокачественную опухоль должны быть в 10-дневный срок обследованы с це-

лью подтверждения диагноза. Лица, отнесенные ко IIа клинической группе, 

должны быть подвергнуты радикальному лечению не позднее 10 дней с момен-

та установления диагноза. 

Цель: установить реальные сроки диагностики и начала лечения рака мо-

лочной железы в г. Минске у лиц, подлежащих радикальному лечению, изучить 

причины, способные влиять на несоблюдение нормативных сроков. 

Материал и методы. Методом сплошной выборки для исследования 

отобраны пациентки, с верифицированным диагнозом рака молочной железы, 

поступившие для радикального лечения в онкохирургическое отделение 

МГКОД в период с ноября 2013г. по март 2014г. Анамнестические данные и ре-

зультаты изучения медицинской документации занесены в электронные табли-

цы с последующей статистической обработкой материала. 

Результаты. Анализ полученных данных показал, что обращение паци-

енток за медицинской помощью при самостоятельном выявлении опухоли не 

зависит от стадии болезни и варьирует от 1 до 465 дней с момента обнаружения 

новообразования. Среднее число дней необходимое для направления больной 

из поликлиники в онкодиспансер составляет 16,7. Медиана от момента взятия 

на диспансерный учет до начала лечения оказалась равной 11,7 дня, а период от 

манифестации клинических признаков болезни до начала специального лечения 

– 109,1 дня. 

Выводы: 

1. Среди женщин страдающих раком молочной железы, отнесенных ко IIа 

клинической группе сроки уточняющей диагностики и начала радикального ле-

чения превышают нормативные. 

2. Основными причинами нарушения нормативных сроков являются: а) 

позднее обращение пациенток за медицинской помощью; б) позднее их направ-

ление в специализированное онкологическое учреждение. 


