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AKTyaJIbHOCTD. Jlupupylomee MecTo cpeyu IPUYMH CMEPTHOCTH HallUeH-
TOB C MOJArpoil 3aHMMAIOT cepieuHo-cocyauctbie 3aboseBanust (CC3). Cpenu
IPUYUH PAcCMATPUBACTCS PAHO BO3HUKAIOIAs IIPH TOJarpe apTepruabHas runep-
ten3us (Al'). MccnenoBanust 1eMOHCTPUPYIOT MPH MTPOBEJICHUN CYyTOUHOT'O MOHH-
TopupoBaHus aprepuanbHoro nasieHust (CMA/T) Gonee BbpakeHHbIC H3MEHEHUS
nokaszaresniei y maieHToB ¢ nonarpoid. [Ipn apyrux 3a0oneBaHusIX CyCcTaBOB TaK-
ke onucanbl u3MeHeHnst CM A/, B oiin4Ke OT MalMeHTOB C 3CCEHIIMAIbHOM apTe-
puanbHOl runieprensueit (DAL).

Ieanb. CpaBuuts nokazarenu CMA/] nauneHToB ¢ NOJarpoil 1 rpymnnoi mna-
IIUEHTOB C JIPyTUMH apTPUTAMH.

MarepuaJibl 1 MeTObI. B peTpocrnekTBHOE Hcciie0BaHHE ObLIO BKIIIOUE-
HO 185 mamueHToB, rocnuTanu3upoBaHHBIX B oTaeneHune pesmartonoruu 11 ['Kb.
¢ 2014-01-01 mo 2020-12-31. Uccnenyemyto rpynmy 1 (n=102) cocraBunu nanu-
enTsl ¢ mogarpoii (AKP, 1977). I'pymnst cpaBHeHMsI cocTaBuiy: rpymmna 2 (n=50) —
MAIMEHTHI C APYTHMHU apTPUTAMH, OTIIMYHBIMH OT MOJArpHYECKOTO: OCTEOAPTPUT
(n=25), peaktuBHbII apTpuT (n=14), peBMaTOMAHBIN apTpuT (n=06), TICOpHaTHYIE-
ckuil nonmuaptput (n=5). JIns BKIFOYCHHUS B HCCIICIOBAHUE YYHUTHIBAJIOCH HAJIU-
que Al mpoBenerne CMA]] B mepuop paspemenus aptputa. B rpynmy 3 (n=33)
BOLLIM HanueHTs! ¢ DAL 0e3 npu3HaKoB MOPAXKEHUSI CyCTaBOB. IIal[eHTHI BCex
rpynn ObUIM COMOCTaBHMBI MO MOy M Bo3pacty (p>0,05). Tonbko mammeHTsl ¢
OAT Obun Hanbosee MPUBEPKEHB! K AHTUIMIICPTEH3UBHON TEpAlMU B OTINYUE
OT MaIMenToB ¢ noxarpou (x*=22,7; p<0,001). [TammeHTHI C TOHATPOM, TTOCTOSTH-
HO IpHHUMalomue 0asucHylo runoypukemudeckyro tepanuto (I'VYT) cocraBuiu
11,8% (n=12), runepypukemus (I'YE) HaOmonanach y GONBIINHCTBA TALIHEHTOB C
HOJarpoi B oTIn4Ke ot rpyrisl 2 — B 92,2% (x*=68,08; p<0,001).

Pesyabrarpl. B usydaemoii rpymrne 3Hau€HHs CpPEIHErO0 CHCTOJIMYECKOTO
Al (CAl) u cpeanero auactonumyeckoro A/l (JAJl) He OTIMYANINCH OT TPYIIIBI
2 (p>0,05).

B ocHOBHOIi rpynne oTMedanuch 0oj1ee BBICOKUE ITOKa3aTeIn HHIeKca Bpe-
MEHHM T'MIIEPTOHUH B OTIMYHUE OT IPYIIIBI APYTUX apTpuToB 1o Meauanam CAJl 3a
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cytku (p<0,05), B nueBHoe (p<0,05) u HOuHOE Bpems (p<0,05). [To 3Ha4YeHUSIM
JAJl otramit Mexxay rpymmaMu He BeisiBIeHO (p>0,05).

I'pynne naumeHToB ¢ moparpoil Oblaa CBONCTBEHHA BBICOKasl Bapualelb-
Hocth JIAJ] 3a cytku (p<0,01), B Teuenne qus (p<0,01) u HOuM (p<0,01) B oTIIHI-
4ye OT MalUeHTOB ¢ Apyrumu aprputamu. Ominuuii no CAJl He HaOIIOAATOCH.
[Maumentam ¢ moxarpoii ObI0 CBOWCTBEHHBI 00Jiee BHICOKUE TTOKA3aTeNH CKOPO-
ctu yrpensero nogbema CAJl u JAJL (p<0,05) u BpeMeHH yTPEHHEro noabemMa
JAAT (p<0,05).

IMpu onenke crenenu HouHoro cHikenust (CHC) Bo Bcex M3ydaeMbIX IpyIl-
nax BbIsIBIICHO HapytieHue cytouHoro npoduins CAJl u JTAJI. Jlosis naiueHToB ¢
HopMasbHO CHC no CAJ] (numnmepsi) B Tpex rpynnax Obiia cpaBHuma (p>0,05).
B cBoto ouepenp, aumnmepst o JIAJ] 0CHOBHOI IpyIIbl BCTPEYAIMCH PEXKE, YEM BO
2-# rpynne (}*=5,96; p<0,05).

BobiBoabl. Y manueHToB ¢ nmoaarpoi u comyrcTBytomeil Al cpaBHeHue 1o-
kazareneit CMAJ] ¢ qpyrumu apTpuTamMH CBUACTEIBCTBYIOT B MOJIL3Y Oonee Ts-
xenoro tedyenuss A" mpu noparpe, yem npu apyrux aprpurax. OJHUM U3 caMbIxX
Ba)KHBIX (pakTOpOB HeONMaronpusaTHOro Teuenust Al” mpu noparpe sIBIsIETCs] HEKOH-
tponupyemast ['YE. Bce 310 TpeOyer Ooiee akTUBHOW TAKTHKH B HA3HAUCHHUH pa-
nuoHanbHoM 'Y T kak 6a3ucHOU 1 B ieueHun Al y nanueHToB ¢ noAarpou.



