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Актуальность. Лечение геморроя – это актуальная проблема, т.к. среди 

заболеваний прямой кишки геморрой и его сочетания с другой патологией 

анального канала встречается в 18-42% всех клинических наблюдений. Распро-

страненность заболевания составляет 130-145 случаев 1000 взрослого населе-

ния, причем женщины и мужчины болеют с одинаковой частотой. В стациона-

рах Республики Беларусь ежегодно оперируется около 2000-2100 пациентов с 

хроническим геморроем. 

Цель: изучение качества жизни пациентов после различных способов ле-

чения геморроя. 

Материал и методы. Изучено 50 медицинских карт стационарных паци-

ентов, находившихся на лечении в 3 ГКБ им Е.В. Клумова. 25 пациентов лечи-

лись методом стандартной геморроидэктомии по Миллигану-Моргану, 25 – ме-

тодом фотодинамической терапии. 

Выводы. 
1. Результаты исследования актуальны в проктологии при выборе способа 

лечения геморроя. 

2. Установлено, что значения показателей физического и психического 

здоровья пациентов по опроснику SF-36 через год и два года выше при исполь-

зовании фотодинамической терапии для лечения геморроя, чем после стандарт-

ной гемороидэктомии по Миллигану Моргану.  


