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Грыжей живота называется выхождение через естественное или вновь 

образовавшееся в брюшной стенке отверстие при сохранении целостности 

брюшины. Грыжи живота классифицируются по происхождению, по наличию 

осложнений, по течению, по вправимости. 

Механизм образования грыж сложен и многообразен. Помимо местных 

предрасполагающих факторов, существуют общие факторы, которые, в свою 

очередь, делят на предрасполагающие и производящие. В определенной степе-

ни на возникновение грыж влияет тип телосложения, возраст, пол человека. Го-

раздо большее значение имеют степень физического развития, тонус его мышц, 

прочность апоневрозов и связок. Не меньшее значение для возникновения грыж 

передней брюшной стенки имеет локальное нарушение метаболизма коллагена. 

Таким образом на возникновение грыж влияют не только местные топо-

графо-анатомические и физико-механические расстройства тканей данной об-

ласти, а и общие предрасполагающие и производящие факторы, что следует 

учитывать при лечении и предупреждении образования грыж передней брюш-

ной стенки. 


