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Актуальность. Острый аппендицит является одним из наиболее частых 

хирургических заболеваний органов брюшной полости. Установление диагноза 

острого аппендицита служит показанием к срочному оперативному вмешатель-

ству. Однако нередко диагностика острого аппендицита достаточно сложна; 

многие заболевания органов брюшной полости и малого таза могут симулиро-

вать клиническую картину острого аппендицита. 

Кроме того, за последние 10 лет частота аппендицита увеличилась в 2-3 

раза, а численность пациентов составила 25-30% от всех хирургических. 

Цель: проанализировать качество медицинской службы на этапе поста-

новки диагноза и оказания экстренной медицинской помощи пациентам с подо-

зрением на острый аппендицит. 

Задачи: 
1. Изучить структуру заболевания острым аппендицитом в первом хирур-

гическом отделении 5-й ГКБ; 

2. Проанализировать тактику ведения пациентов, поступивших с подо-

зрением на острый аппендицит; 

3. Оценить результаты оперативного лечения. 

Материал и методы. Материалом для исследования послужили истории 

болезней 150 пациентов (у 101 подтвердился диагноз аппендицита), находив-

шихся в 1-ом хирургическом отделении 5-ой городской клинической больницы 

г. Минска. 

Выводы: 
1. Среди пациентов, у которых подтвердился диагноз острый аппендицит, 

преобладают лица женского пола (55,3%). 

2. Аппендицит - заболевание молодого и среднего возраста. 

3. На этапе приемного отделения диагностика пациентов основывалась на 

жалобах, лабораторных показателях, показателе температуры. 

4. Несмотря на современный этап развития эндовидеохирургии, в 5-ой 

ГКБ основным методом лечения острого аппендицита является классическая 

аппендэктомия. 

5. Средняя продолжительность оперативного вмешательства составила 

35,6 мин. 

6. Среднее количество койко-дней составило 5. 

7. Послеоперационная летальность составила 0 %, частота послеопераци-

онных осложнений 2 %. 


