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Актуальность. За последние десять лет в Республике Беларусь число 

ежегодно регистрируемых случаев заболевания раком молочной железы увели-

чилось в 1,4 раза (зарегистрировано 2886 случаев 2001 году, 3948 – в 2010 го-

ду). Частота диагностики рака в 3 и 4 стадии все так же остается высокой, по-

этому изучение факторов, которые могли бы повлиять на диагностику рака мо-

лочной железы в ранних стадиях является актуальной проблемой. 

Цель: изучить факторы, влияющие на диагностику рака молочной желе-

зы в различных стадиях. 

Материал и методы. В основу работы положен ретроспективный анализ 

медицинских карт 103 пациентов с раком молочной железы, находившихся на 

лечении в Вилейском онкологическом диспансере в 2012-2013 году. 

Результаты. Основную группу составили 63 (61,2%) пациентки с 3 – 4 

стадией рака молочной железы, в группу сравнения включены 40 (38,8%) паци-

енток с 1 – 2 стадиями рака молочной железы. 

При анализе установлено, что в основной группе городскими жителями 

были 33 (52,4%), сельскими – 30 (47,6%), трудоспособными – 11 (17,5%), не-

трудоспособными – 52 (82,5%) пациенток. В фертильном возрасте пролечено 3 

(4,8%) пациентки, старше 45 лет – 60 (95,2%). При изучении особенностей ме-

тастазирования установлено, что в кости скелета было: 33 (60,0%), легкие 9 

(16,4%), печень 7 (12,7%), головной мозг 3 (5,5%), яичники 1 (1,8%), другую 

молочную железу 1 (1,8%), кожу 1 (1,8%) случаев. 

В группе сравнения городские жителисоставили18 (45,0%), сельские – 22 

(55,0%), трудоспособные – 4 (10,0%), нетрудоспособные – 36 (90,0%) пациен-

ток. В фертильном возрасте пролечено 1 (2,5%), старше 45 лет– 39 (97,5%) па-

циенток. 

В этой группе метастазы обнаружены в 19 (47,5%) случаях в надключич-

ных лимфоузлах, у 3 (7,5%) – в узлах средостения и у 18 (45,0%) отсутствовали. 

Выводы: 
1. Преобладание 3-4 стадии рака молочной железы среди городского 

населения требует улучшения организационных мероприятий по выявлению 

рака молочной железы, особенно в возрасте старше 45 лет. 

2. Осведомленность врачей первичного звена о частом метастазировании 

в ранних стадиях в надключичные лимфоузлы может быть важным клиниче-

ским фактором. 


