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Введение. Несмотря на развитие хирургии в РБ, в частности 

нейрохирургии и гнойной хирургии, вопрос об оказании помощи пациентам 

с нагноительными заболеваниями позвоночника окончательно не решен. 

Приказ МЗ РБ №484 прил. 11 от 13.06.2006 г. «Клинические протоколы 

диагностики и хирургического лечения больных с повреждениями 

позвоночника (шейный, грудной, поясничный отделы)» определят 

хирургическую тактику при лечении повреждений позвонков, независимо от 

этиологии. Однако, протоколом не определяется тактика лечения 

разнообразных паравертебральных осложнений. Согласно приказа МЗ РБ 

№1281 от 26.10.2012 г. «Об утверждении Инструкции о порядке организации 

оказания медицинской помощи пациентам с нейрохирургической 

патологией», лечение нагноительных поражений позвонков проводится в 

отделениях гнойной хирургии. При этом хирург отделения гнойной хирургии 

не обладает опытом хирургических вмешательств на позвоночнике и лечения 

некоторых паравертебральных осложнений (глубокая флегмона шеи, 

медиастинит). С 2017 г. на регулярной основе налажены диагностика и 

лечение гнойных спондилодисцитов и эпидуритов в хирургическом 

торакальном гнойном отделении УЗ «ВОКБ». В 2024 г. на базе отделения 

открыт Витебский ОНПЦ «Хирургическая спинальная инфекция» (далее 

ОНПЦ «ХСИ»). С 2020 г. начато сотрудничество с ГУЗО Могилевского 

облисполкома по данной патологии. С апреля 2024 г. ОНПЦ «ХСИ» начал 

телемедицинские консультации и госпитализации профильных пациентов со 

всех областей РБ и г. Минска. 

Цель. Представить собственный успешный опыт организации 

диагностики и лечения пациентов с гнойными заболеваниями позвоночника в 

Витебском ОНПЦ «ХСИ» на базе торакального гнойного отделения УЗ 

«ВОКБ». 
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Материал и методы. В хирургическом торакальном гнойном 

отделении УЗ «ВОКБ» в период с 2017 г. по август 2024 г. находилось на 

обследовании и лечении 396 пациентов с нагноительными заболеваниями 

позвоночника и другими деструктивными спондилопатиями. Из них 

прооперировано 266. Оперативная активность составила 67,2%. 

С 2020 г. по август 2024 г. пролечены пациенты по областям: 

Витебская – 186, Могилевская – 92, Минская и г. Минск (с 2023 г.) – 10, 

Гомельская (с 2023 г.) – 4, Брестская (с 2023 г.) – 2, Гродненская (с 2023 г.) – 

5. 

За 2024 г. Витебским ОНПЦ «ХСИ» проведено 234 телемедицинских 

консультации, из них по областям: Витебская – 93, Могилевская – 59, 

Минская и г. Минск – 35, Гомельская – 11, Брестская – 10, Гродненская – 26. 

Для анализа и определения оптимального варианта организации 

медицинской помощи пациентам с нагноительными заболеваниями 

позвоночника была проанализирована структура гнойных паравертебральных 

осложнений за период с января 2017 г. по май 2019 г. у 50 пролеченных 

пациентов. 

Результаты и обсуждение. Мужчин было 31 (62%), женщин – 19 

(38%), в среднем возрасте 64 (57-69) года. 

20 пациентов (40%) имели изолированное поражение позвонков и 

дисков, требующее лечение у нейрохирурга. 8 человек (16%) имело 

осложнения, требующие лечения у торакального хирурга (эмпиема плевры, 

медиастинит). У 15 пациентов (30%) имелось распространение гнойного 

процесса на позвоночный канал, что относится к компетенции 

нейрохирургов. И только 17 человек (34%) имели паравертебральные 

осложнения, которые могли лечится в отделении гнойной хирургии 

(паравертебральные абсцессы, забрюшинные флегмоны, гнойные псоиты, 

септикопиемические отсевы). Однако, пациенты, имеющие осложнения, 

требующие лечения у торакального либо гнойного хирурга, нуждались в 

наблюдении специалиста, имеющего опыт по всем вышеуказанным 

специальностям. 

Выводы: 

1. Выявляемость нагноительных заболеваний позвонков по 

областям крайне неравномерная. 

2. Телемедицинское консультирование в Витебском ОНПЦ «ХСИ» 

позволяет своевременно установить диагноз и направить пациентов для 

специализированного лечения. 

3. Лечение пациентов с нагноительными заболеваниями 

позвоночника может проводиться в многопрофильных больницах с наличием 

нейрохиругиечского, гнойного и торакального отделения с привлечением 

профильных специалистов, но наиболее рационально оказывать 

медицинскую помощь этой категории пациентов в условиях 

специализированного центра, имеющего сотрудников, обладающих 

необходимыми знаниями и большим практическим опытом.  


