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Актуальность. Проблема невынашивания беременности - одна из самых актуальных в 

современном акушерстве. Частота неразвивающейся беременности (НБ) имеет тенденцию к 

увеличению и составляет 16-21% 

По данным статистики, из числа диагностированных желанных беременностей каждая 

пятая завершается самопроизвольным абортом или останавливается в развитии («замирает») 

примерно в равной пропорции. Большая часть случаев невынашивания и неразвивающихся 

беременностей (до 80%) приходится на I триместр гестации. Актуальность этой проблемы 

связана не только с масштабами репродуктивных потерь, но и с неблагоприятным прогнозом, 

поскольку значительная часть перенесённых ранее эпизодов замершей беременности 

впоследствии переходит в привычное невынашивание.   

Цель: оценить течение неразвивающей беременности на фоне ковид инфекции. 

Материалы и методы. Проведен ретроспективный анализ 50 историй болезни 

пациентов с замершей беременностью в период пандемии Covid-19 с 2019 по 2023 год на базе 

УЗ «6ГКРД» г.Минска. Контрольную группу составили пациенты с замершей беременностью 

без Covid-19. Критериями оценки течения неразвивающей беременности были: возраст 

пациентки, паритет родов, сопутствующие экстрагенитальная патология, клинико-

лабораторные исследования, гистологические изменения абортированного материала. 

Возраст пациенток с неразвивающейся беременностью составил от 20 до 38 лет. Результаты 

обработаны с помощью программы Statistica 10. 

Результаты и их обсуждение. Нами исследовано течение Ковид-19 у пациенток с 

неразвивающейся беременностью, методы прерывания беременности у пациенток с 

неразвивающейся беременностью и Covid-19 и влияние, а также осложнения при прерывании 

беременности у пациенток с неразвивающейся беременностью и коронавирусной инфекцией. 

Коронавирусная инфекция у пациенток с неразвивающейся беременностью протекала всегда 

в легкой форме (100%). Из экстрагенитальной патологии преобладали заболевания 

мочевыделительной системы -14 %. Также рассматривались вопросы о наличие других 

инфекционных агентов, как причин развития замершей беременности; влияние 

сопутствующей экстрагенитальной и гинекологической патологии. Частота возникновения 

осложнений медикаментозного прерывания составила   6% 

Выводы: неразвивающаяся беременность является актуальной проблемой в 

современном мире. Covid-19 может являться одним из этиологических факторов, 

способствующих развитию неразвивающейся беременности. 

  


