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затем дети наблюдались у врача-инфекциониста. У 93,5% ОГА закончился 
выздоровлением, у 2 детей (мальчик 17 лет и девочка 8 лет) наблюдали мани-
фестацию гистологически подтвержденного АИГ, который характеризовался 
подъемом биохимической активности до высокой через 44 и 32 сут после 
выписки, соответственно, в сочетании с повышенной концентрацией общего 
белка, g-глобулинов и IgG. Детям назначена терапия метилпреднизолоном. 
На момент написания тезисов они получают поддерживающую дозу, имеют 
клинико-лабораторную ремиссию. 

Выводы. ВГА может быть триггером АИГ у предрасположенных детей. 
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Введение. Важным достижением в лечении хронического гепатита С (ХГС) 
стало внедрение в клиническую практику препаратов прямого противовирус-
ного действия (ПППД), сначала у взрослых, а затем и у детей старше 3 лет. 

Цель работы: проанализировать эффективность и безопасность примене-
ния ПППД у детей и подростков с ХГС. 

Материалы и методы. Проведен ретроспективный анализ эффектив-
ности и безопасности ПППД у детей и подростков с ХГС (n = 42), средний 
возраст 12,4 ± 4,3 года, получивших лечение в консультативно-диспансерном 
кабинете Городской детской инфекционной клинической больницы г. Минска 
в 2017‒2023  гг. Среди них 88,1% имели врожденный гепатит С, преобладали 
девочки (54,8%). У 76,2% пациентов выявлен 1-й генотип вируса гепатита 
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С, у 4,8% — 2-й, у 19% — 3-й. Пациенты получали следующие схемы ПППД: 
софосбувир/ледипасвир (SOF/LED) в дозе 400/90 мг в сутки (n = 10); софос-
бувир/велпатасвир (SOF/VEL) в дозе 400/100 мг в сутки (n = 5); софосбувир/
дакластасвир (SOF/DCV) в дозе 400/60 мг в сутки (n = 27). Длительность курса 
составила 12 нед у 97,6% пациентов. 

Результаты. Устойчивый вирусологический ответ через 24 нед после 
завершения курса ПППД зарегистрирован у 97,6% детей и подростков. За время 
лечения нежелательных эффектов не зарегистрировано. 

Выводы. Пангенотипные (SOF/VEL, SOF/DCV) и непангенотипные (SOF/
LED) схемы высокоэффективны и безопасны при лечении детей и подростков 
с ХГС.
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Актуальность. Вакцина против гепатита С пока не разработана. Углерод
содержащие наноматериалы, в том числе фуллерены, могут повышать имму-
ногенность компонентов кандидатных вакцин за счёт комплексования имму-
ногена и формирования мультиплетной структуры.

Цель работы: изучить адъювантную способность dnС60 при иммунизации 
мышей рекомбинантным белком NS5B (rNS5B) ВГС.


