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Введение. Выявление сенсибилизации к домаш-
ним животным, а также определение ее структу-
ры и выраженности имеет важное клиническое 
значение у пациентов с аллергической патологи-
ей. 

Цель. Анализ спектра и уровня сенсибилизации к 
цельным и молекулярным аллергенам (АГ) котов 
и собак.

Материалы и методы: результаты исследований 
крови 611 пациентов, обратившихся в лаборато-
рию «Синлаб» за период 2021г. - 2022 г. (9 меся-
цев) с целью выявления IgE к котам и собакам с 
применением технологии ImmunoCAP®. Исполь-
зовались методы статистического анализа.

Результаты. Всего выполнено 1143 пробы на 
наличие IgE к котам и собакам, из них у детей 
– 766 (64,3%) проб, у пациентов старше 18 лет – 
425 (35,7%), у лиц мужского пола – 55,5% проб, у 
женского – 44,5%.

На АГ кота проведены 742 пробы (64,9%), из них 
на цельную перхоть – 269 проб, на компоненты 
перхоти – 473 пробы. Среди них позитивными 
(П) (>0,34 kU/l) оказались соответственно 36,8% 
и 45,9%, гиперпозитивными (ГП) (>100,0 kU/l) 
– 1,5% и 3,4% проб. Результаты молекулярной 
диагностики: из 227 проб на nFel d1 выявлено 
165 П (72,7%), из них 6,2% ГП; из 122 проб на nFel 
d2 соответственно 13 (10,7%) П и 0% ГП; из 124 
проб на nFel d4 – 39 (29%) П и 8,3% ГП. У 99 лиц 
выполнены все доступные АГ молекул котов, в 
т.ч. у 17 – на цельную перхоть. Из 17 пациентов 
со всеми выполненными пробами на кота у 8 лиц 
имелись позитивные пробы на цельную перхоть, 
среди которых положительными на nFel d1 
оказались 7, nFel d2 – 3, nFel d4 – 3.

На АГ собаки в разных вариациях проведено 401 
исследование (35,1% от общего числа), из них на 
цельную перхоть – 152 пробы, на ее компонен-
ты – 223, в которых соответственно П оказались 

40,1% и 29,6%, ГП – 0% и 0,9% проб. Наличие IgE 
выявлено в 89 пробах к rCan f1 (П и ГП были со-
ответственно 49,4% и 1,1%), в 47 к rCan f2 (8,5% 
П и 0% ГП), в 42 к rCan f3 (9,5% П и 0% ГП), в 47 к 
rCan f5 (31,1% П и 2,2% ГП). У 20 человек выполне-
ны все доступные компонентные АГ собак, у 8 из 
них – цельные АГ собак. Из 8 пациентов, у которых 
выполнены все пробы на собаку, позитивны ока-
зались: на цельную перхоть – 6, rCan f1 – 3, rCan 
f2 – 2, rCan f3 – 5, rCan f5 – 5. 

Выводы. Потребность в проведении исследова-
ния на предмет сенсибилизации к АГ домашних 
животных в 1,83 раза выше у детей, чем у взрос-
лых. В отношении котов проб поставлено в 1,85 
раз больше, чем к собакам. Среди молекулярных 
АГ кота наиболее часто (в 72,7%) позитивные про-
бы к выявлялись секретоглобину nFel d1, затем – к 
липокалину Fel d4 (29%). Компонентная диагно-
стика к собаке выявила наибольшую актуальность 
липокалина rCan f1 (49,4% положительных проб) 
и простатического каликреина rCan f5 (31,1%).
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Введение. Несмотря на постоянное обновление 
нормативной документации по вопросу оказания 
медицинской помощи пациентам с анафилаксией 
(АФ), диагностика, регистрация, и соответственно, 
оценка ее распространенности остается недоста-
точной. С помощью онлайн-опроса предпринята 
попытка проанализировать основные причины 
гиподиагностики АФ.
Цель. Оценить степень информированности вра-
чей-педиатров в вопросах диагностики острых ал-
лергических реакций (ОАР), включая АФ.
Материалы и методы. Проспективное аноним-
ное онлайн-анкетирование 102 врачей-педиатров 
Беларуси посредством размещения информации 
в групповых профессиональных чатах мессендже-
ров Viber и Telegram. Настоящее сообщение явля-
ется предварительным, т.к. исследование продол-
жается.
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Результаты. Согласно результатам опроса, при 
наличии ОАР врачи недостаточно корректно про-
водят общий осмотр пациента: полностью разде-
вают пациента и осматривают кожные покровы 
82,4% врачей; анализ состояния слизистых оболо-
чек (ротоглотки, глаз, гениталий) проводят 66,7% 
педиатров; измерение артериального давления 
осуществляют 57,8%; характеристику пульса оце-
нивают 81,4% специалистов. Лишь 54,9% врачей 
у пациентов с кожными проявлениями ОАР ана-
лизируют наличие жалоб на потерю или спутан-
ность сознания. На нарушение дыхания, наличие 
гастроинтестинальных симптомов, сердцебие-
ние обращают внимание соответственно 88,2%, 
64,7%, 58,8% респондентов. При сборе жалоб у 
родителей детей раннего возраста с ОАР опра-
шивают о наличии у ребенка слабости/вялости/
сонливости/летаргии 82,3% специалиста, прекра-
щении активности/игры – 78,4%, прекращении 
привязанности к лицу, осуществляющему уход за 
ребенком – лишь 38,2% врачей.
По мнению педиатров, наиболее частой причиной 
развития АФ у детей являются лекарственные пре-
параты – 58%, на втором месте укусы насекомых 
– 22%, затем продукты питания – 9%, пыльцевые и 
бытовые аллергены – 6%, затруднялись с ответом 
5% специалистов. Эпинефрин, как препарат выбо-
ра для неотложной помощи при АФ был назван 
в 84,3% случаев; преднизолон таковым указали 
13,7%, хлоропирамин – 2% опрошенных врачей.
Заключение. Проведение анонимного анкетиро-
вания позволило констатировать, что при наличии 
ОАР педиатры не всегда полно проводят объек-
тивный осмотр пациентов, а при сборе жалоб не 
всегда уточняют важные для диагностики момен-
ты. Выявлена не в полной мере информирован-
ность педиатров в вопросах структуры триггеров 
детской АФ. Правильный выбор лекарственных 
средств первой помощи для оказания неотлож-
ных мероприятий в пользу эпинефрина, несмотря 
на наличие соответствующих инструкций, сделан 
педиатрами лишь в 84,3% случаев. Результаты 
проводимого исследования диктуют необходи-
мость углубления знаний врачей-педиатров по 
вопросам диагностики и лечения ОАР у детей.
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Цель. Изучить роль невоспалительных факторов 
[фактора роста эндотелия сосудов (VEGFA), транс-
формирующего фактора роста бета (TGFβ1)], а так-
же полиморфных вариантов их генов в патогенезе 
атопического дерматита (АД), бронхиальной аст-
мой (БА) и их сочетания у детей. 
Материалы и методы. Обследовано 152 ребенка 
с аллергическими заболеваниями: I группа – 60 
больных c БА, II группа - 26 пациентов с АД и III 
группа - 66 детей, у которых имелось сочетание БА 
и АД. Контрольную группу составили 122 ребенка 
I и IIа групп здоровья. Проведено исследование 
содержания VEGFA и TGFβ1 в сыворотке крови, а 
также анализ взаимосвязи  ассоциации полимор-
фных локусов Arg25Pro гена TGFβ1, C634G гена 
VEGFA и с риском развития данных заболеваний. 
Определение полиморфных вариантов исследуе-
мых генов проводили методом аллель-специфич-
ной полимеразной цепной реакции с использо-
ванием наборов реагентов SNP-экспресс. Иссле-
дование крови на иммунологические параметры 
производили методом иммуноферментного ана-
лиза с использованием наборов ELISA (Австрия).

Результаты. Установлено, что у детей с аллергиче-
скими заболеваниями значительно повышена кон-
центрация TGFβ1, по сравнению с группой контроля 
[2,54 [2,34; 3,02] пг/мл (р=0,01)], причем у пациен-
тов I группы - 2,47 [2,15; 250,88] пг/мл, II – 66,30 
[25,50; 417,90] пг/мл и III – 2,7 [2,34; 139,80] пг/мл.  
Также зарегистрировано увеличение уровня VEG-
FA в сыворотке крови больных: в I группе – 145,80 
[62,36; 180,50] пг/мл, II – 203,78 [115,96; 310,98] пг/
мл, III - 124,0 [70,60; 144,62] пг/мл. При этом выяв-
лена корреляционная взаимосвязь между степе-
нью тяжести аллергических заболеваний и уров-
нем факторов роста в сыворотке крови больных. 
Установлена ассоциация полиморфизмов Arg25Pro 
гена TGFβ1 и C634G гена VEGFA с повышенным ри-
ском развития БА у детей. Частоты аллелей и ге-
нотипов Arg25Pro гена TGFβ1 у больных III группы 
также статистически значимо отличаются от детей 
контрольной группы (р<0,001): преобладают гомо-
зиготы по аллели Arg25, в то время как частота ге-
терозигот Arg25Pro значительно ниже. 
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