
Хороший врач всегда исследователь,
если не в лаборатории, то у постели больного.

В.А. Манассеин

Глубокоуважаемые читатели!

Современные достижения в кардиологии 
способствуют появлению инновационных ме-
тодов диагностики, профилактики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний, направ-
ленных на увеличение продолжительности  

и улучшение качества жизни пациентов и снижение смертности населения. 
Такие направления, как клеточная биология, иммунология, генетика проникают  
во все сферы медицинской отрасли и открывают перед нами новые горизонты  
в изучении механизмов заболевания, ранней диагностики, оптимизации лечения 
и, в конечном счете, воздействия на прогноз.

В настоящем номере журнала вы можете ознакомиться с результатами научных 
исследований ведущих специалистов, сотрудников профильных кафедр институтов 
и научно-практических центров Республики Беларусь, посвященных изучению 
микроциркуляции, методов молекулярно-клеточной и клинико-инструментальной 
диагностики сердечно-сосудистых заболеваний при коморбидных состояниях.

Надеемся, что ваше внимание также привлекут исследования по изучению 
эффективности инвазивных методов реваскуляризации миокарда и медицинской 
реабилитации оперированных пациентов с острыми и хроническими формами ИБС.

Не менее важными научными направлениями, представленными в публикации 
журнала, являются исследования, посвященные факторам риска, структуре и профи-
лактике послеоперационных осложнений при кардиохирургических вмешательствах 
и трансплантации сердца.

Авторы убеждены, что ознакомление с материалами настоящего выпуска журнала 
позволит расширить наши познания в медицине и будет полезно кардиологам, тера-
певтам, кардиохирургам, анестезиологам-реаниматологам и другим специалистам  
в области внутренней медицины. Редакция журнала рассчитывает на активное участие 
в жизни кардиологического сообщества всех наших читателей – многочисленной 
армии практикующих врачей.

Дорогие коллеги! Очередной номер журнала выходит накануне 2025 года. От всей 
души поздравляем вас с Новым годом! Желаем вам крепкого здоровья, неиссякаемого 
оптимизма и творческого долголетия!

Будьте успешны, благополучны и счастливы!

С уважением, 
доктор медицинских наук, профессор 

Л.Г. Гелис
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