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типичных оксидантов являются хиноны, способные вступать в круговой редокс-процесс, состоящий из 
NADH-зависимого восстановления до семихинона и регенерации хинона после передачи электрона на 
O2. Токсичность хинонов может быть нейтрализована серосодержащими тиолами и дисульфидами, 
способными ковалентно связываться с хинонами и захватывать активные формы кислорода с образова-
нием сульфоксидов, соответственно.

Цель работы – исследование влияния 2-оксо-3-(этилоксалил)-1,4-оксатиана на окисление NADH 
1,4-бензохиноном.

Материалы и методы исследования. 2-оксо-3-(этилоксалил)-1,4-оксатиан (1) был получен путем 
последовательного бромирования диэтилоксалоацетата и конденсацией продукта с 2-меркаптоэтанолом. 
Неферментативное окисление проводили путем добавления 1,4-бензохинона (40 мкМ) к раствору NADH 
(150 мкМ) в буферной смеси Tris-HCl (pH 7,4). Смесь инкубировали при 37 °C на протяжении 45 мин. 
Степень реакции оценивали по убыванию оптической плотности при 340 нм. Для оценки антиоксидант-
ной активности к исследуемым образцам добавляли 10 мкМ 1. Измерения проводили на приборе Solar 
PB2201 (Беларусь).

Результаты и выводы. В ходе наблюдений было обнаружено, что наличие либо отсутствие 1 в ре-
акционной смеси не вызывало значимых различий в скорости окисления NADH. Анализ литературы по 
механизму окисления диалкилсульфидов, протекающему через тиильный катион-радикал, позволяет 
предположить, что в случае 1 происходит делокализация заряда на прилегающую C=O связь, стабили-
зирующая радикал и снижающая его активность по отношению к O2.

Работа выполнена в рамках задания ГПНИ 2.2.04.01 (программа «Химические процессы, реагенты 
и технологии, биорегуляторы и биооргхимия», подпрограмма «Биорегуляторы», № гос. регистрации 
20210560).
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Актуальность. Дифференциальная диагностика железодефицитной анемии (ЖДА) и анемии хро-
нических заболеваний (АХЗ) является самой насущной и тяжелой задачей для всех клиницистов. Об-
щепринятые рутинные методы оценки статуса железа у пациентов имеют ряд недостатков, так, напри-
мер, ферритин и трансферрин являются белками острой фазы воспаления, что не позволяет им быть 
универсальными диагностическими критериями дефицита железа. Показано, что дополнительное опре-
деление уровня растворимых рецепторов к трансферрину (sTfR) в сыворотке крови, наряду с сыворо-
точным ферритином значительно улучшает диагностику анемий и прежде всего ЖДА. 

Цель – оценить эффективность определения уровня растворимого рецептора трансферрина в сыво-
ротке крови человека для дифференциальной диагностики ЖДА и АХЗ. 

Материалы и методы исследования. Уровень sTfR в клинических образцах сыворотки крови па-
циентов с анемией (n=95), из них с АХЗ – n=62, с ЖДА – n=33 и практически здоровых лиц (n=30), как 
группы сравнения, измерялись с помощью разработанной нами иммуноферментной тест-системы «Рас-
творимый рецептор трансферрина-ИФА». 

Результаты. Наибольшие концентрации sTfR относительно группы контроля (1,91 (1,58–2,26) мг/л) 
были выявлены у пациентов с ЖДА (5,4 (2,35–8,74) мг/л). У пациентов с АХЗ уровень sTfR составил 
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1,02 (0,62–2,12) мг/л. Выявлены следующие корреляционные зависимости в исследуемых группах: в 
группе пациентов с АХЗ – обратная зависимость содержания sTfR и гемоглобина: R=–0,73; р=0,002; 
содержания sTfR и MCHC: R=–0,86; р=0,014; прямая зависимость содержания sTfR и RDW-CV: 
R=0,52; р=0,048. В группе пациентов с ЖДА – обратная зависимость содержания sTfR и MCH: 
R=–0,70; р=0,011; содержания sTfR и MCV: R=–0,73; р=0,008; содержания sTfR и MCHC: R=–0,73; 
р=0,011; прямая зависимость содержания sTfR и RDW-CV: R=0,72; р=0,006. У практически здоровых 
лиц − прямая зависимость содержания sTfR и RDW-CV: R=–0,57; р=0,027.

Выводы. Выявленные корреляционные зависимости подчеркивают ценность определения содержа-
ния sTfR в сыворотке крови на этапе постановки диагноза, поскольку данный показатель объективно 
отражает метаболизм железа в организме. 
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Актуальность. Уточнение роли различных метаболических показателей, участвующих в сложных 
и разнообразных изменениях в системе кровь-сосудистая стенка при развитии аневризматического су-
барахноидального кровоизлияния (САК) является актуальной задачей.

Цель – изучить показатели про-, антиоксидантного состояния, содержание некоторых вазорегулиру-
ющих метаболитов и функциональное состояние тромбоцитов в крови пациентов в остром периоде 
аневризматического САК. 

Материалы и методы исследования. Исследовали образцы крови 89 пациентов в возрасте 
50,6±10,8 лет на 9-е (6; 15) сутки после аневризматического САК. Определяли концентрацию про-
дук-тов, реагирующих с тиобарбитуровой кислотой (ТБК-П) и активность супероксиддисмутазы (СОД). 
Содержание нитратов и нитритов (NOx) изучали с помощью реакции Грисса, ангиотензин-превращаю-
щего фермента (АПФ) – методом иммуноферментного анализа тест-наборами «Fine Test». Функцио-
нальную тромбин-зависимую активность тромбоцитов изучали с помощью импедансной агрегатоме-
трии на тромбоагрегометре Multeplate. Для получения нормальных значений использовали данные 
26 практически здоровых лиц, средний возраст которых составил 49,4±14,6 лет. 

Результаты. На момент исследования в крови пациентов установлено значимое (р ˂  0,001) повышение 
концентрации ТБК-П до 2,5 (1,7; 3,2) ммоль/л против 1,7 (1,3; 1,9) со снижением активности СОД до 
95,8 (81,2; 112,5) при норме 116 (105; 129) Ед/мл. Наряду с повреждающим прооксидантным действи- 
ем на мембранные структуры клеток эндотелия сосудов установлено уменьшение уровня NOx до 
11,3 (9; 16) мкмоль/л против 24,1 (19; 26), р ˂ 0,001, при концентрации АПФ – 96 (71; 119) пг/л при 
норме 107 (76; 129), что привело к значимому снижению соотношения NOх/АПФ на 40 % (р ˂ 0,001). 
Выявлены возрастание степени агрегации тромбоцитов на 36 % и скорости – на 42 % (р ˂ 0,001) отно-
сительно данных здоровых лиц, что характеризует снижение атромбогенного потенциала и более вязкое 
состояние крови у пациентов с разрывом аневризм.

Заключение. Таким образом, у пациентов с САК на 9-е (6; 15) сутки после разрыва аневризмы 
выявлено увеличение прооксидантной активности крови, которое было сопряжено с изменением ба-
ланса вазорегулирующих метаболитов со снижением эндотелийзависимой вазодилатации и повыше-
нием тромбогенного потенциала крови, что является значимыми факторами патогенеза аневризмати-
ческого САК. 
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