
Международное сотрудничество с 
ведущими медицинскими универси-

тетами различных стран мира и академи-

ческая мобильность студентов уже много 

лет являются одними из приоритетных 

направлений развития БГМУ. 
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Белорусский государственный медицинский университет 
связывают тесные отношения со многими университетами 
Российской Федерации. Близость в определении задач медицин-
ского образования и здравоохранения обуславливает развитие 
программ академической мобильности Беларуси и России. 

Обмен знаниями и опытом с иностранны-
ми коллегами стали необходимой составляю-
щей качественного обучения в эпоху глобали-
зации. В современных реалиях сложившейся 
за последнее время в мире ситуации уникаль-
ная возможность прохождения двух-
недельной практики за рубежом пред-
ставилась пятикурсникам нашего 
университета. В рамках международ-
ного сотрудничества и двустороннего 
обмена 11 студентов лечебного и пе-
диатрического факультетов с 4 по 15 
июля прошли часть врачебной клини-
ческой производственной практики 
в Первом Московском государствен-
ном медицинском университете им.
И. М. Сеченова.

С будущими белорусскими вра-
чами проводилось практическое 
обучение по разделам терапии, педиатрии, 
взрослой и детской хирургии, акушерства и 
гинекологии. Практика была организована 
на базе отделений Университетской клини-
ческой больницы № 4, Городской клиниче-
ской больницы им. С. П. Боткина, Городской 
детской клинической больницы №  9 им. 
Г.  Н.  Сперанского, перинатального центра 
одной из Городских клинических больниц.
Ежедневно студенты присутствовали на 
конференциях, консилиумах, обходах па-

циентов, выполняли врачебные 
манипуляции как самостоятель-
но, так и в качестве ассистен-
тов, участвовали в назначении 
диагностических мероприятий 

и лекарственных средств, разборах сложных 
клинических случаев, присутствовали на 
малоинвазивных и высокотехнологичных 
операциях, в том числе в качестве асси-
стентов.

Нашим ребятам была предоставлена 
возможность посетить Институт урологии 
и репродуктивного здоровья, где они оз-
накомились с принципами роботической 
хирургии на комплексе Da Vinci SI. В на-
стоящее время данный вид оперативного 

вмешательства успешно при-
меняется для лечения паци-
ентов онкоурологического 
профил я. Буд у щие врачи 
имели возможность не толь-
ко наблюдать за ходом опера-
ции, но и попробовать себя за 
консолью оператора.

Помимо того, студенты 
посетили медицинский си-
м уляционный центр Бот-
кинской больницы (МСЦ), 
где изучили доступные там 
фантомы и тренажеры. Пред-

ставленные в МСЦ узкоспециализирован-
ные клиники реалистично имитируют при-
вычную для специалистов практического 
здравоохранения рабочую обстановку с 
высокотехнологичным профессиональным 
оснащением. Особые эмоции и впечатления 
у студентов вызвали учебное помещение с 
симуляцией теракта в метро и многофунк-
циональный инновационный виртуальный 
5D-комплекс «Медицина катастроф». Дан-
ные комплексы симуляторов созданы для 

отработки практических навыков оказания 
первой помощи в чрезвычайных ситуациях 
и максимально приближены к реальности.

Конечно, не обошлось и без развлека-
тельной программы. В свободное от прак-
тики время ребята посещали различные 
достопримечательности, галереи, музеи 
и другие памятные места. Была органи-
зована также экскурсия в музей истории 
медицины Сеченовского университета. 
Там студенты ознакомились с экспонатами, 
посвященными основанию и дальнейшему 
развитию университета и российской ме-
дицины с 1755-го по 1940-е годы, историей 
медицины в годы Великой Отечественной 
войны, посетили мемориальный кабинет 
Героя Советского Союза Надежды Викто-
ровны Троян.

В завершение практики состоялась встреча 
с руководством международного отдела Се-
ченовского медицинского университета, на 
которой белорусские студенты поделились 
впечатлениями о практике, рассказали о 
приобретенных в Москве знаниях и навыках, 
поблагодарили руководство университета 
за эту возможность. Будущие врачи отме-
тили множество положительных моментов, 
связанных с их двухнедельной клинической 
практикой, а еще обсудили направления для 
дальнейшего развития и усовершенствования 
организации практики. Нашим ребятам были 
вручены подарки и сертификаты о прохожде-
нии практики.

Алиса ГУД, студентка педфака

В сфере студенче-
ской мобильности 

ключевыми партнерами 
являются Московский 
государственный меди-
цинский университет 
им. И.  М.  Сеченова и 
Северо-Западный госу-
дарственный медицин-
ский университет им. И. 
И. Мечникова (г. Санкт-
Петербург).

В нынешнем году впервые после 
начала пандемии COVID-19 рекорд-
ные 26 студентов, обучающихся по 
специальности «лечебное дело», «пе-
диатрия», «стоматология» и «медико-
профилактическое дело», приехали в 
ведущий медицинский университет 
Беларуси для прохождения произ-
водственной практики. Кроме того, 
для студентов из России практика в 
БГМУ – это новый опыт и множество 
позитивных эмоций, а также возмож-
ность найти новых друзей.

Первые дни практики начались 
со знакомства с университетом. Ре-
бята пообщались с проректором по 
международным связям, деканами 
факультетов и представителями отде-
ла международных связей. Студенты 
побывали в музее истории Альма-
матер, в анатомическом музее и си-
муляционно-аттестационном центре.

В последующие дни для наших 
российских гостей была разработана 
увлекательная программа прохож-
дения производственной практики в 
соответствии с заявленными разде-
лами. Для студентов Международной 
школы «Медицина будущего» Сече-
новского университета была органи-

зована практика под руководством 
директора РНПЦ «Кардиология», 
главного внештатного кардиолога 
Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь, заведующего 
кафедрой кардиологии и внутренних 
болезней БГМУ, доктора медицин-
ских наук, профессора Натальи Пав-
ловны Митьковской. Ребята углубили 
свои знания и усовершенствовали 
практические навыки в области кар-
диологии, хирургии, анестезиологии 
и реаниматологии во время работы 
в Республиканском научно-практи-
ческом центре «Кардиология» и 4-й 
городской клинической больнице им. 
Н. Е. Савченко.

Студентам Клинического инсти-
тута детского здоровья им. Н. Ф. Фи-
латова Сеченовского университета 
представилась возможность пройти 
практику по различным разделам и 
побывать в ведущих педиатрических 
клиниках Минска – на клинических 
базах Белгосмедуниверситета. Так, с 
достижениями в детской онкогема-
тологии и иммунологии студенты 
ознакомились в Республиканском 
научно-практическом центре детской 
онкологии, гематологии и иммуно-
логии под руководством директора 

центра, доктора медицинских наук, 
профессора Анжелики Викторовны 
Солнцевой. Практику по детским 
инфекционным болезням ребята про-
ходили на клинической базе кафедры 
детских инфекционных болезней 
– в Городской детской инфекци-

онной клинической 
больнице (под ру-
ководством доцента 
кафедры Наталии 
Витальевны Галь-
кевич). Знания по 
педиатрии и неона-
тологии студенты 
смогли расширить 
на 1-й и 2-й кафедрах 
детских болезней, 
а также в РНПЦ 
«Мать и дитя» под 

руководством доктора медицинских 
наук, профессора Сергея Валерьевича 
Байко, кандидата медицин-
ских наук, доцента Натальи 
Владимировны Микульчик, 
кандидата медицинских наук, 
доцента Аллы Анатольевны 
Устинович. Прохождение 
производственной практики 
по детской хирургии было 
организовано на клиниче-
ской базе кафедры детской 
хирургии – в Республикан-
ском научно-практическом 
центре детской хирургии 
(под руководством доктора 
медицинских наук Юрия 
Григорьевича Дегтярева).

Студенты-стоматологи из 
СЗГМУ им. И. И. Мечникова 
проходили практику на базе Уни-
верситетской стоматологической 
клиники: на кафедрах стоматологии 
детского возраста (под руковод-
ством заведующего кафедрой, док-
тора медицинских наук, профессора 
Натальи Вячеславовны Шаковец), 
консервативной стоматологии (под 
руководством заведующего кафе-
дрой, кандидата медицинских наук, 

доцента Людмилы Анатольевны 
Казеко) и челюстно-лицевой хирур-
гии (под руководством заведующего 
кафедрой, доктора медицинских наук, 
профессора Александра Сергеевича 
Ластовки).

Практика по гигиене и эпидемио-
логии для студентов медико-профи-
лактического факультета СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова была организована 
на базе Минского городского центра 
гигиены и эпидемиологии (МГЦГЭ). 
Здесь предоставили возможность 
нашим гостям ознакомиться с дей-
ствующим в Республике Беларусь 
законодательством по вопросам 
санитарно-эпидемиологического 
контроля территорий и объектов, с 
основами организации и проведения 
государственного надзора.

В свободное время студенты из-
учили исторические достопримеча-
тельности г. Минска и его окрестно-
стей, посетили замковый комплекс 

«Мир», ознакомились с особенностя-
ми белорусской национальной кухни 
и традициями.

Торжественным вручением сер-
тификатов о прохождении прак-
тики завершилось пребывание 
российских студентов 28 июля. Со 
студентами встретился ректор, член-
корреспондент НАН Беларуси, доктор 
медицинских наук, профессор Сергей 

П е т р о в и ч 
Рубникович, 
деканы пе-
диатрического факультета, кандидат 
медицинских наук, доцент Елена 
Константиновна Филиппович, меди-
ко-профилактического факультета, 
кандидат медицинских наук, доцент 
Андрей Владимирович Гиндюк, 
стоматологического факультета, 
кандидат медицинских наук, доцент 
Татьяна Леонидовна Шевела, началь-
ник отдела международных связей 
Варвара Вадимовна Бойко, предста-
вители лечебного факультета.

Сергей Петрович Рубникович теп-
ло пообщался с будущими коллегами 
из Москвы и Санкт-Петербурга. Он 
поинтересовался их впечатлениями 
о практике, а также о достопримеча-
тельностях Беларуси, которые ребята 
могли увидеть в процессе экскурсий 
по республике.

Российские студенты поблаго-
дарили руководство БГМУ и 
обучающихся за радушный 
прием, за возможность озна-
комиться с системой бело-
русского здравоохранения и 
не только.

В завершение общения рек-
тор университета поздравил 
студентов с успешным завер-
шением производственной 
практики и пожелал успехов 
в учебе и будущей профессио-
нальной деятельности. Сергей 
Петрович Рубникович выра-
зил благодарность руководству 
вузов-партнеров за развитие 
студенческой мобильности, 
отметив готовность БГМУ и в 

будущем поддерживать партнерские 
связи.

Закончилась встреча вручением 
сертификатов о прохождении прак-
тики вместе с памятными сувени-
рами, и, конечно, не забыли о фото 
на память.

Варвара БОЙКО, начальник отдела 
международных связей 

Фото Дмитрия ЗЕЛЕНКОВСКОГО 
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Отец строил аэродромы 
в таежной глуши за Полярным кругом, мама 

принимала участие в сборе урожая пшеницы на Алтае и 

освоении целинных земель в Казахстане, брат работал 

в   Казахстане и Карелии, я была поварихой на уборке 

картофеля.
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С целью формирования позитивного имиджа 
столичного здравоохранения, выявления по-
требностей и возможностей молодежи для ее 
социализации и эффективной самореализации, 
активного участия молодых людей в развитии 
системы здравоохранения столи-
цы и молодежной политики при 
Комитете по здравоохранению 
Минского городского исполни-
тельного комитета создан Мо-
лодежный совет. Его первое засе-
дание состоялось в предпоследний 
рабочий день минувшей недели в 
учреждении здравоохранения «2-я 
городская клиническая больница».

Открыл организационное меро-
приятие заместитель председа-

теля Мингорисполкома Артём Николаевич Цуран. 
Он подчеркнул важность содействия реализации 
молодежной кадровой политики, рассказал о взаи-
модействии молодежи с республиканскими органами 
государственного управления, а еще напутствовал 
членов Молодежного совета на полезные дела.

Глава Комитета по здравоохранению Минского го-
рисполкома Елена Леонидовна Богдан остановилась 
на плане работы совета на 3–4 кварталы текущего 
года, а также инициировала выборы председателя, 
заместителей и секретаря Молодежного совета.

В результате руководителем новой структуры стал 
Николай Александрович Ващенко – заведующий ка-

бинетом трансфузиологии 2-й городской 
клинической больницы (он является и 
заместителем председателя Молодежного 
совета при Министерстве здравоохране-
ния Беларуси).

Студент педиатрического факуль-
тета БГМУ Максим Алексеевич Лупей 
абсолютным большинством голосов 
был избран заместителем председателя 
Молодежного совета при Комитете по 
здравоохранению Минского городского 
исполнительного комитета.

Мы поздравляем Максима Лупея с 
назначением на ответственный пост и искренне 
желаем оптимизма, бодрости духа, неиссякаемой 
энергии, уверенности в своих силах, поддержки коман-
ды единомышленников в реализации всех намеченных 
проектов и планов!

Совет студенческого самоуправления педфака 

Кажется, только вче-
ра в БГМУ вручали дипломы выпускникам нынешнего 
года. А уже с 1 августа они приступили к работе в 
качестве врачей-интернов в различных учреждениях 
здравоохранения нашей страны. 

И хотя начинающих докторов в определенной степени 
опекают их опытные коллеги, тем не менее у ребят 

отныне все по-настоящему: самостоятельная диагностика 
заболевания, лечение и реабилитация пациентов (если это ка-
сается выпускников лечебного, педиатрического, стоматологи-
ческого факультетов), осуществление проверок, лабораторных 
исследований и другой профильной работы, относящейся к 
компетенции специалистов медико-профилактического дела, 
деятельность, которой вправе заниматься дипломированные 
провизоры.

Вот так выглядят трудовые будни врачей-интернов «образ-
ца» 2022 года, имеющих в образовательном багаже дипломы 
об окончании лечебного, педиатрического, стоматологических 
факультетов, которых в «плавание» по бескрайнему океану ме-
дицины нынче отправило ведущее медицинское учреждение 
высшего образования Беларуси.

Пожелаем им крепчайшего здоровья, профессиональной 
удачи (и не только), а также – карьерного роста!

Оксана КУРБЕКО, пресс-секретарь 

 

22 августа 2022 года ушел из 
жизни замечательный педагог, 
преданно служивший своей 
alma mater более полувека, до-
цент кафедры общей гигиены  
Новиков Петр Герасимович. Не 
одно поколение врачей-гигиени-
стов гордится тем, что были его 
учениками.

Новиков Петр Герасимович 
в 1970 году окончил Минский 
государственный медицинский 

институт и с тех пор полностью себя посвятил на-
шему университету, пройдя путь от аспиранта до 
доцента кафедры общей гигиены. В течение 27 лет 
Петр Герасимович по совместительству работал  
заместителем декана медико-профилактического 
факультета, пользуясь заслуженной любовью и 
уважением у студентов. 

Петр Герасимович всегда был трудолюбивым, 
исполнительным и высококвалифицированным 
преподавателем и руководителем. Все годы ак-
тивно и успешно занимался учебно-методиче-
ской работой и организацией учебного процесса 
на кафедре и факультете. Под руководством П.Г. 
Новикова была налажена учебная и методическая 
работа по дисциплине «Гигиена питания». Большое 
внимание Петр Герасимович уделял подготовке 
врачей-интернов.

П.Г. Новиков написал и опубликовал более 100 
научных и учебно-методических работ, являлся 
соавтором энциклопедического справочника «Куль-
тура питания». 

Петр Герасимович умел и любил не только учить, 
но и сам постоянно совершенствовал свое педагоги-
ческое мастерство: проходил повышение квалифи-
кации в Ленинградском санитарно-гигиеническом 
институте, в Первом Московском медицинском 
институте, Новосибирском медицинском институ-
те, Ленинградской военно-медицинской академии, 
БелМАПО, РИВШ БГУ. 

Доцент П.Г. Новиков постоянно оказывал кон-
сультативную помощь центрам гигиены и эпидеми-
ологии; методическую и консультативную помощь 
врачам-интернам, руководителям баз интернатуры 
и непосредственным руководителям врачей-интер-
нов. 

За профессиональные заслуги Новиков П.Г. 
награжден знаком «Отличник здравоохранения 
Республики Беларусь» и почетным знаком «Бело-
русский бриллиант».

Петра Герасимовича очень любили и продол-
жают любить и ценить преподаватели, студенты 
и уже состоявшиеся врачи-гигиенисты и главные 
санитарные врачи нашей республики за порядоч-
ность, интеллигентность, душевность, человечность, 
мудрость, умение мирно решать все возникшие 
профессиональные вопросы. Петр Герасимович не-
вероятной доброты человек, талантливый педагог, 
память о котором останется в сердцах всех, кто хоть 
раз соприкоснулся с ним.

Коллектив кафедры общей гигиены

Великая традиция молодежи Со-
ветского Союза продолжает жить в 
наше время.

Наше старшее поколение было на пе-
редовых стройках прошлых лет, осваи-
вало целинные земли в Казахстане и на 
Алтае, стройки в Карелии и Сибирской 
тайге… Молодежь со свойственным ей 
задором была на передовой.

В это лето, как и в предыдущие 
годы, студенческая молодежь актив-
но трудилась. Студенты нашего уни-
верситета свой трудовой семестр по-
святили Году исторической памяти.

Они работали в учебных корпусах 
и  общежитиях БГМУ, лечебных уч-
реждениях, на Централизованном те-
стировании, в Приемной комиссии.

В Год исторической памяти моло-
дежь активно включилась в ремонт 

и обновление   символа страданий 
белорусского народа в Великой 
Отечественной войне – Хатыни.

Хатынь – место национального 
поклонения и памяти. Это символ 
трагедии всего белорусского народа, 
место поминовения жителей всех 
белорусских деревень, которые раз-
делили судьбу Хатыни, деревень, 

уничтоженных нацистами 
в годы Второй мировой во-
йны. Мы были в рабочий 
день – ремонтные работы 
проходят интенсивно, но 
люди идут и идут в это 
священное для всех жите-
лей Беларуси (независимо 
от их национальности и 
вероисповедания) место.

Наша семья приехала в 
Беларусь из Екатеринбурга 
в 1981 году. В первую не-
делю мы отправились на 
историческую экскурсию в 
Хатынь и были потрясены 
до глубины души масшта-
бом злодеяний фашистов 
на земле Беларуси. Мы, 
конечно, читали и смотре-
ли фильмы и драматиче-

ские спектакли 
о же с токо с т и 
фашистов, но то, что мы 
почувствовали в Хатыни, 
превзошло все наши пред-
ставления о войне.

Мы посетили этот уго-
лок Беларуси: там в течение 
летних каникул работают 
студенты всех вузов и тех-
никумов Беларуси. Каждая 
смена продолжается 2 не-
дели. Мы познакомились 
с представителями сту-
денческого отряда имени 
Петра Мироновича Маше-
рова из Витебска.

В настоящее время идет 
реконструкция, строитель-
ство музея и строитель-
ство Православной церкви. 

Несмотря на 
большой объем 
строительных 
работ туристы 
едут в Хатынь 
на автобусах и 
машинах целы-
м и г ру п па м и 
и отдельными 
с е м ь я м и…  В 
с корбной т и-
шине через 30 
секунд звонит колокол…

Студенты БГМУ также вносят 
свою лепту в общенациональное 
действие…

Стало традицией: студенты-ме-
дики в стройотрядах приводят в 
порядок свои общежития. Впервые в 
этом году студенты из общежития №4 
(фармацевты и лечебники) работали 
в учебном корпусе №4. Под руковод-
ством коменданта Калашниковой 
Г.К. они красили стены в учебных 

классах и коридорах, заштукатурили 
и покрасили подоконники, батареи 
и плинтуса, вымыли стены и парты. 
Косметический ремонт ребята делали 
очень аккуратно и ответственно. Ведь 
всегда приятно видеть плоды своего 
труда. А чистоту учебных кабинетов 
оценят студенты уже в сентябре.

Стройотряды стомфака работали 
в Приемной комиссии, на Централи-
зованном тестировании,  в лечебных 
учреждениях, благоустраивали тер-
риторию. Студенты трудились само-
отверженно. Результаты их трудовой 
деятельности видят все.

Анна ГУБКИНА, ассистент кафедры общей 
стоматологии, руководитель ПО РОО «Белая 
Русь» стоматологического факультета БГМУ, 

студент Академии Управления при Президенте 
Республики Беларусь

  

 





3

Развитие программ студенческой мобильности является 

неотъемлемой частью миссии Белорусского государствен-

ного медицинского университета по подготовке специалистов для 

практического здравоохранения. В нынешнем году возможность 

поучаствовать в программе обмена с российскими партнерами 

была предоставлена и третьекурсникам лечебного факультета.
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Мы знаёмы з жыццём i творчасцю па-
эта. Вельмі цікавы і складаны цярнiсты 
жыццёвы шлях, якi прайшоў вясковы 
хлопчык Кастусь Мiцкевiч перад тым, як 
стаý народным паэтам Беларусi Якубам 
Коласам.

Фiлiал Дзяржаýнага лiтаратурна-
мемарыяльнага музея Якуба Коласа назы-
ваецца «Мiкалаеýшчына» i складаецца  з ча-
тырох мемарыяльных сядзiбаў – Акiнчыцы, 
Альбуць, Ласток i Смольня.

Менавiта там, у гэтых наднёманскiх 
мясцiнах, прайшлi дзяцiнства i юнацкiя 
гады Песняра.

Мы с большим интересом прослушали 
рассказ экскурсовода Ольги Николаевны 
Шавель и комментарии Евгения Ивано-
вича Шавеля о родителях Якуба Коласа и 
его Родине.

12 августа 2022 года мы посетили 
одну из усадеб филиала Государствен-
ного литературно-мемориального му-

з е я  « М i к а л а е ў ш ч ы н а » 
в Столбцовском районе –   
«Акiнчыцы».

Этот деревенский дом 
(это его копия) – деревенская 
изба, в которой жила семья 
Якуба Коласа: отец Михаил 
Мицкевич, мать Анна Миц-
кевич, два старших брата и 
родился третий ребенок – 
Константин.

Отец Якуба Коласа был 
лесником Радзивилов. От-
вечал за охрану леса, вел 
учет вырубленных деревьев, 
вывозившихся из леса по 
Екатерининскому тракту. В 
небольшом деревенском доме  
есть большая печь. В амбра-
зуре печи стоит чугунная и 
глиняная посуда.

Центром в избе является 
печь, стоит стол, на столе 
приборы. С любовью работ-
ники музея воссоздали быт 
того времени, посуду, при-
способления для приготов-
ления пищи.

Все необходимое для жен-
ского труда, получения нитей 
из льна, ткачества: прялки, 
приспособления для глаже-
ния белья и одежды. Здесь 
есть люлька, закрепленная к потолку, в 
которой качали маленького Костю.

В усадьбе имеется сарай, в котором всег-
да хранилось сено, солома для скота. Посе-
тители могут увидеть все приспособления 
для приготовления из льна прочных нитей, 
необходимых для ткачества. Воссоздан быт 
семьи почти полтараста лет тому назад. По-
том из усадьбы Акинчицы семья переехала.

Возле дома свили гнездо аисты, символи-
зирующие покой  и процветание Беларуси. 
Туристы едут на экскурсии в Акинчицы. 
Велика любовь к народному поэту. Мы как 
будто побывали в гостях у Якуба Коласа 
140 лет назад.

Анна ГУБКИНА, ассистент кафедры общей 
стоматологии, руководитель ПО РОО «Белая Русь» 

стоматологического факультета , студент Академии 
Управления при Президенте Республики Беларусь

На протяжении двух недель июля 
10 студентов-лечебников проходили 
медсестринскую с манипуляционной 
техникой производственную практику 
в Федеральном государственном бюд-
жетном образовательном учреждении 
высшего образования «Северно-За-
падный государственный медицинский 
университет имени И. И. Мечникова» 
(Санкт-Петербург). Получить опыт 
работы в системе здравоохранения Рос-
сийской Федерации и отточить навыки 
манипуляционной техники студенты 
смогли в рамках Соглашения о науч-
ном и академическом сотрудничестве 
между Белорусским и Северо-Запад-
ным государственными медицинскими 
университетами.

Базой практики стала Кировская 
клиническая межрайонная больница. 
Главный врач Государственного бюд-
жетного учреждения здравоохранения 
Ленинградской области «Кировская 
клиническая межрайонная больница» 
Александр Вячеславович Жарков в пер-
вый день практики лично организовал 
теплый прием наших студентов в стенах 
лечебного учреждения. В формате экс-
курсии ознакомил практикантов со 
структурой больницы и ее штатом, а по-

сле предоставил возможность ребятам 
самостоятельно выбирать отделения, в 
которых они могли практиковаться и 
получать опыт.

Будущие белорусские врачи попро-
бовали себя на рабочем месте постовой 
и процедурной медицинских сестер 
семи отделений – терапевтического, 
кардиологического, неврологическо-
го, гинекологическо-
го, хирургического с 
сочетанной травмой, 
травматологии-орто-
педии и сочетанной 
травмы, анестезиоло-
гии и реанимации. За 
две недели ребята в 
полном объеме прош-
ли программу прак-
тики, включающую и 
работу с медицинской 
документацией, и со-
блюдение принципов 
асептики и антисепти-
ки, и выполнение вра-
чебных назначений, и 
отработку навыков по взаимодействию 
с пациентами, уходу за ними.

Невозможно не отметить дружелю-
бие и энтузиазм, с которым сотрудники 
больницы помогали практикантам на 
каждом этапе освоения ремесла средне-
го медицинского персонала. Помимо 
основной работы в рамках практики, 
наши студенты принимали участие во 
врачебных обходах, разбирали клини-
ческие случаи совместно с врачами, 
а иногда и вовсе могли попробовать 
применить все свои профессиональные 
знания и навыки, приобретенные за 
три года обучения в университете, при 
ведении пациентов под руководством 
практикующих клиницистов.

Доверие, с которым встретил кол-
лектив больницы белорусских практи-
кантов, проявилось и в предложении 

принять участие в туристическом слете 
учреждений системы здравоохранения 
Ленинградской области, где вместе они 
представляли ГБУЗ ЛО «Кировская 
КМБ». Команда, состоящая из студен-
тов БГМУ и сотрудников больницы, со-
ревновалась в спортивных состязаниях 
с командами других учреждений здра-
воохранения, а в рамках вечерней про-
граммы показала общий творческий 
номер. По результатам оценок жюри 
Кировская КМБ заняла рекордное для 
себя четвертое место.

Кроме практики, ребята имели воз-
можность ознакомиться с достопри-
мечательностями Санкт-Петербурга, 
получая удовольствие от каждой мину-
ты пребывания в городе на Неве. Прак-
тикантов, помимо марафона по музеям 

Санкт-Петербурга, ожидала экскурсия 
по выставочной экспозиции, посвящен-
ной истории зарождения и развития 
СЗГМУ имени И. И. Мечникова.

По завершении практики была ор-
ганизована встреча с администрацией 
СЗГМУ имени И.  И.  Мечникова, на 
которой ректор университета, доктор 
медицинских наук, профессор Сергей 
Анатольевич Сайганов вручил сту-
дентам Белгосмедуниверситета сер-
тификаты о прохождении практики и 
пожелал успехов в непрерывном про-
фессиональном образовании и научной 
деятельности. Будущие врачи, в свою 
очередь, поблагодарили руководство 
партнерского вуза за сотрудничество, а 
также сотрудников его международно-
го отдела за профессионализм в работе.

Владислав БОЖКО, студент лечфака  

В современной клинической практике оксито-
цин (ОТ) применяется очень часто, однако, несмо-
тря на это, процент операции кесарева сечения 
в виду аномалии родовой деятельности не имеет 
тенденции к снижению. 

ОТ впервые извлечен из задней доли гипофиза Н. 
Dale в 1906 г. Препарат оказывает мощное сокращение 
гладких мышц. Основное место в организме для его 
экспрессии — большие клеточные нейроны гипота-
ламуса. Помимо гипоталамуса, синтез ОТ во время 
беременности происходит в матке, хорионе, децидуаль-
ной оболочке, амнионе. Образующийся в клетках этих 
тканей ОТ достигает паракринно с амниотической 
жидкостью миометрия и способен стимулировать его 
сокращения. По мере прогрессирования беременности 
плотность окситоциновых рецепторов в матке значи-
тельно возрастает; эстрогены положительно влияют 
на экспрессию ОТ миометрия; прогестерон замедляет 
связывание ОТ с рецепторами. ОТ вызывает образо-
вание простагландинов (ПГ) в децидуальных клетках. 

Перед началом родов чувствительность матки к ОТ 
резко увеличивается. ОТ стимулирует миометрий как 
напрямую, через рецепторы, так и непрямым путем, 
увеличивая продукцию ПГ в децидуальной оболочке. 
 Введение чрезмерных доз ОТ в родах сопровождается 
снижением активности окситоциновых рецепторов, 
происходит феномен десенситизации рецепторов. 
Эффективное введение ОТ возможно на протяжении 
3–6 ч; чем продолжительнее введение препарата, тем 
большие дозы требуются для сокращения миометрия. 
Грозным осложнением до сих пор остается массивное 
гипотоническое кровотечение и как следствие экс-
тирпация матки.

В последние пятьдесят лет было сделано много экс-
периментальных работ для характеристики влияния 
на биоэлектрическую активность матки различных 
утеротоников, в частности ОТ. Стимуляция миоме-
трия ОТ может отвечать за инициацию сокращений, 
влияя на процессы деполяризации-поляризации 
в клетке. Обсуждая широкое использование ОТ в 
акушерстве, до сих пор неясно, какие дозы препа-
рата вызывают инертность рецепторов миометрия, 
стойкая ли она и чем можно корригировать это 
состояние. Разработка «моделей инертности рецеп-
торов к утеротоникам» в эксперименте, связанных 
с применением контрактильных лекарственных 
средств, позволит сформировать более эффективную 
стратегию коррекции патологических состояний, та-
ких как родовая гипотония матки и гипотонические 
кровотечения.

Ирина ВЕРЕС, доцент кафедры акушерства и гинекологии 
БелМАПО, 

Владислав СОКОЛ, зав. послеродовым физиологическим 
отделением УЗ «3 ГКБ им. Е.В. Клумова»

Якуб Колас (Канстанцiн Мiхайлавiч Мiцкевiч) 1882–1956
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У маёй далёкай старане,
Дзе дрэвы шэпчуцца ў мальбе,
Дзе птушка песню напявае,
Дзе стужа з возерам гуляе,
Адчую я любоў паветра,
І сонейка падорыць лета.
Туды вярнуся скрозь гады,
Праз шэсць, а можа больш –
Вярнуся да цябе, Радзіма!
Але вярнуся я другой,
Няма ўжо дзяўчынкі той –
Заўсёды будзеш мне матуляй,
Мая краіна – Магілёў!

Сафія АНАНІЧ, студэнтка педфака 

 
Ты адчыніш дзверы,
Выйдзеш за парог –
Там няма нікога,
Ні душы вакол.
 Толькі спеў птушыны
 Гучна зазвініць,
 А ў сэрцы глуха
 Нешта затрымціць.
Штосьці залапоча
І прыжме ў грудзях,
Ды сляза пальецца
Па тваіх шчаках.
 Вельмі сумна стане…
 У думках усплывуць
 Тыя ўсе часіны,
 Што як час бягуць.
І няма нікога,
Толькі ты адна,
Толькі ад парога
Сцежачка відна…
 А куды ж вядзе яна –
 Мо, дзе шмат людзей?
 Мо, туды, дзе дзеці
 Помняць пра цябе…

Ірына ГРЫШАН, студэнтка медпрофа

Святая, непаўторная – зямля, 
  як маці родная,
Пад сонцам і пад зорамі 
  ты песціла мяне –
Рукою моцнай, гладкай, 
  як тога немаўлятку
Пяшчотна прытуліла да сябе.
Я з сумнаю ўсмешкаю прайду 
  знаёмай сцежкаю,
Яна з двара бацькоўскага ў жыццё 
  мяне вяла –
Матулі вочы родныя, 
  ласкавыя, лагодныя,
Мілей якіх у свеце больш няма.
Твае прасторы дзіўныя 
  і песні пераліўныя
Пад крыламі буслінымі 
  ў сэрцы назаўжды –
Хай гора не кране цябе, 
  хай Божа зберажэ цябе
Ад болю нечаканае бяды.
Такая спадчына засталася нам з табой,
Тут казкі матчыны і вербы над вадой –
Вясны шалёны пах хвалюе зноў і зноў, 
Мой сінявокі край – мая любоў!

Кацярына КОЎТУН, студэнтка фармфака
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Стрельба – один из самых 
древних видов спорта. 

Соревнования по стрельбе, где 
каждый участник должен про-
демонстрировать свое мастер-
ство, проводятся с незапамят-
ных времен.



 
 

Кроме состязаний друг с другом, каждый 
стрелок еще борется сам с собой. В этом плане 
важны такие способности, как спокойствие и 
хладнокровие, четкий глазомер и выдержка, 
наблюдательность, стремление к победе, спо-
собность совладать с собой в любую минуту.

В тире БГМУ прошли соревнования по 
стрелковому спорту среди иностранных сту-
дентов, проживающих в общежитиях №№ 5, 
6, 7. Турнир вызвал живой интерес среди 
студентов. В нем принял участие 21 человек, 
были активны и девушки.

В наших состязаниях оценивалась точность 
стрельбы. Показателем результата явилась 
сумма очков за поражение мишени из пяти 
выстрелов.

Результаты личного первенства среди 

юношей следующие: 1-е место – Нурали Аб-
дуллаев, общежитие № 7; 2-е место – Йогеш 
Нема, общежитие № 5; 3-е место – Кирилл 
Демьянко, общежитие № 6.

Результаты личного первенства среди 
девушек: 1-е место – Екатерина Бояркина, 
общежитие № 6; 2-е место – Кабе Непесова, 
общежитие № 7; 3-е место – Гулджемал Ка-

кышова, общежитие №7.
Победитель и призеры соревнований были 

награждены дипломами. Наши поздравления 
им!

Елена КРЫЛОВА, инструктор спортклуба 

Осень этого года открыло 
приятное событие, которое 
не может остаться без вни-
мания стоматологическо-
го сообщества. В сентябре 
юбилей зав. кафедрой кон-
сервативной стоматологии 
БГМУ, доцента Людмилы 
Анатольевны Казеко.

Уже 17 лет она возглавляет 
кафедру консервативной 

стоматологии (ранее 1-я кафедра 
терапевтической стоматологии). 
Это значимый срок и большое 
достижение. Ведь быть начальни-
ком – тяжкий труд в сочетании с 
крепостью духа и стремлением 
совершенствовать мир вокруг. Не-
обходимы и материнская любовь 
к своим сотрудникам, и одновре-
менно судейская строгость. 

Людмила Анатольевна прошла 
значимый профессиональный 
путь в стенах нашего учебного 
заведения. 

После окончания в 1984 г. с от-
личием Минского государствен-
ного медицинского института 
продолжила обучение в клини-
ческой ординатуре кафедры тера-
певтической стоматологии. С 1986 
по 1990 г. работала врачом-стома-

тологом Республиканской кли-
нической стоматологической 
поликлиники. 
Трудову ю деятельность в 

стенах медицинского универ-
ситета Людмила 
Казеко начала в 
1990 аспирантом 
кафедры терапев-
тической стомато-
логии. По оконча-
нии аспирантуры 
в 1993 г. успешно 
з а щ и т и ла к а н-
дидатскую дис-
сертацию. В том 
же году Людмила 
Анатольевна на-
чала преподавать 
в качестве асси-
стента кафедры. В 1998 получила 
звание доцента и была назначена 
на должность заместителя за-
ведующего 1-й кафедрой тера-
певтической стоматологии по 
учебно-методической работе, а в 
2005 возглавила кафедру.

Людмила Казеко – автор и 
соавтор большого количества 
типовых и учебных программ, 
учебно-методических и учебных 
пособий, в том числе на англий-
ском языке. Публикуется в спе-
циализированных журналах. Ее 
статьи включены в авторитетные 

сборники научных трудов. Под 
ее руководством разработаны 
и утверждены Министерством 
здравоохранения инструкции по 
применению для врачей практи-

ческого здравоохране-
ния; получены патенты 
на изобретение. 

При ее непосредствен-
ном участии разработан 
и внедрен в практику 
курс повышения квали-
фикации «Современные 
подходы к диагностике 
и лечению заболеваний 
слизистой оболочки по-
лости рта», программа 
пол ь зуе тс я бол ьшой 
популярностью у кур-
сантов факультета по-

вышения квалификации и пере-
подготовки нашего университета. 

Людмила Анатольевна активно 
участвует в создании методиче-
ской базы для обеспечения учеб-
ного процесса, на протяжении 
длительного времени возглав-
ляла Методическую комиссию 
стоматологических дисциплин, 
является членом Государственной 
экзаменационной комиссии, а по-
следние два года – заместителем 
председателя ГЭК. 

Людмила Казеко – педагог вы-
сочайшего уровня. Выпускники 

ее учебных групп демонстрируют 
прекрасные теоретические зна-
ния и практические навыки по 
предмету. Под ее руководством 
защищены шесть диссертаций на 
соискание ученой степени канди-
дата медицинских наук.

Талантливый врач и прекрас-
ный руководитель своими достой-
ными примера добросовестно-
стью и трудолюбием вдохновляет 
слаженно работающий коллектив 
кафедры к выполнению работы не 
только ответственно и качествен-
но, но и в атмосфере дружелюбия 
и взаимной поддержки. Поэтому 
заслуженно пользуется неоспо-
римым авторитетом и уважением 
у коллег, студентов и пациентов.

С чувством глубокого ува-
жения сотрудники кафедры 
консервативной стоматологии 
поздравляют Вас, Людмила 
Анатольевна, со славной датой. 
Вас всегда отличает требова-
тельность к себе, высокая от-
ветственность за любое пору-
ченное дело, искреннее и доброе 
отношение к людям. Вы всегда в 
гуще событий, не отделяете себя 
от жизни коллектива кафедры. 
От всего сердца желаем Вам не-
иссякаемого заряда позитивных 
эмоций, долгих и счастливых 
лет!

Всерьез вряд ли можно по-
верить, что свой камень 

исцелит лучше, чем врач, но если 
вам он приносит радость и улуч-
шает настроение, то это уже само 
по себе прекрасное лекарство. В 
древности считалось, что каждому 
человеку в зависимости от месяца 
рождения соответствует несколь-
ко камней разного достоинства.

Январь – месяц темно-красно-
го граната. В природе этот камень 
может быть зеленым, желтым, 
красно-фиолетовым и даже чер-
ным; другой камень января – ро-
зовый кварц, а также родонит.

Февраль предпочитает фиолето-
вый цвет аметиста. Древние греки 
считали его оберегом от пьянства. 
По нраву февралю и молочно-бе-
лый оникс, чароит, скаполит.

Март, когда «все вокруг стало 
голубым и зеленым», советует но-
сить синевато-голубой аквамарин 
(«аква» – вода, «маре» – море) и 
турмалин зеленовато-голубого от-
тенка, а также яшму самых разных 
цветов, амазонит.

Апрель предпочитает самые 
поэтические прозрачные камни: 
горный хрусталь, дорогой алмаз. 
По старинным поверьям, горный 
хрусталь избавляет от страшных 
снов, а алмаз наделяет его вла-
дельца силой, храбростью, непо-
бедимостью в бою.

Май – месяц распускающейся 
листвы, вобрал зеленые цвета: 
дорогой изумруд и вполне доступ-
ный хризопраз, малахит.

Июнь – камни этого месяца: 
жемчуг, светлый агат и лунный 
камень.

Июль – жаркий месяц, в его ко-
роне – огненный рубин и оранже-
во-красный сердолик, шпинель, 
карнеол.

Август – уже об осени напо-
минает: золотисто-зеленый хри-
золит и красно-бурый сардоникс, 
нефрит.

Сентябрь – появляются камни 
холодных синих тонов: сапфир 
и лазурит. Сапфир, по древним 
поверьям, наделяет его владель-
ца верностью, целомудрием и 
скромностью, оберегает от гнева 
и страха.

Октябрь отдает предпочтение 

опалу, вобравшему в себя все 
краски осени, а также аквамарину 
и яшме.

Ноябрь – топаз, что означает 
«огонь». Горящие глаза хищника 
напоминает другой камень – пере-
ливчатый тигровый глаз, а также 
янтарь.

Декабрь – цвета его камней 
напоминают снег в лучах заходя-
щего солнца: зеленовато-голубой 
и голубовато-синий циркон, 
нежно-голубой топаз и голубо-
вато-лазурная бирюза, которая 
у мусульман считается могуще-
ственным талисманом – камнем 
победы.

 Подготовила Ирина НИКИТЕНКО

Белорусский государственный 
медицинский университет объявляет 

конкурс на замещение должностей:
1. Заведующих кафедрами:
- гигиены детей и подростков;
- хирургической стоматологии;
- эндокринологии.
2. Профессора кафедры:
- хирургии и трансплантологии.
3. Доцентов кафедр:
- медицинской и биологической физики;
- морфологии человека;
- эпидемиологии;
- общей стоматологии;
- стоматологии детского возраста;
- челюстно-лицевой хирургии;
- 2-й кафедры детских болезней;
- акушерства и гинекологии – два;
- урологии.
4. Старших преподавателей кафедр:
 - белорусского и русского языков – два;
- биоорганической химии;
- нормальной физиологии;
- физического воспитания и спорта – два.
5. Ассистентов кафедр:
- биологической химии – два;
- челюстно-лицевой хирургии;
- гистологии, цитологии и эмбриологии;
- инфекционных болезней;
- эндокринологии;
- общей хирургии.

Документы на конкурс направлять 
в течение месяца со дня опубликования 
объявления по адресу: 220116, г. Минск, 

пр-т Дзержинского, 83, РЕКТОРУ.
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