
Газета Беларускага дзяржаўнага медыцынскага ўніверсітэта (агульнапалітычная)

10 кастрычнiка 2017 г.    № 19 (2011)

Падпісацца можна з любога месяца. Падпісны індэкс  63 594.

Выдаецца са студзеня 1931 года.

Девятнадцатого сентября БГМУ посетила делегация из Ру-

мынии в составе ректора Университета медицины и фармации 

Тиргу Мюреш, профессора Леонарда Азимферея и Чрезвычайного и 

Полномочного Посла Румынии в Республике Беларусь г-на Виорела 

Мошану.

Заместитель председателя Мингор- 
исполкома Игорь Викторович Юрке-

вич на днях посетил Белорусский государ-

ственный медицинский университет.

Принял делегацию ректор уни-
верситета А.В.  Сикорский. На 

встрече также присутствовали прорек-
тор по международным связям В.В. Ру-
денок и зав. кафедрой иностранных 
языков М.Н. Петрова.

В ходе встречи стороны обсудили 
вопросы, касающиеся обучения, систем 
организации высшего медицинского 
образования в Республике Румыния и 
Республике Беларусь.

Ректор университета А.В.  Сикор-
ский предоставил гостям информа-
цию о БГМУ – истории, структуре, 
орг а н и з а ц и и у че бной и  н ау ч ной 
деятельности БГМУ, специфике об-
учения иностранных граждан в уни-
верситете.

Анатолий Викторович также от-
метил, что в университете обучаются 
более 7 тысяч студентов, свыше  1,5 
тысяч составляют студенты, маги-
странты и клинические ординаторы 
из 62 стран мира. Ректор университета 
А.В. Сикорский также подчеркнул, что 
в области подготовки медицинских 
кадров БГМУ занимает лидирующее 
положение в Республике Беларусь и 
располагает высококвалифицирован-
ным преподавательским составом, 
современными клиническими базами, 
комфортабельными условиями про-
живания для студентов.

Ректор университета акцентировал 
внимание румынской стороны на том, 
что наибольшее значение университет 
придает повышению качества под-
готовки медицинских специалистов, 
обеспечиваемое внедрением иннова-
ционных форм и технологий обучения 
с помощью оснащения техническими 
средствами, используемыми в процессе 
обучения, совершенствованию учеб-
ных планов и программ, повышению 
квалификации преподавательского 
состава.

Анатолий Викторович также подчер-
кнул, что в учебном процессе большое 
внимание уделяется, прежде всего, 
практической подготовке будущих 
врачей. Чтобы максимально приблизить 
учебный процесс к будущим условиям 

деятельности врача, проводятся за-
нятия в университетской лаборатории 
практических навыков. Возможности 
современных имитаторов пациента 
позволяют моделировать любые кли-
нические ситуации и отрабатывать 
навыки выполнения манипуляций и 
вмешательств, особенно при неотлож-
ных состояниях.

Стороны также обсудили вопро-
сы сотрудничества по направлению 
граждан Румынии на обучение в БГМУ 
по специальностям 1-й и 2-й ступеней 
высшего образования, а также клини-
ческой ординатуры.

Румынской стороной была предло-
жена возможность обмена студентами 
и преподавателями из БГМУ.

Анатолий Викторович положительно 
отреагировал на предложение гостей из 
Румынии, а также отметил, что БГМУ 
заинтересован принимать на обучение 
граждан из этой страны.

А.В. Сикорский выразил готовность 
развивать сотрудничество в сфере 

организации совместных конгрессов, 
съездов и интернет-конференций по 
актуальным проблемам медицины.

Ректор Университета медицины и 
фармации Тиргу Мюреш профессор 
Леонард Азимферей предоста вил 
информацию об Университете ме-
дицины и фарма ции – истории и 
стру кт у ре, образовательном про-
цессе   и нау чны х исследова ни я х   
Университета медицины и фармации 
и поблагодарил ректора А. В. Си-
корского за организацию встречи и 
представленную подробную инфор-
мацию об университете.

Стороны подписали Соглашение об 
академическом и научном сотрудни-
честве между Белорусским государ-
ственным медицинским универси-
тетом и Университетом медицины и 
фармации Тиргу Мюреш.

Сотрудничество в рамках данного 
соглашения будет осуществляться по 
следующим направлениям:

обмен преподавателями, студен-

т а м и ,  м а г и -
с т р а н т а м и  и 
аспирантами, медицинскими специ-
алистами;

разработка и реализация совместных 
образовательных программ;

обмен информацией, материалами 
и публикациями по академическим и 
научным вопросам;

организация и проведение совмест-
ных теле- и интернет-конференций, 
научно-практических конференций и 
симпозиумов по актуальным пробле-
мам медицины.

В завершение встречи ректор универ-
ситета А.В.  Сикорский вручил гостям 
памятные сувениры и поблагодарил 
за визит, выразив надежду на установ-
ление долгосрочного двустороннего 
академического и научного сотрудни-
чества с Румынией.

Дарья НИКИТИНА,  
методист отдела международных связей 

Фото Дмитрия ЗЕЛЕНКОВСКОГО

В ходе встречи с трудовым коллективом и 
студентами нашего университета Игорь 

Викторович осветил вопросы, касающиеся систе-
мы здравоохранения: подготовки молодых кадров, 
строительства и реконструкции учреждений 
здравоохранения, а также вопросы, связанные со 
строительством спортивных объектов и развити-
ем города в целом.  

Во встрече, продолжавшейся около двух часов, 
приняли участие заместитель главы администра-

ции Московского района г. Минска Брель В.П. и 
ректор университета Сикорский А.В.

Профессорско-преподавательским составом и 
студентами университета поднимались вопросы 
трудоустройства выпускников, деятельности ме-
дицинских отрядов, развития велоинфраструкту-
ры, строительства объектов для занятия спортом 
и физической культурой.

Наталья КИБИК, начальник ОВРМ

Белорусский  
государственный  

медицинский университет 
объявляет  конкурс  

на замещение должностей:

Заведующего кафедрой:
    - эндокринологии.
Профессора кафедры:
    - 1-й кафедры хирургических бо-

лезней.
Доцента кафедры:
    - 2-й кафедры внутренних болезней.
Старшего преподавателя кафедры:
     - общей химии.
Преподавателя кафедры:
    - белорусского и русского языков.

Документы на конкурс направлять 
в течение месяца со дня опубликова-

ния объявления по адресу:  
220116,  г. Минск, пр-т Дзержинского, 

83, РЕКТОРУ.

Конкурсы

Сустрэчы

Адукацыя

Визит делегации из Румынии



Шестого августа 1517 года исполнилось 500 лет со времени издания Франциском Скориной в Праге первой печатной Библии на старобелорус-ском церковнославянском языке. Издание было озаглавлено как «Библия Руска».

Канферэнцыi

Высшие награды страны 
названы в его честь

Четырнадцатого сентября 
в актовом зале УЗ «9-я 

городская клиническая больни-
ца» г. Минска состоялась конференция, организованная 2-й 
кафедрой внутренних болезней УО «БГМУ», на которой при-
сутствовали преподаватели и студенты медуниверситета, а 
также врачи 9-й клинической больницы. Зав. 2-й кафедрой 
внутренних болезней УО «БГМУ», доктор медицинских наук, 
профессор Н. Ф. Сорока представил доклад «Франциск Ско-
рина: к 500-летию белорусского книгопечатания». 

Не все сведения из биографии Франциска Скорины известны. 
Считается, что он родился около  1482 года (1486 года?), либо 
около 1490 года. Первоначальное образование получил в По-
лоцке. Латинский язык изучал в школе монахов-бернардинцев, 
которая работала при монастыре. В 1504 году Скорина становится 
студентом Краковского университета, а в 1506 году заканчивает 
факультет «семи вольных искусств» (грамматика, риторика, 
диалектика, ариф-
метика, геометрия, 
астрономия, му-
зыка) со степенью 
бакалавра, позже 
получает звание 
лиценциата меди-
цины и степень док-
тора «вольных искусств». В 1506 -1512 годах учился в Кракове на 
факультете медицины. 9 ноября 1512 года, успешно сдав экзамены 
в Падуанском  университете в Италии, Франциск Скорина полу-
чил степень доктора медицины. Скорина в Падуанском универ-
ситете не учился. Он прибыл туда именно для сдачи экзамена на 
научную степень. 6 ноября 1512 года Скорина прошел пробные 
испытания, а 9 ноября блестяще сдал особый экзамен и полу-
чил знаки медицинского достоинства. На стенах «зала сорока» 
Падуанского университета нарисованы фресковые портреты 
сорока его величайших выпускников, среди которых, второй 
после Галилео Галилея, — портрет Скорины. Возвратившись  на 
родину, Скорина работал над переводом Библии с латинского на 
белорусский язык. В 1517 году он основывает в  Праге типографию 
и издаёт кириллицей «Псалтырь», первую печатную белорусскую 
книгу, а на протяжении 1517-1519 годов переводит и издает 23 кни-
ги Библии (Ветхий Завет) тиражом около 1000 экземпляров. Ско-
рина перевел всю Библию, но часть своих переводов напечатать 
не успел. В 1520 году он переезжает в Вильно — столицу Великого 
княжества Литовского, где основывает первую на территории 
государства типографию. В ней Скорина в 1522 году издаёт «Ма-
лую подорожную книжку», а в 1525 году  — «Апостол». «Малая 
подорожная книжка» является собранием церковных книг не-
большого формата, предназначенных для путешественников, это  
— 18 книг, собранных вместе в одном переплете. Они украшены 
уникальными гравюрами, заставками и инициалами. В  Вильно 
Скорина, кроме работы в типографии,  поступил на службу 

личным доктором и секретарем к виленскому епископу Яну из 
князей литовских. В 1529 году последний магистр Тевтонского 
ордена Альбрехт Брандербургский пригласил Франциска Ско-
рину в Кенигсберг для книгоиздательского дела. 5 февраля 1532 
года кредиторы покойного брата Скорины Ивана, обратившись с 
жалобой к королю польскому и великому князю литовскому Си-
гизмунду I, добились ареста Франциска Скорины за долги брата, 
хотя на самом деле наследником был сын Ивана Роман. Несколь-
ко месяцев Франциск Скорина просидел в тюрьме в Познани, 
пока его племянник Роман не добился встречи с королём и не 

разъяснил ситуацию. 
17 июня познанский 
суд окончательно ре-
шил дело в пользу 
Скорины. С 1535 года 
Скорина  работал в 
Праге на службе у 

короля Фердинанда I врачом и садовником. Точная дата 
смерти Скорины не установлена – предполагают, что он скончал-
ся около 1551 года. На данный момент в мире известно всего 519 
книг Скорины. 353 из них находятся  в России, 47 — в Украине, 
по 28 — в Беларуси и Польше, 20 — в Словении, 18 — в Дании, 
11 — в Англии и Германии. Белорусские экземпляры можно 
увидеть в Национальной библиотеке Республики Беларусь, где 
работает Музей книги. В 1990 году библейские книги Скорины 
были переизданы в трех томах. 

В Республике Беларусь Франциск Скорина считается одним 
из величайших исторических деятелей. В его честь названы 
высшие награды страны: медаль и орден. 

Его имя носят университет в Гомеле, центральная библи-
отека, педагогическое училище, гимназия № 1 в Полоцке, 
гимназия № 1 в Минске, негосударственное общественное 
объединение «Общество белорусского языка» и др. В разное 
время имя Франциска Скорины носило пять улиц Минска. 
Имя Франциска Скорины носят также центральный проспект 
и улица в Полоцке, улица в агрогородке  Колодищи. Именем 
Франциска Скорины названа  малая планета № 3283, открытая 
советским астрономом  Н. Черных. В 2017 году Банк Литвы 
к юбилею первой книги, изданной Скориной, презентовал 
памятную монету.

40 минут доклада пролетели незаметно. Конференция, по-
священная 500-летию первой белорусской Библии, никого не 
оставила равнодушным.

Анна ПОЛЯНСКАЯ, доцент 2-й кафедры внутренних болезней 

Двадцать второго сен-
тября студенты стомфа-
ка встретились с учащимися первого 
класса столичной гимназии №174 в 
рамках акции «Здоровая улыбка». 
Встреча была посвящена базовым во-

просам гигиены полости рта и здоровья 
зубов. В ходе этой встречи малышам 
рассказали о здоровом питании и пра-
вильном уходе за полостью рта, о спосо-
бах предупреждения стоматологических 
заболеваний. 

Несмотря на повсеместную доступность 
информации в наше время, многие даже в 

сознательном возрасте не знакомы с элементарны-
ми нормами и правилами гигиены. Однако об этом 
должен знать каждый, а тем более дети – большие 
любители сладкого. Основной задачей мероприятия 
было доступно объяснить, что такое зубы и зачем 
они нужны; научить правильному уходу за зубами 
и полостью рта; вспомнить о полезных и вредных 
продуктах, влияющих на состояние зубов.

Непоседливым ребятишкам мало просто расска-
зать о главных принципах и правилах, необходимо 
умело подать информацию, увлечь самим процес-
сом. Во время беседы первоклашки проявили себя 
с лучшей стороны, показали довольно глубокие 
для их возраста познания в области стоматологии, 
принимали активное участие в диалоге: с восторгом 
задавали интересующие вопросы, отвечали на по-
ставленные, рассказывали свои истории.

 Для них был подготовлен весьма познава-
тельный мультфильм «Птичка Тари», который 
ребята смотрели с особым вниманием. Я считаю, 
что волонтёрская деятельность, организованная 
университетом, является важным фактором в 
саморазвитии. Так как, принимая в этом участие, 
студенты учатся помогать людям, своей стране, 
принося при этом пользу.

Понравилась ребятам демонстрация техни-
ки чистки зубов на макете, что вызвало бурю 
положительных эмоций и немало восторгов. 
В результате проведенного мероприятия каж-
дый находящийся в классе ученик узнал для 
себя что-то новое и смог чему-то научиться. 

Юлия НЕПОПУЩ, студентка стомфака,  
Мария ШИРЯЕВА, преподаватель кафедры иностранных языков

У адну з  прыгожы х 
вераснёўскіх субот (23 ве-
расня) група выкладчыкаў, 
студэнтаў і супрацоўнікаў 
нашага ўніверсіт эта 
адправілася ў штогадовую 
вандроўку па славутых 
мясцінах нашай краіны.

Сёлета нас чакаў самы ста-
ражытны горад нашай 

краіны – Полацк. Горад, які стаіць 
на беразе дзвюх рэчак: Заходняй 
Дзвіны і Палаты, найпрыгажэй-
шае месца з больш за тысячагадо-
вай гісторыяй. 

За акном свяціла лагоднае 
сонейка. Аўтобус накіроўваўся 
насустрач новым уражанням і 
наш дасведчаны экскурсавод 
вельмі цікава распавядаў пра тыя 
мясціны, па якіх пралягаў наш 
шлях – пра гісторыю Полацка, як 
калыскі беларускай дзяржаўнасці, 
гісторыю, поўную яркіх падзей. 

Найперш пасля прыбыцця ў 
Полацк мы накіраваліся ў Спаса-
Ефрасіннеўскі манастыр, самы 
старэйшы манастыр на тэрыторыі 
нашай краіны. Манастыр быў 
заснаваны у 1125 годзе святой 
Ефрасінняй Полацкай, першай 
жанчынай Беларусі, прылічанай 
да ліку святых. Адукаваная дач-
ка князя, яна магла б жыць у 
багацці і пашане, выбраць сабе 
мужа з найзнатнейшых сямей 
свайго часу. Але князёўна, буду-
чы ў 12-гадовым узросце, адчу-
вае сваё паліканне да манаскага 
жыцця. Стаўшы манахіняй,  яна 
перапісвае кнігі, займаецца аду-
кацыяй дзяцей, пазней засноўвае 

манастыр, дзе па яе загаду дойлід 
Іаан будуе за трыццаць тыдняў 
мураваны Спаса-Прэабражэнскі 
сабор. 

Нам пашцасціла зайсці ў гэты 
найбольш захаваны помнік ста-
ражытна-полацкай архітэктуры, 
і мы з захапленнем і хваляван-

нем углядваліся ў адноўленыя 
старадаўнія фрэскі. Таксама на-
шай групе пашчасціла ўбачыць 
копію знакамітага крыжа, вы-
рабленага ў Полацку для царквы 
Святога Спаса па заказу прападоб-
най ігуменні Ефрасінні Полацкай 
майстрам Лазарам Богшам у 1161 
годзе. Крыж мае гісторыю, якая 
насычана падзеямі і загадкамі. 

За амаль дзевяцьсот год свайго 
існавання ён неаднаразова пакідаў 
сваё месца, але цудоўным чынам 
вяртаўся на радзіму. На сённяшні 
дзень крыж страчаны. апошні раз 
ён упамінаўся ў 1941 годзе, калі 
быў вывезены разам з іншымі 
каштоўнасцямі ў тыл пад час 

Другой сусветнай вайны і да гэтага 
часу не знойдзены. Дагэтуль ідуць 
спрэчкі і загадкі, як і куды мог 
знікнуць крыж святой Ефрасінні.

Далей наш шлях накіраваўся 
ў цэнтр Полацка, дзе мы маглі 
прагуляцца па тэрыторыі По-
лацкага дзяржаўнага ўніверсітэта 
(былога езуіцкага калегіума). Мы 
бачылі помнік-капліцу героям 

Айчыннай вайны 1812 года і Чыр-
воны мост цераз раку Палата у 
гонар тых жа падзей. Помнік 23 
воінам-гвардзейцам – у памяць аб 
загінуўшых у 1944 годзе абаронцах 
горада. Помнік літары “Ў”, і напры-
канцы нас чакаў помнік нашаму 
славутаму земляку, які дарэчы 

быў доктарам медыцыны, пер-
шадрукару Францішку Скарыне. 
Пачуццё гонару за сваю гісторыю 
вызывае ўсведамленне таго, што 
менавіта нашым далёкім продкам 
ўпершыню ва ўсходнеславянскім 
свеце была выдадзена Біблія. 
Асабліва радасна было заўважаць, 
як прыгожа ўпарадкавалі свой 
горад палачане з нагоды вялікай 

падзеі – 500-годдзя выдання Бібліі 
Францішкам Скарынам. 

Напрыканцы нашай вандроўкі 
нас чакаў Сафійскі сабор, пабу-
даваны ў перыяд 1044–1066 гадоў 
па распараджэнні князя Усяс-
лава Чарадзея. Яго ўзвядзенне 
падкрэслівала сілу і незалеж-
насць Полацкага княства. На той 
час храмы такога узроўню былі 
толькі ў Канстанцінопалі, Кіеве і 
Ноўгарадзе. Вельмі велічны і стара-
жытны будынак на высокім беразе 
Заходняй Дзвіны ўражвае сваёй 
прыгажосцю і нейкай непаўторнай 
атмасферай велічы і годнаці. На 
сённяшні дзень Сафійскі сабор – 
адзін з буйнейшых культурных 
цэнтраў Беларусі. Тут правод-
зяцца богаслужэнні, праходзяць 
экскурсіі, канцэрты і творчыя 
мерапрыемствы. З захапленнем 
мы ўглядаліся ў захаваўшыеся да 
нашых дзён фрагменты муроўкі, 
практычна цалкам захаваны ста-
ражытны фундамент, дзіўныя фрэ-
скавыя размалёўкі, бачылі арабскія 
манеты і скандынаўскі пярсцёнак, 
знойдзеныя пры раскопках, якія 
паказваюць усю шырыню і разна-
стайнасць зносін нашых продкаў 
у тыя часы.

Аднаго дня не хапае, каб 
пазнаёміцца з усімі славутасцямі 
Полацка, але тое, что нам удалося 
пабачыць, – пакінула глыбокія і 
цудоўныя ўражанні, стаўшы на-
годай да імкнення вярнуцца яшчэ 
ў гэтае старадаўняе месца.

Алена КЛЮЙ, асістэнт кафедры 
аператыўнай хірургіі і тапаграфічнай 

анатоміі

Экскурсii

З нагоды вялікай падзеі

Акцыi



«Почитаем Пушкина»

В рамках празднования юбилея 
были организованы и проведены 

Международная студенческая олимпи-
ада по ортопедической стоматологии и 
Республиканская научно-практическая 
конференция с международным участием 
«Комплексная реабилитация пациентов в 
клинике ортопедической стоматологии». 
Расскажем обо всем по порядку. 

Доброй традицией стало проведение 
на кафедре международных студенческих 
олимпиад. В этом году мы постарались 
объединить весь опыт, накопленный за 
годы предыдущих олимпиад, и пода-
рить настоящий праздник участникам и 
гостям. Не нам судить о результате, мы 
лишь можем констатировать факты. Пред-
ставители 12 медицинских вузов в этом 
году приняли участие в олимпиаде. Это 
Москва, Санкт-Петербург, Киев, Алматы, 
Бишкек, Кишинев, Пловдив, Самара, 
Тверь, Смоленск, Витебск и Минск. Глав-
ными задачами олимпиады мы ставили 
развитие международного сотрудниче-
ства, а также обучение гостей тому, что 
знаем мы сами. Мы постарались, чтобы 
тематика предлагаемых заданий макси-
мально соответствовала наиболее акту-
альным направлениям в ортопедической 
стоматологии и непосредственно тому, 
что делает врач-стоматолог-ортопед в со-
временной стоматологической клинике. 

В первый день олимпиады, после 
открытия, на котором выступили про-
ректор по международным связям, про-
фессор Руденок В.В., декан стомфака, 
доцент Пархамович С.Н. и зав. кафедрой 
ортопедической стоматологии профессор 
Наумович С.А., участникам были прочи-
таны лекции по клиническим и лабора-
торным аспектам применения цифровых 
технологий в стоматологии, а также по 
адгезивной реабилитации фронтальной 
группы зубов. После лекций препода-
ватели кафедры провели практические 
демонстрации по предстоящим заданиям. 
Это препарирование жевательного зуба 

на фантоме под цельнокерамическую 
коронку с последующим  изготовлением, 
по предварительно полученному силико-
новому ключу, провизорной коронки из 
композиционной пластмассы. И работа с 
имплантационной системой: изготовле-
ние из фотополимеризуемой пластмассы 
на гипсовой модели индивидуальной 
оттискной ложки, установка слепочных 
трансферов, шинирование их при по-
мощи композиционного материала и 
получение оттиска открытым способом 
монофазным поливинилсилоксановым 
слепочным материалом.

После перерыва на обед участники 
вновь приступили к работе, и вторая 
часть дня была полностью посвящена 
компьютерным технологиям. После про-
веденного мастер-класса олимпийцам 
необходимо было создать цифровой про-
тотип будущей искусственной коронки в 
модульной CAD/CAM системе CEREC 3 
inLab. Для этого на виртуальной модели 
конкурсанты должны были учесть и 
проработать целый ряд параметров: соот-
ветствие края коронки отпрепарирован-
ному уступу, контакт с соседними зубами, 
величину и форму бугров, соотношение 
с зубами-антагонистами и ряд других. 
После выполнения задания на компью-
тере цифровые модели участников были 
записаны на носитель и транспортиро-
ваны в специализированный центр, где 
осуществлялась фрезеровка реальных 
цельнокерамических коронок. После до-
ставки готовых коронок в поликлинику 
осуществлялась их припасовка на модели 
и оценка. После трудного первого для 
участников была организована пешеход-
ная экскурсия по центру Минска.

Второй день был полностью посвя-
щен выполнению теоретических и прак-
тических заданий. После написания те-
стов конкурсанты приступили к работе 
на фантомах и моделях. Вооружившись 
решимостью и знаниями, полученными 
на практических демонстрациях, все 
олимпийцы успешно финишировали. 
Компетентное жюри из состава пре-

подавателей кафедры подвело итоги. 
Не секрет, что в достижении профес-
сионального успеха, кроме знаний и 
навыков, немалое значение имеют реши-
тельность, сосредоточенность, умение 
собраться в нужный момент. Олимпиада 
стала площадкой, на которой будущие 
врачи могли в полной мере испытать 
себя, узнать реальный уровень своей 
подготовки. С серьезным отрывом по 
баллам лидировал представитель Киши-
невского государственного университе-
та медицины и фармации им. Николая 
Тестемицану Денис Кравченко. Следом 
за ним следовали представительница 

Самарского государственного меди-
цинского университета Юлия Грызлова 
и представитель Московского государ-
ственного медико-стоматологического 
университета имени А.И. Евдокимова 
Егор Цыбрин, которые разделили второе 
место. Третье место заняли представи-
тель Белорусского государственного 
медицинского университета Глеб Ер-
молаев и представительница Тверско-
го государственного медицинского 
университета Елизавета Петрикас. 
Все участники были награждены сер-
тификатами и памятными подарками 
от спонсоров.  Олимпийцы, занявшие 
первое и второе места, были награжде-
ны поездками в Германию, в город Бенс-
хайм, где находится образовательный 
центр компании Сирона, и город Кельн, 
на международную стоматологическую 
выставку, соответственно.

Вторым мероприятием, посвящен-
ным 50-летию кафедры, стала Респу-
бликанска я нау чно-практическа я 
конференция с международным уча-
стием «Комплексная реабилитация 
пациентов в клинике ортопедической 
стоматологии», которая прошла в малом 
зале Дворца республики 29 сентября. 
Среди участников конференции – пре-
подаватели кафедры ортопедической 
стоматологии БГМУ, преподаватели 
других кафедр БГМУ и БелМАПО, 
представители учреждений здравоох-
ранения Республики Беларусь, студенты 
медицинского университета, а также 
ряд именитых гостей из других стран. 
Среди иностранных гостей следует 
отметить заслуженного деятеля науки 
России, заведующего кафедрой орто-
педической стоматологии Российского 
университета дружбы народов, профес-
сора Лебеденко И.Ю., заведующую ка-
федрой ортопедической стоматологии 
Московского государственного медико-
стоматологического университета, про-
фессора Дубову Л.В., декана факультета 

с р е д н е г о 
професси-
онального 
образования Московского государ-
ственного медико-стоматологического 
университета им. А.И. Евдокимова и 
мн. др. Представленные на конференции 
доклады отражали авангард знаний и 
исследовательской мысли сегодняш-
ней ортопедической стоматологии. 
Основные тематические направления 
– это CAD/CAM технологии в съем-
ном и несъемном протезировании, 
материаловедение и вопросы биосов-
местимости различных компонентов 
стоматологических материалов, гнато-
логия и биомеханика, лечение окклю-
зионно-артикуляционного синдрома и 
других окклюзионных и суставных рас-
стройств, технологии протезирования 
на имплантатах, вопросы организации 
стоматологической помощи.

По окончании официальной части 
участники конференции могли пооб-
щаться друг с другом в непринужденной 
обстановке за дружеским ужином.

Организационный комитет и кафедра 
ортопедической стоматологии выражают 
глубокую благодарность Министерству 
здравоохранения Республики Беларусь, 
администрации БГМУ, а также партнерам, 
оказавшим помощь в подготовке и про-
ведении юбилейных мероприятий. Это 
представительство компании 3М в Респу-
блике Беларусь, компания «Крамадент», 
которая является официальным предста-
вителем компаний MIS и Ammanngirbach, 
компания «Denti», официальный пред-
ставитель компании Dentsply Sirona, ЧУП 
«Ситидент», компания «Юнико-дентал», 
УП «Беломнимед», представительство 
компании GlaxosmithKline, НПП «Си-
стема».

До новых встреч!
Семён НАУМОВИЧ,  

зав. кафедрой, профессор, 
Андрей КУВШИНОВ, доцент кафедры 

В Белорусском государственном ме-
дицинском университете состоялась 
торжественная церемония награж-
дения победителей Международного 
культурно-образовательного и вос-
питательного проекта «Почитаем 
Пушкина», организованного Предста-
вительством Россотрудничества в 
Республике Беларусь. Наш университет 
не случайно был выбран российскими 
дипломатами местом проведения этого 
торжества: все победители конкурса – 
студенты БГМУ! 

Читальный зал библиотеки с трудом 
вместил желающих прикоснуться к 

творчеству великого поэта и узнать имена лау-
реатов, ведь по условиям конкурса лучшие чте-
цы определялись голосованием пользователей 
Интернета (учитывалось количество просмо-
тров и «лайков» во всех социальных сетях и на 
канале Youtube). В числе гостей были руково-
дитель Представительства, Советник Посоль-
ства Рос-
сийской 
Федера-
ции в Ре-
спублике 
Беларусь Сергей Маратович Круппо, специ-
алист Представительства Россотрудничества 
в Республике Беларусь и давний друг нашего 
университета Наталья Илларионовна Ипа-
тьева, проректор по международным связям 
БГМУ Василий Васильевич Руденок, прорек-
тор по воспитательной работе БГМУ Павел 
Викторович Маркауцан, делегации из БГУ и 
БГЭУ, чьи студенты также принимали участие 
в конкурсе. Открыл церемонию В.В. Руденок. 
Он поблагодарил организаторов, участников 
и гостей за праздник поэтического слова и от 
имени администрации вуза пообещал содей-
ствовать и в дальнейшем в реализации таких 
прекрасных творческих инициатив.

С.М. Круппо приветствовал участников 
и гостей мероприятия от имени Посольства 
Российской Федерации в Республике Беларусь. 
Он поблагодарил иностранных студентов всех 
вузов как за активное участие в конкурсе, так 
и за то, что они выбрали обучение на русском 
языке – языке международного общения, и по-
желал им удачи в освоении профессии. Особо 
был отмечен высокий интерес к участию в про-
екте студентов БГМУ – ведь именно от нашего 
вуза было наибольшее количество участников 
конкурса. Дипломат также обратился со слова-
ми благодарности к руководству университета 
и преподавателям кафедры белорусского и 
русского языков за организацию праздника. 
Он подчеркнул, что наши преподаватели 
РКИ вносят неоценимый вклад не только в 
обучение иностранцев русскому языку как 
инструменту овладения специальностью, но 
и в укрепление мира, установление друже-
ских связей между народами через любовь к 
русскому языку.

Вслед за С.М. Круппо ведущие пригласили 
на импровизированную сцену особенного че-
ловека: единственного в Республике Беларусь 
лауреата медали им. А.С. Пушкина (награды, 
которая вручается в разных странах мира за 
высокий уровень преподавания русского язы-
ка), создателя белорусской методической шко-
лы РКИ, первого зав. кафедрой белорусского и 
русского языков, доцента Аллу Владимировну 
Санникову. Символично, что итоги конкурса 

подводились накануне праздника – Дня 
Учителя. Поэтому особенно трогательным 
стало признание, прозвучавшее из уст такого 
Учителя, как А.В. Санникова: самая желанная 
награда для преподавателя – успехи учеников. 
Свое выступление Алла Владимировна за-
вершила стихотворным напутствием гения 
всем собравшимся: «Отчизне посвятим души 
прекрасные порывы».

Время встречи летело незаметно: конкур-
санты-победители вновь читали стихи Пушки-
на, участники студенческого клуба «Интерна-
ционалист» кафедры белорусского и русского 
языков БГМУ совместно со студентами БГЭУ 
преподнесли поэтический венок классику из 
строк других поэтов, звучала классическая 
музыка… Наконец, настал самый волнующий 
момент: организаторы объявили имена побе-
дителей проекта «Почитаем Пушкина». Ими 
стали студенты МФИУ БГМУ: Хасан Алзайлаа 
(Ливан) – 1 место; Абдулмухаймен Жасим 

Мохамед (Ирак) – 2 
место; Дэвид Ад-
жибад Ориолува 
(Нигерия) – 3 ме-
сто. Благодарности 
организаторов за 

активное участие в конкурсе и яркие вы-
ступления удостоились еще 10 студентов 
нашего вуза.

Подводя итоги, специалист Представи-
тельства Россотрудничества в Республике Бе-
ларусь Н.И. Ипатьева от имени организаторов 
проекта отметила вклад в победу педагогов, 
которые вместе с ребятами готовились к кон-
курсу: доцентов А.А. Шарапа и П.В. Сушкевич, 
преподавателя К.А. Поповской и зав. кафедрой 
белорусского и русского языков доцента Т.Н. 
Мельниковой.

В ответном слове Татьяна Николаевна 
поблагодарила Представительство Рос-
сотрудничества в Республике Беларусь за 
предоставленную иностранным студентам 
возможность выразить себя через творчество 
А.С. Пушкина и от имени студентов и пре-
подавателей кафедры высказала готовность 
поддержать очередные проекты Представи-
тельства Россотрудничества, направленные 
на популяризацию русского языка и способ-
ствующие взаимопониманию и укреплению 
дружеских связей между народами. Она также 
поблагодарила всех тех, кто помог создать этот 
яркий, запоминающийся праздник: директора 
студенческого клуба Т.Н. Филипповец, звуко-
режиссера А.М. Бабия; ансамбль скрипачей 
«Perpetuum   mobile» и руководителя Т.И. 
Белоокую; интернациональный студенческий 
хор «Доминанта» и лично Берефаху Майкла 
Перекеме, педагога-организатора А.А. Ша-
рапу и руководителя хора Е. Акулич; студию 
бального танца «Элеганс» и руководителя А.С. 
Шатабилову; сотрудников библиотеки БГМУ. 
Особую признательность Т.Н. Мельникова и 
организаторы конкурса выразили руководи-
телю студенческого клуба «Интернациона-
лист» преподавателю кафедры белорусского 
и русского языков Татьяне Сергеевне Сас, 
чей организаторский талант и кропотливая 
работа позволили провести церемонию на 
высочайшем уровне.

Поздравляем победителей, участников и 
их преподавателей!

Юлия КУРОВСКАЯ, пресс-секретарь ФПОиДП

Этика общечеловеческая  
и медицинская

8–3 тыс. лет до н.э. появились родовая община, начало 
оседлости, разделение труда. Коллективный образ жизни 
потребовал выработки норм и правил жизнеобеспечения. 
Сложились определенные представления об основных 
моральных ценностях – добре, зле, запретах. Впоследствии 
они стали фундаментальными категориями этики. 

Родоначальник античной этики философ Сократ (469-
399 до н.э.) одним из первых начал изучать поведение людей. 
Считал, что человек по своей природе добр (нравственен), 
разумное поведение есть синоним поведения человече-
ского. Моральность (разумность, мудрость) определялась 
степенью возвышения личности над природным началом, 
данным от рождения. Его учение продолжили ученики 
Платон, Аристотель, и последователи. В европейском 
мире наибольшую известность получили труды Аристо-
теля (384-322 до н.э.) по проблемам этики «Никомахова 
этика», «Большая этика», «Политика». Ему принадлежит 
название науки – этика (от греч. ethos – привычка, мораль, 
обычай, нрав, характер). Эту науку он считал практической 
философией, учением о смысле жизни человека, моральных 
принципах и нормах поведения. Специфика этики, по его 
мнению, состоит в том, что она вооружает средствами и 
методами воздействия на окружающий мир. 

Таким образом, этика – это учение о нравственности 
(морали), её происхождении и развитии, принципах и 
нормах, морали этих принципов и норм в общественной 
и личной жизни человека. Она подразделяется на ряд про-
фессиональных этик. 

Разновидностью профессиональной этики является ме-
дицинская этика – совокупность норм поведения и морали 
медицинского работника. Аристотель, по профессии врач, 
этику применительно к лечению больных называл мудро-
стью врачевания. Её фундаментальный принцип он видел 
в направленности на добродеяние и непричинении зла.

Более 2 тыс. лет назад уже понимали, что к каждому 
больному должен быть индивидуальный подход, учитыва-
ющий его психические и физические особенности. Такой 
подход могли обеспечить только люди, занимающиеся 
медициной, профессиональное поведение которых соот-
ветствовало определенным требованиям. Изучение вну-
треннего содержания этих требований составляет предмет 
медицинской этики.

Медицинская этика – составная часть этики обще-
человеческой. Ей, как и медицине, много тысяч лет. На-
коплено огромное количество материалов. Сведения в них 
представляли собой большую ценность для медицинских 
работников разных времен. Велика их значимость и в наши 
дни. Несмотря на огромный исторический опыт развития, 
острота рассматриваемых медицинской этикой проблем 
не снижается. 

Одним из древних медико-этических документов 
является всемирно известная «Клятва Гиппократа». Ме-
дицинской этике Гиппократ посвятил ряд своих трудов 
«О благополучном поведении», «Закон», «О Враче», «На-
ставления», «Об искусстве», «О древней медицине». Глу-
боким содержанием проникнуто его видение медицины и 
её главного представителя – врача, «… все, что ищется для 
мудрости, все это есть в медицине … презрение к деньгам, 
совестливость, скромность, простота в одежде, уважение, 
суждение, решительность, опрятность, изобилие мыслей, 
знание всего того, что необходимо для жизни». 

В средние века всякая наука являлась служанкой бого-
словия. Руководство медициной находилось почти исклю-
чительно в руках духовенства. Духовной основой деятель-

ности по оказанию медицинской помощи являлась вера. 
С переходом к монотеистическим религиям (греч. monos 
– единственный, theos – бог) функции священника и врача 
часто совмещались. Христианство, ислам, буддизм, иудаизм 
призывали к милосердию, заботе о больных и немощных. 
По мере утверждения христианства как государственной 
господствующей религии в Европе христианская церковь 
взяла на себя эту заботу.

В древнерусском государстве в XI–XII вв., наряду с 
развитием самобытной культуры, развивалась медицина. 
В крупных поселениях (торговых центрах) стали вводить 
должность «лечца». Слово «врач», известное в русском языке 
с XI в., происходит от слова «врать», что по тем временам 
означало говорить. Отсюда и название «врач» – человек, 
умеющий заговаривать, лечить болезни силой слова. При 
монастырях стали создавать больничные палаты. Некото-
рые монастыри, избравшие основной своей деятельностью 
оказание помощи немощным и больным, назывались 
больничными. Существует предположение, что название 
«больница» происходит от того места, где боль клала чело-
века «ниц». Священники, основные носители медицинских 
знаний, оказывали помощь, руководствуясь религиозными 
установлениями.

Так происходило до тех пор, пока профессия врача не 
стала самостоятельной и более распространенной. Это свя-
зано с открытием X–XII вв. медицинских факультетов (лат. 
facultas – способность, возможность) университетов (лат. 
universitas – совокупность, объединение). Первый в России 
Московский университет открыт в 1755 г., медицинский 
факультет в его составе – в 1764 году.

Со времени основания университетов врача все больше 
начали воспринимать как ученого, доктора (лат. doctor – 
ученый, учитель). Более определенным стало представление, 
что его профессия не ниспослана сверху, а результат упор-
ного труда в постижении науки о болезнях и их лечения. 
В XVI–XVII вв. в Европе появились акушерские школы. 
В России в XVIII в. руководителем медицинского дела в 
государстве П.З. Кондоиди проведена реформа акушерского 
дела. Для выпускниц акушерских школ им разработано 
соответствующее этическое установление, являвшееся 
присягой, которую они давали по завершению обучения. 

В начале XIX в. во врачевании продолжали господ-
ствовать перешедшие из предыдущих веков великие 
христианские идеалы. В Англии врач Т. Персиваль в книге 
«Медицинская этика (1803г.)» изложил свод правил и на-
ставлений применительно к поведению врача. В России 
в этот же период большую роль в развитии медицинской 
этики сыграли работы профессора медицинского факуль-
тета Московского университета М.Я. Мудрова «Слово 
о благочестии и нравственных качествах гиппократова 
врача» (1814), «Слово о том, как учить и учиться Медицине 
Практической или деятельному Врачебному Искусству при 
постелях больных» (1820). 

История знает много примеров, раскрывающих высо-
кие нравственные качества личности врача. В 70-х гг. XIX в. 
одесский врач О.О. Мачутковский несколько раз вводил себе 
кровь больных сыпным тифом, тяжело заболел. Опыты на 
себе с введением крови больных сыпным тифом проделы-
вали Г.Н. Минх (1874), И.И. Мечников (1881). Опасные для 
жизни эксперименты с приемами чистых культур холерных 
вибрионов в разное время осуществили Н.Ф. Гамалея, Д.К. 
Заболотный. 

На период XVIII–XIX вв. приходится гигантский 
скачок в развитии естественных наук, индустриализации 
всех сторон жизни общества. Это наложило отпечаток 
на формирование медицинской этики. В общении с 
больными стали уделять особое внимание воздействию 
слова врача, силе «душевных лекарств» при умелом их 
использовании. Больше стали обращать внимание на 
формирование партнерских отношений в медицинской 
среде между врачами и другим персоналом. 

В 1949 г. принят Международный кодекс медицинской 
этики, ознаменовавший новый этап в её развитии. Мо-
рально–этическое регулирование поведения медицинских 
работников обрело статус международных соглашений. В 
последующем такие документы приняты в здравоохране-
нии практически всех государств. Они представляют собой 
фундамент для дальнейшего развития медицинской этики 
в современных условиях. 

Николай ПИЛИПЦЕВИЧ, профессор

ЮбiлярыПраздничные мероприятия, 
посвященные 50-летию кафедры 
ортопедической стоматологии, 
прошли 27-29 сентября.

Пераможцы Этика – наука универсальная, исследует законы 

возникновения и исторического развития морали, 

моральные ценности общественной жизни. Пред-

ставляет собой важнейшую часть философии, 

теоретическую основу морали. Выполняет регули-

рующую функцию в обществе, отражает его ин-

тересы, тесно взаимодействует с политическими, 

правовыми и другими формами управления. Её ис-

токи в нравственном развитии человечества.
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Ровно в 20.00 двадцать девятого сентября атмосфера 

постоянной зубрежки в общежитии №2 сменилась на музы-

кальную волну. И в стенах актового зала  собрались испол-

нители. В основном это были первокурсники,  стремящиеся 

показать свои таланты, и небезразличные к музыке зрители. 

Музеi

Надзвычайныя сiтуацыi

На мінулым тыдні мы, слуха-
чы 7-й групы ПА, з нашым курата-

рам Вольгай Паўлаўнай Клімавец 

наведалі Дзяржаўны Літаратурны 

музей Янкі Купалы. 

Нынешний первый курс 
справедливо называ-

ют «поколением инстаграма». 
Они весёлые, 
н е в е р о я т н о 
умные, быстро 
воспринимают 
любую инфор-
мацию, гипер-
трофируют всё 
происходящее 
вокру г, раду-
ются мелочам, 
готовы учить-
ся новому, их 
энергия неис-
сякаема.

З а  в е че р  з ри т е л и ус л ы-
шали и увидели исполнение 
многих ребят. Каждый из вы-

с т у п а ю -
щих смог  
п р о -
д е м о н -
с т р и р о -
в а т ь  б о г а т ы й 
р е п е р т у а р ,  п о -
л о ж и т е л ь н ы й 
настрой и высо-
кий уровень ис-
п о л н и т е л ь с к о -
г о  м а с т е р с т в а . 
Нас т роение п у-
бл ик и бы ло со-
отве тству ющее! 
В течение вечера 
в зале царила ат-

мосфера душевности и уюта. 
Окончанием  вечера стала 

дискотека со светомузыкой, 
где каждый смог выплеснуть 
всю свою энергию и пол у-
чить дозу у довольстви я и 

си л на г ряд у щ у ю у чебн у ю 
неделю. 

Яна СЕМЕНЕНКО, студентка педфака

О мерах по снижению тяжести последствий 
дорожно-транспортных происшествий с 
участием пешеходов и велосипедистов
Статистика свидетельствует, что только в августе и 

за 13 дней сентября текущего года на дорогах респу-
блики погибло 80 человек, из которых 40 – пешеходы 
и велосипедисты (что составляет 50% от общего числа 
погибших в указанный период). В связи с этим для 
профилактики нарушений ПДД со стороны пешеходов 
и велосипедистов с 20 по 30 сентября за порядком на 
дорогах будут наблюдать представители всех служб 
милиции общественной безопасности. Госавтоинспек-
ция на территории всей республики усиливает про-
филактическую работу по предупреждению дорожно-
транспортных происшествий с участием пешеходов и 
велосипедистов. Дежурства милиционеров будут орга-

низованы на аварийно-
опасных участках улиц, 
в темное время суток. К участникам дорожного движе-
ния ГАИ обращается с просьбой сообщать по телефону 
102 о фактах нахождения нетрезвых пешеходов вблизи 
либо на проезжей части. О необходимости использо-
вания световозвращающих элементов в темное время 
суток стражи порядка расскажут во время встреч в 
трудовых коллективах предприятий и организаций, 
учебных заведениях и автошколах.

С приходом осени и сокращением светового дня воз-
растает опасность совершения ДТП с участием пешеходов 
и велосипедистов. В этот период и усиливается профи-
лактическая работа по снижению тяжести последствий 
таких происшествий.

Любовь Трепашко, ст. инспектор по АиП  ОГАИ Московского РУВД  
г. Минска, майор милиции

Ён знаходзіцца ў адным з са-
мых маляўнічых куточкаў 

с т а л і ц ы,  у  с к в е ры нас у п ра ц ь 
цырка. Сфатаграфаваліся каля 
помніка песняру і пайшлі глядзець 

экспазіцыю «Шляхамі паэта». Музей дае выдатнае ўяўленне аб жыцці і 
творчасці Янкі Купалы. Там сабраны ўнікальныя экспанаты: асабістыя 
рэчы паэта, рукапісы, аўтографы, шматлікія работы мастакоў, старадаўнія 
прылады працы і быту продкаў ... Мы пабачылі рабочы кабінет Янкі Ку-
палы, яго гасцёўню, нават галаграфічную фігуру самаго паэта, пачулі яго 

голас. Экскурсавод Павел Каралёў расказаў пра жыццёвы і творчы шлях 
паэта. Музей абсталяваны ў сучасным стылі і аснашчаны найноўшымі 
інтэрактыўнымі тэхналогіямі. Дзякуючы ім можна, не выходзячы з му-
зея, пабываць і ў Вязынцы, на радзіме паэта, і ў Ляўках, дзе Купала жыў 
летам, у Акопах, у Пецярбургу, дзе ён вучыўся на Чарняеўскіх курсах і 
жыў у прафесара Б. Эпімах-Шыпілы... 

Музей шмат робіць для азнаямлення наведвальнікаў з гісторыяй жыцця 
паэта і ўвогуле спрыяе развіццю цікавасці і любові да роднага краю, да на-
шай культуры і мовы. Раім усім пабываць у гэтым выдатным музеі!

Яўгенія ТУНКІНА 

Министерство по чрезвычайным ситуациям  
Республики Беларусь информирует

В период с 25 сентября по 14 октября проходит республи-
канская акция «Молодёжь за безопасность». Сотрудники 
МЧС совместно с активистами Белорусской молодёж-
ной общественной организацией спасателей-пожарных 
(БМООСП) посетят многодетные семьи, ветеранов ВОВ, 
одинокопроживающих пенсионеров, инвалидов с целью 
оказания благотворительной помощи и проведения про-
филактической беседы по пожарной безопасности. Прой-
дут встречи в социальных приютах, домах-интернатах, 
общеобразовательных учреждениях, где юные спасатели-
пожарные расскажут сверстникам о своей деятельности, 
мероприятиях, познакомят поближе с организацией.

Московский РОЧС МГУ МЧС РБ

Опять кашель!
Кашель представляет собой рез-

кий выдох и является защитной 
реакцией организма, обеспечивая 
очищение бронхов от чужеродных 
частиц, различных патогенов или 
бронхиальной слизи (мокроты).

Физиологическая роль кашля состоит 
в очищении дыхательных путей от 

всего, что в них скапливается. Сопутствуя 
большому количеству заболеваний, он мо-
жет провоцировать рвоту, изменение тем-
бра голоса, сопровождаться беспокойством, 
нарушать сон, ухудшать течение основного 
заболевания.

Кашель – это не самостоятельное за-
болевание, чаще всего (в 90% случаев) он 
является важным симптомом инфекций 
дыхательных путей. При этом инфекци-
онно-воспалительный процесс может 
локализоваться в верхних (нос, носоглот-
ка, ротоглотка) и в нижних дыхательных 
путях (гортань, трахея, бронхи, легкие). 
Другой причиной кашля у детей может 

стать воспаление ЛОР-органов (риниты/
ринофарингиты, синуситы, аденоидиты, 
ларингиты). Кашель является одним из 
наиболее важных клинических признаков 
бронхиальной астмы.

Причиной развития кашля может стать 
высокая концентрация вредных веществ в 
воздухе (загазованность, наличие табачного 
дыма), а также слишком сухой и перегретый 
воздух в комнате.

При оценке кашля нужно обращать вни-
мание на его ритм, тембр и характер, время 
его появления и положение тела.

По характеру кашель делят на продук-
тивный («влажный»), если он сопровожда-
ется выделением мокроты, и непродуктив-
ный («сухой»), если выделения мокроты нет.

Происхождение кашля можно предполо-
жить, анализируя его характер. Так, сухой,  
громкий, отрывистый (лающий) кашель 
возникает при воспалении гортани, трахе-
ит. Через несколько дней кашель переходит 
от сухого к влажному (продуктивному), 
начинает отходить мокрота.

Такой кашель подавлять не следует. В 
этом случае лекарства должны быть не 

«от кашля», а для «кашля». Если у ребенка 
мучительный болезненный кашель, снять 
раздражение и сухость слизистых оболочек 
дыхательных путей помогут ингаляции.

Чтобы облегчить отхождение мокроты, 
ребенку надо предлагать часто пить. (Это 
может быть чай, морс, отвар шиповника и 
просто чистая вода.) 

Для разжижения мокроты можно ис-
пользовать следующие сборы лекарствен-
ных трав:

Сбор №1
Корень алтея 1,0 гр.
Корень солодки голой 0,5
Фиалка трехцветная 0,5
Листья мать-и-мачечи 0,6
Цветы коровяка скипетровидного 0,5
Плоды аниса обыкновенного 0,5
Иссоп лекарственный, листья 1,0
Плоды шиповника 10,0
Плоды боярышника кроваво-красного 10,0
Сбор №2
Тимьян ползучий, трава 2,0 гр
Ромашка аптечная 4,0
Сушеница топяная, трава 5,0
Девясил высокий, корень 2,0

Фиалка трехцветная 3,0
Аир обыкновенный, корень 2,0
Донник лекарственный, трава 2,0
Липа, цветки 3,0
Плоды шиповника 10,0
Боярышник кроваво-красный 10,0
10г. (1-2 ст. л.) сбора кладут в эмалирован-

ную посуду, заливают 200 мл. горячей воды, 
накрывают и 15 мин. держат на водяной 
бане. Затем процеживают и употребляют по 
1/2-1/3 стакана 3-4 раза в день в теплом виде.

Полезен также специальный массаж 
грудной клетки.

Лечение заболевания, сопровождаю-
щегося кашлем, в том числе тех или иных 
лекарственных препаратов, должно про-
водиться обязательно под контролем вра-
ча. Только врач может точно определить 
причину кашля, назначить препараты, 
необходимые в каждом конкретном случае 
с учетом индивидуальных особенностей 
пациента.

Людмила КИПЦЕВИЧ, зав. 3-м педиатрическим 
отделением 3-й ГДКП г. Минска                           

Кабiнет урача

Весткі ДАI

Твой вольны час

На музыкальной волне



Чулi голас Купалы


