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При контрольных исследованиях (по состоянию 
на июль 2024) данных за рецидив заболевая нет. 
Отсроченных ортопедических осложнений нет, 
объем активных движений полный, не отмеча-
ется нарушений походки. 

Заключение. Пластика ауторебром по-
зволяет восстановить целостность тазового 
кольца с минимальным риском развития лизиса 
или отторжения трансплантата и позволяет вы-
полнить хирургическое лечение в объеме R0 без 
отсроченных ортопедических осложнений.
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Цель. Изучить уровни маркеров NET-ло-
вушек в крови пациентов при раке молочной же-
лезы и клинически здоровых женщин.

Пациенты и Методы. В исследовании 
были использованы образцы крови пациентов 
с верифицированным раком молочной железы 
(РМЖ), полученные до начала лечения, (n=30) 
и образцы крови клинически здоровых женщин 
(КЗЖ) (n=25). Об образовании NET-ловушек су-
дили по уровням специфических маркеров: ци-
труллинированного гистона Н3 (cit-H3) и внекле-
точной двуцепочечной ДНК. Содержание cit-H3 
измеряли методом иммуноферментного анали-
за с помощью набора «Citrullinated Histone H3 
ELISA Kit» («FineTest», КНР) на автоматическом 
ИФА-анализаторе «Brio» (SEAC, Италия). Кон-
центрацию внеклеточной ДНК определяли флу-
ориметрическим методом с помощью набора 
«Quant-iT PicoGreen» («Termo Fisher Scientific», 
США) на микропланшетном флуориметре (Bio-
Rad Lab, США). Статистический анализ резуль-
татов проводили с использованием U-критерия 
Манна-Уитни, при уровне значимости p < 0,05 
в программе STATISTICA 10.0. Данные представ-
лены в виде медианы (Ме), 25-го (Q1) и 75-го 
(Q3) квартилей.

Результаты. Выявлено значимое увели-
чение уровней маркеров NET-ловушек в крови 
пациентов при РМЖ по сравнению с КЗЖ. Меди-
ана концентрации cit-H3 в группе РМЖ состави-
ла 698,0 пг/мл (Q1 – 376,0 пг/мл; Q3 – 825,0 пг/
мл), тогда как в группе КЗЖ –342,5 пг/мл (Q1 – 
303,5 пг/мл; Q3 – 365,0 пг/мл). Содержание вне-
клеточной ДНК в группе РМЖ было на уровне 
Ме – 195,3 нг/мл (Q1 – 183,5 нг/мл; Q3 – 201,5 
нг/мл), а в группе КЗЖ – Ме – 157,1 нг/мл (Q1 – 
129,2 нг/мл; Q3 – 167,7 нг/мл). Обнаружено ста-
тистически значимое повышение уровней cit-H3 
и внеклеточной ДНК у пациентов, находящих-
ся на I и II стадиях заболевания, по сравнению 
с КЗЖ. У пациентов с I стадией РМЖ содержание 
cit-H3 составило Ме – 792,0 пг/мл (Q1 – 728,0 
пг/мл; Q3 – 941,0 пг/мл), а внеклеточной ДНК – 
Ме – 202,8 нг/мл (Q1 – 191,3 нг/мл; Q3 – 215,4 
нг/мл). У пациентов со II стадией РМЖ медиан-
ные концентрации cit-H3 и внеклеточной ДНК 
были на уровне 667,0 пг/мл (Q1 – 412,0 пг/мл; 
Q3 – 746,0 пг/мл) и 193,7 нг/мл (Q1 – 182,4 нг/
мл; Q3 – 198,2 нг/мл) соответственно. Показа-
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но значимое увеличение содержания марке-
ров NET-ловушек в крови пациентов с люми-
нальным А и люминальным В Her2- подтипом 
РМЖ по сравнению с КЗЖ, так в группе с люми-
нальным А содержание cit-H3 и внеклеточной 
ДНК составило Ме – 791,5 пг/мл (Q1 – 452,0 пг/
мл; Q3 – 925,0 пг/мл) и Ме – 202,8 нг/мл (Q1 – 
196,9 нг/мл; Q3 – 219,4 нг/мл) соответственно, 
а в группе с люминальным В Her2- – Ме – 685,0 
пг/мл (Q1 – 577,0 пг/мл; Q3 – 759,0 пг/мл) и Ме – 
183,3 нг/мл (Q1 – 169,5 нг/мл; Q3 – 199,5 нг/мл) 
соответственно.

Заключение. Показано значимое уве-
личение содержания маркеров NET-ловушек – 
cit-H3 и внеклеточной ДНК, как в целом в группе 
пациентов, страдающих РМЖ, так в зависимости 
от стадии заболевания и гистологического под-
типа опухоли относительно группы КЗЖ, что сви-
детельствует о значимом увеличении способ-
ности нейтрофилов крови пациентов при РМЖ 
к образованию NET-ловушек.
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Актуальность. Большинство онколо-
гических пациентов находятся в группе риска 
по развитию заболеваний психоэмоциональной 
сферы. Согласно последним исследованиям, 
повышенный уровень депрессии и/или трево-
жности имеет влияние на функцию внешнего 
дыхания (ФВД). По нашим данным, ионизиру-
ющее излучение в процессе лучевой терапии 
оказывает негативное влияние на ФВД у пациен-
тов со злокачественными новообразованиями 
молочной железы (ЗНО МЖ). Гиподиагностика 
и отсутствие лечения симптомов тревоги и де-
прессии оказывает негативное влияние на фи-
зическое состояние и социальную активность 
пациентов.

Цель исследования: определить вари-
анты нарушений ФВД у пациентов со ЗНО МЖ 
и оценить их взаимосвязь с психоэмоциональ-
ным состоянием больных. 

Пациенты и Методы. В исследование 
включались пациенты женского пола, старше 
18 лет, которым проведено хирургическое лече-
ние по поводу ЗНО МЖ и поступившие в ФГБУ 
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