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Преподавание дисциплины носит сугубо практический характер, ос-
новным методом обучения является моделирование речевых ситуа-
ций опроса и осмотра пациентов.

Разработаны ЭУМК для 1–4-го курсов, содержащие, помимо тексто-
вой информации, иллюстрации, интерактивные задания, тесты, видео- 
и аудиозаписи диалогов «врач – пациент».

Кафедра открыта к запросам студентов о помощи в подготовке к 
опросу пациентов на русском языке. Так, по результатам рефлексии 
студентов после факультатива на 4-м курсе, было сделано обращение 
на кафедру акушерства и гинекологии о необходимом лексическом 
минимуме, которым должны владеть студенты для общения с пациен-
тами во время одноименного цикла.
____________________________________________________________________________
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АНАЛИЗ ВРАЧЕБНОЙ ТАКТИКИ В ПЕРВОЕ 
ПОСЕЩЕНИЕ ПРИ ЛЕЧЕНИИ АПИКАЛЬНОГО 
ПЕРИОДОНТИТА ПОСТОЯННЫХ ЗУБОВ У ДЕТЕЙ

Актуальность. Основными задачами при лечении апикального 
периодонтита постоянных зубов у детей являются купирование боли 
(при наличии), ликвидация инфекции и (при незавершенном форми-
ровании корней) сохранение зоны роста для проведения апексифи-
кации. В  связи с вышеперечисленными задачами и особенностями 
психоэмоционального состояния детей заболевания данной группы 
требуют особых подходов к лечению, значительно отличающихся 
от таковых в зубах у взрослых. Анализ тактики врачей-стоматологов 
детских при лечении апикального периодонтита постоянных зубов в 
Республике Беларусь ранее не проводился, что определяет актуаль-
ность исследования.

Цель. Проанализировать врачебную тактику в первое посещение 
при лечении апикального периодонтита постоянных зубов у детей.

Методы исследования. Проведен анализ 5001 стоматологи-
ческой амбулаторной карты (форма №  043/у-10) детей в возрасте  
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6–18 лет, обратившихся за медицинской помощью в ГУ «Республикан-
ская клиническая стоматологическая поликлиника» (бюджетный и 
внебюджетный прием) в период с 2012 по 2022 г. Определено коли-
чество случаев обращения с апикальным периодонтитом постоянных 
зубов и проанализирована врачебная тактика в первое посещение.

Результаты и их обсуждение. В изученных стоматологических 
амбулаторных картах выявлено 103  случая апикального периодон-
тита постоянных зубов. В трех картах записи сделаны неразборчиво, 
поэтому они исключены из дальнейшего анализа. Установлено, что в 
первое посещение 13,0% зубов были удалены, что, безусловно, при-
ведет к возникновению или усугублению патологии прикуса. Значи-
тельная часть зубов (24,0%) были оставлены открытыми для обеспе-
чения оттока экссудата. Обнаружено, что при лечении апикального 
периодонтита часто применялся гидроксид кальция и крезолы под 
временную пломбу (29,0% и 19,0% соответственно) и гидроксид каль-
ция под постоянную пломбу (8,0%). Реже использовался минерал три-
оксид агрегат под постоянную пломбу (2,0%) и проводилась постоян-
ная пломбировка каналов гуттаперчевыми штифтами с силером под 
постоянную пломбу (5,0%). Таким образом, в 15,0%  случаев лечение 
было завершено терапевтически в первое посещение. 

В 28,0% случаев лечение апикального периодонтита постоянных 
зубов у детей было выполнено за одно посещение (13,0% зубов были 
удалены и 15,0% были запломбированы), а в 72,0% случаев лечение за-
планировано в несколько посещений. При терапевтическом лечении 
апикального периодонтита часто применялись гидроксид кальция и 
крезолы под временную пломбу (48,0%) и гидроксид кальция в соче-
тании с постоянной пломбой (8,0%), значительная часть зубов (24,0%) 
были оставлены открытыми для обеспечения оттока экссудата.
____________________________________________________________________________
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