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проходившего обследование и лечение в НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, а также продемон-
стрирован комплексный подход в терапии. Родители пациента дали согласие на использование 
информации, в том числе фотографий ребенка, в научных исследованиях и публикациях.

Краткое резюме на английском языке

Rhabdomyosarcoma (RMS) is  the most common soft tissue sarcoma (STS) in  children from 
0 to 14 years old. The  lesion of the female genital tract (vulva, vagina, uterus) accounts for about 4-5% 
of  all cases of  RMS. According to  the literature data, over the  past decades there have been changes 
in the strategy of treating tumors of this localization from radical surgery and aggressive radiation therapy 
to  more conservative approaches, including polychemotherapy (PCT), organ-preserving surgery with 
the  possible use of  intracavitary brachiotherapy. The  paper describes a  clinical case of  a  patient with 
rhabdomyosarcoma of the vagina who underwent examination and treatment in Dmitry Rogachev NMRC 
PHOI, and also demonstrated an integrated approach to therapy. The patient’s parents have agreed to the 
use of information, including photographs of the child, in scientific research and publications.

ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫЕ НОВООБРАЗОВАНИЯ ЯИЧНИКОВ 
В ДЕТСКОМ И ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ.

Соболева Ю.А.
УО «Белорусский государственный медицинский университет» 
г. Минск

Проведен ретроспективный анализ медицинской документации 203 пациентов в возрасте 
от 10 до 17 лет с установленным диагнозом «доброкачественное новообразование яичников», 
находившихся на стационарном лечении в гинекологических отделениях УЗ «1 ГКБ» г. Минска 
за период 2018-2023 гг с целью изучения частоты встречаемости опухолевидных новообразова-
ний яичников у детей и подростков, анализа морфологической структуры образований в зави-
симости от возраста, а так же определения тактики ведения пациентов с доброкачественными 
новообразованиями яичников в  детском и  подростковом возрасте и  оценки ее эффективно-
сти. Все пациенты были разделены на 2 группы в соответствии с возрастом. Первая группа – 
49 пациентов в возрасте 10-13 лет, вторая группа – 154 пациента 14-17 лет.

Средний возраст пациентов I группы составил 12 ± 0,9 лет, II группы – 15,5 ± 1,2 года. Средний 
возраст наступления менархе в младшей возрастной группе – 11,3 ± 1,0 лет, в старшей группе – 
12,3 ± 1,1 лет. 

В результате анализа жалоб было установлено, что у пациентов 10-13 лет преимущественно 
возникали боли в нижних отделах живота – 46,9%, 20,4% пациентов жалоб на момент осмотра 
не предъявляли, 14,3% пациентов отмечали нарушения менструального цикла по типу олиго – 
и дисменореи. Среди пациентов 14-17 лет боли внизу живота беспокоили 55,8% девушек, у 18,8% 
пациентов заболевание протекало бессимптомно, в 14,9% случаев наблюдались аналогичные 
нарушения менструального цикла по типу олиго – и дисменореи.

В  ходе анализа данных ультразвукового исследования органов малого таза у  пациентов 
обеих групп установлено, что образования правого яичника диагностировались чаще, чем 
левого в обеих возрастных группах: 57,1% в I группе и 55,8% случаев во II группе. У 1,3% пациен-
тов образования яичников были билатеральными.
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По результатам морфологического исследования в структуре доброкачественных образо-
ваний яичников у пациентов 10-13 лет преобладали тератомы – 54,3%, второе по частоте место 
заняли серозные цистаденомы – 20,0%, гранулёзоклеточные опухоли встречались в 14,2% слу-
чаев. У пациентов 14-17 лет среди гистологических типов преобладали фолликулярные кисты – 
28,3%, тератомы – 18,9%, серозные цистаденомы – 18,1%. Эндометриоидные кисты встречались 
только в данной возрастной группе и составили 7,1% случаев.

При выборе тактики ведения пациентов преимущество отдавалось консервативным мето-
дам: 63,3% пациентов младшей возрастной группы и  55,2% пациентов старшей возрастной 
группы. Противовоспалительная терапия НПВС назначалась 25,8% пациентов I группы и 36,5% 
пациентов II группы. Следует отметить, что в 32,3% и 17,7% случаев в I и II возрастных группах 
соответственно эффекта от консервативной терапии не было, что в дальнейшем потребовало 
проведения таким пациентам оперативного вмешательства.

Оперативное лечение выполнено 53,1% пациентам I группы и 54,5% пациентам II группы. Пре-
имущественно выполнялась ларпароскопическая цистэктомия  – более 95% случаев в  обеих 
группах. Выполнение аднексэктомии или использование лапаротомического доступа было 
выполнено 1  пациенту 1  группы и  обусловлено осложненным течением опухолевидного про-
цесса (некроз придатков из-за полного перекрута ножки опухоли).

Краткое резюме на русском языке

Проведен ретроспективный анализ медицинской документации 203 пациентов в возрасте 
от 10 до 17 лет с установленным диагнозом «доброкачественное новообразование яичников», 
находившихся на стационарном лечении в гинекологических отделениях УЗ «1 ГКБ» г. Минска 
за период 2018-2023 гг с целью изучения частоты встречаемости опухолевидных новообразова-
ний яичников у детей и подростков, анализа морфологической структуры образований в зави-
симости от возраста, а так же определения тактики ведения пациентов с доброкачественными 
новообразованиями яичников в детском и подростковом возрасте и оценки ее эффективности.

Краткое резюме на английском языке

A  retrospective research was carried out in  the gynecological departments of  the 1st City Clinical 
Hospital (Minsk, Belarus) for the period 2018-2023 and included 203 respondents aged 10 to 17 years old 
with a diagnosis of “benign ovarian tumor”. The aim of the research was to study the prevalence of benign 
ovarian tumors in children and adolescents, to analyze the morphological structure of formations depending 
on age, as well as determining the management of such patients.

СОЦИАЛЬНО-МЕДИЦИНСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, СТАВШИХ МАМАМИ

Студёнов Г.В., Уварова Е.Е., Сенникова Ж.В., Воронцова Н.А.
ГАУЗ Оренбургская областная клиническая больница №2, Областной перинатальный центр. 
г. Оренбург 

Из 16881 родов, проведенных в условиях Областного перинатального центра ГАУЗ ООКБ № 
2 в 2021-2023 гг роды у НСЛ 13-17 лет составили 0,74% (n=125). Первобеременными были 120 дево-
чек (96%), у 5 пациенток (4%) беременность была повторная: вторая беременность в 4 случаях, 
третья беременность в 1 случае. Первые роды предстояли в 99% случаев и в 1% были вторые 
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