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Propidium monoazide is a DNA intercalating dye that has the ability to penetrate only non-viable bac-

terial cells with damaged membranes and is used in conjunction with real-time polymerase chain reaction 
(PCR) to differentiate between viable and non-viable bacterial cells. In this study, 25 samples from the cavity 
of endoprosthesis joints, from patients with signs of periprosthetic infection, were treated with propidium mon-
oazide or left untreated before DNA extraction for further detection of Staphylococcus aureus by real-time 
PCR. The results showed that propidium monoazide inhibited the detection of non-viable bacterial cells. The 
developed author's method «Propidium monoazide – real-time polymerase chain reaction» can limit false-
positive results in molecular diagnostics to establish the etiologic structure of periprosthetic infections, which 
requires further validation on clinical samples. 

Keywords: propidium monoazide, PMA, PCR, periprosthetic joint infection, endoprosthesis replace-
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Реферат. Статья посвящена описанию деятельности научно-исследовательской лаборато-

рии, ее структуре, организации, важнейшим результатам научной деятельности за пятилетний пе-
риод, показана ее роль в решении актуальных проблем для практического здравоохранения, под-
готовке научных работников высшей квалификации. 

Ключевые слова: научно-исследовательская лаборатория, медицинская наука, подготовка 
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Введение. Учреждение образования «Бело-
русский государственный медицинский универ-
ситет» (БГМУ) является одним из ведущих науч-
ных и образовательных учреждений Беларуси. В 
результате реорганизации БГМУ в 2023 г. путем 
присоединения государственного учреждения об-
разования «Белорусская медицинская академия 
последипломного образования» (БелМАПО) ор-
ганизован Научно-исследовательский институт 
экспериментальной и клинической медицины 

(НИИ ЭиКМ) в состав которого вошла Научно-
исследовательская лаборатория (НИЛ).  

Приоритетным направлением деятельности 
НИЛ является развитие медицинских и биологи-
ческих технологий, подготовка научных работни-
ков высшей квалификации по биологической и 
медицинской отраслям науки.  

В НИЛ проводятся комплексные фунда-
ментальные исследования различного уровня 
сложности, посвященные изучению механизмов 
возникновения и развития социально-значимых 
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заболеваний, разработке новых методов их про-
филактики, диагностики и лечения, а также раз-
работка и валидация экспериментальных моделей 
различных заболеваний in vivo, доклинические 
исследования лекарственных средств, медицин-
ских изделий, медицинских технологий и биоме-
дицинских клеточных продуктов, проведение 
экспериментальных исследований по оценке без-
опасности и эффективности.  

НИЛ является преемницей Центральной 
научно-исследовательской лаборатории Белорус-
ского государственного института усовершен-
ствования врачей, которая была создана в соот-
ветствии с постановлением Совета Министров 
СССР от 12.08.1961 № 735 и приказом Министер-
ства здравоохранения СССР от 10.11.1961 № 496. 
История НИЛ началась в 1957 г., когда была со-
здана группа из трех человек, имевшая в своем 
распоряжении экспериментальный блок и морфо-
логическую лабораторию. В 1959 г. организуется 
виварий, и экспериментальная группа преобразу-
ется в экспериментально-производственную ла-
бораторию. C 1987 г. пятиэтажное здание НИЛ и 
двухэтажное здание вивария образуют единый 
территориальный и методический комплекс, рас-
положенный в а/г Лесной. 

Виварий является уникальным и един-
ственным в Республике Беларусь, позволяющим 
содержать, кроме мелких животных (крыс, мы-
шей, кроликов, морских свинок), до 20 крупных 
животных, и обладающим операционным блоком 
и всем необходимым оборудованием для выпол-
нения хирургических вмешательств. Так, на базе 
вивария были проведены экспериментальные ис-
пытания на свиньях синтетических и биологиче-
ских сосудистых протезов, имплантатов PTFE 
при регенерации спинного мозга. В основу струк-
турной организации НИЛ был положен методо-
логический принцип, в соответствии с которым 
были сформированы следующие научные подраз-
деления: по экспериментальному моделирова-
нию патологических процессов, морфологиче-
ским, биохимическим, гормональным, иммуно-
логическим методам исследования. В основном, 
этот принцип организации работы НИЛ сохранен 
и сейчас.  

В настоящее время организационная струк-
тура НИЛ включает: отдел метаболической диа-
гностики, отдел общей патологии, отдел иммуно-
логии и биомедицинских технологий, группу 
ПЦР-диагностики. 

Результаты и их обсуждение. Основными 
направлениями научной деятельности отдела об-
щей патологии, возглавляемым ведущим науч-
ным сотрудником, кандидатом биологических 
наук Владимирской Т. Э. являются:  

1. Разработки, направленные на создание 
адресной системы доставки, которая повысит эф-
фективность тромболизиса за счет значительного 
увеличения участков связывания тромболитика с 
тромбом и уменьшит число геморрагических 
осложнений. В эксперименте показано, что ис-
пользование иммунолипосомальной формы 
тромболитика на животных с острым инфарктом 
миокарда приводит к увеличению свободного 
просвета инфаркт-связанной артерии на 26 % по 
сравнению с группой липосомальной формы 
тромболитика и на 46 % по сравнению с группой 
нативного препарата. При этом объем ишемизи-
рованного миокарда у крыс на фоне тромболити-
ческой терапии с применением иммунолипосом 
уменьшается на 16 % по сравнению с группой ли-
посомальных препаратов и на 26 % по сравнению 
с группой нативного лекарственного средства. 
Адресная доставка лекарств позволяет повысить 
эффективность лекарственных веществ, снизить 
дозы лекарственных препаратов, минимизиро-
вать побочное влияние лекарств на организм, 
нацелить препарат на орган-мишень, улучшить 
фармакокинетику и фармакодинамику уже суще-
ствующих лекарств. Результатом выполнения 
данного проекта является создание новой лекар-
ственной молекулы для лечения острого веноз-
ного тромбоза, не имеющей аналогов в мире. 

2. Исследования по разработке методов 
прижизненной диагностики смертельных ослож-
нений операций стентирования при ИБС и атеро-
склерозе коронарных артерий. Успешное приме-
нение эндоваскулярных вмешательств для лече-
ния ИБС в ряде случаев сопровождается разви-
тием осложнений: тромбы, повторное сужение 
стенки сосудов, развитие новой атеросклеротиче-
ской бляшки в месте постановки стента. Осо-
бенно опасны вновь развившиеся атеросклероти-
ческие повреждения в коронарных артериях, ко-
торые могут появиться спустя годы после опера-
ции. Такие бляшки называются нестабильными и 
могут осложняться тромбозами, развитием ин-
фаркта миокарда. Прижизненная диагностика та-
ких изменений в сосудах, часто протекающих 
бессимптомно, поможет избежать фатальных 
сердечно-сосудистых осложнений. Для этого 
проводятся исследования, направленные на выяв-
ление связи между результатами патогистологи-
ческих процессов в стенке стентированных сосу-
дов, биохимическими изменениями в крови паци-
ентов со стентами, данными клинических и УЗИ 
наблюдений. Реализация научного изыскания 
позволит определить простой, недорогостоящий 
и эффективный алгоритм лабораторной диагно-
стики осложнений стентирования. 
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3. Исследования патогенетических меха-
низмов развития и лечения легочной артериаль-
ной гипертензии. В эксперименте in vivo установ-
лены молекулярно-клеточные механизмы разви-
тия необратимого ремоделирования легочных со-
судов при легочной артериальной гипертензии 
(ЛАГ), определены маркеры оксидативного 
стресса у пациентов с ЛАГ, разработан алгоритм 
диагностики легочной артериальной гипертен-
зии.  

Ведутся исследования по изучению меха-
низмов противовоспалительного действия тимо-
хинона в процессе развития ЛАГ в эксперименте, 
разработке метода прогнозирования развития 
ЛАГ у пациентов с тромбоэмболической болез-
нью легких, а также изучения эффективности ис-
пользования локальных систем доставки анти-
пролиферативных средств для лечения ЛАГ в 
эксперименте. 

В отделе иммунологии и биомедицинских 
технологий с 2006 г. сформирована и функциони-
рует по настоящее время научная школа «Имму-
нобиология стволовой клетки» (руководитель – 
Зафранская М. М., д-р мед. наук, профессор). Ос-
новными направлениями научной деятельности 
являются: 

– фундаментальные исследования регене-
ративных, иммуномодулирующих, миграцион-
ных, дифференцировочных свойств мультипо-
тентных мезенхимальных стромальных клеток 
(ММСК); 

– разработка протоколов выделения, полу-
чения, направленной дифференцировки стволо-
вых клеток человека в клетки разных типов тка-
ней при культивировании in vitro и криоконсер-
вирование культур ММСК для последующего ис-
пользования в клеточной терапии; 

– оценка влияния клеточных культур на 
процессы воспаления и фиброгенеза; 

– разработка методических подходов к 
оценке иммуномодулирующих свойств мезенхи-
мальных стволовых клеток (МСК) in vitro; 

– разработка in vitro и in vivo эксперимен-
тальных моделей патологии человека для оценки 
эффективности клеточной терапии. 

Коллективом научной школы изучены им-
муномодулирующие свойства ММСК костного 
мозга пациентов с воспалительными заболевани-
ями кишечника, адаптирована и оценена валид-
ность экспериментальной модели язвенного ко-
лита и болезни Крона для оценки эффективности 
клеточной терапии; разработаны методы клеточ-
ной терапии болезни Паркинсона, определения 
вероятности быстрого прогрессирования болезни 
Паркинсона, тандемной трансплантации мезен-
химальных стволовых клеток в лечении 

пациентов с рассеянным склерозом, лечения 
острой почечной недостаточности; разработаны 
лабораторные регламенты на производство куль-
туры клеток нервной ткани и биомедицинского 
клеточного продукта (БМКП) ММСК костного 
мозга; разработаны технические условия на про-
изводство и зарегистрирован БМКП «Культура 
аутологичных мультипотентных мезенхималь-
ных стромальных клеток человека». 

Отдел метаболической диагностики с 2017 
года возглавляет старший научный сотрудник 
Юрага Т. М.Основными научными направлени-
ями в отделе метаболической диагностики явля-
ются: 

– изучение особенностей формирования 
нарушений метаболизма при мочекаменной бо-
лезни на основе структурного анализа макромо-
лекулярных (белки, липиды) и низкомолекуляр-
ных (ионы металлов) метаболитов; 

– разработка и внедрение в практическое 
здравоохранение новых методов диагностики 
мужского бесплодия для восстановления репро-
дуктивной функции мужчин и формирование 
перспективных направлений сохранения муж-
ского здоровья; 

– формирование интеллектуальных инфор-
мационных технологий: автоматическая оценка 
результатов лабораторных исследований с целью 
принятия клинического решения;  

– разработка модели метаболического пас-
порта пациента при развитии хронической неин-
фекционной патологии человека (мочекаменная 
болезнь, доброкачественная гиперплазия пред-
стательной железы и др.);  

– количественный анализ концентрации ле-
карственных средств и их метаболитов в биоло-
гических образцах методом высокожидкостной 
хроматографии; 

– валидация аналитических методик. 
Под руководством доктора медицинских 

наук Ниткина Д. М. разработаны алгоритмы об-
следования с использованием компьютерной тех-
нологии in silico (экспертная система), позволяю-
щей врачу-клиницисту проводить интегральную 
оценку лабораторных показателей у пациентов с 
мочекаменной болезнью (МКБ), метод определе-
ния метаболических нарушений, развивающихся 
при МКБ и дисфункции почечных канальцев у де-
тей, которые позволяют повысить эффективность 
консервативной терапии нефролитиаза у взрос-
лых и детей, уменьшить число рецидивов МКБ, 
собрана «библиотека микрофотографий мочевых 
камней», ведутся научные исследования по раз-
работке клинико-лабораторного алгоритма диа-
гностики синдрома возрастных андрогенных и 
метаболических нарушений у мужчин, 
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способствующих развитию гиперпластических 
процессов предстательной железы. 

Основными направлениями научной дея-
тельности группы ПЦР-диагностики являются:  

– изучение молекулярно-генетических фак-
торов развития различных патологических состо-
яний инфекционного и неинфекционного генеза; 

– разработка молекулярно-генетических 
методов диагностики мультифакторных заболе-
ваний человека и развитие предиктивной меди-
цины. 

Куратором данного научного направления 
является доктор медицинских наук, профессор 
Костюк С. А. В 2019 г. Костюк С. А. успешно вы-
полнила грант Президента Республики Беларусь 
на тему «Изучить механизмы реализации пато-
генного потенциала Mycoplasma pneumonia на ос-
нове анализа взаимодействий возбудителя с клет-
ками бронхиального эпителия человека и опреде-
ления генетических особенностей микроорга-
низма, влияющих на формирование факторов па-
тогенности».  

Научным коллективом группы ПЦР-диа-
гностики за прошедший пятилетний период раз-
работан ряд методов по выделению ДНК бакте-
рий и вирусов из клеток отделяемого дыхатель-
ных путей, выявлению РНК Chlamydia 
trachomatis, Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma 
pneumoniae в синовиальной жидкости, диагно-
стике инфекций, обусловленных Chlamydia 
pneumonia и Mycoplasma pneumonia, резистент-
ных форм атопических дерматитов, резистент-
ных форм экземы, определения вероятности раз-
вития болезней периодонта, выявления вариантов 
генов, кодирующих белок-переносчик серото-
нина (SLC6A4), дофамин-бета-гидроксилазу 
(DBH) и препротахикинин (TAC1), оценки веро-
ятности развития токсических осложнений 3–4-
й степени при лечении острого лимфобластного 
лейкоза у детей. Разработаны способы определе-
ния уровней нормализованной экспрессии генов 
компонентов внеклеточного матрикса MMP-2 и 
MMP-9, COL2A1 и COL6A1, генов PhoQ, PhoP, 
PmrK Klebsiella pneumoniae. Разработаны биоло-
гические модели взаимодействия M. pneumoniae 
c клетками респираторного эпителия человека, 
позволящие изучать активирующее действие 
M. pneumoniae и выделяемого ею CARDS-ток-
сина на клетки респираторного эпителия. 

В 2019–2023 гг. на базе НИЛ совместно с 
кафедрами выполнялась 91 научная тематика в 
рамках государственных программ по приоритет-
ным направлениям развития медицинской науки: 
инновационных проектов, ГПНИ «Фундамен-
тальные и прикладные науки – медицине», ГПНИ 
«Трансляционная медицина», ГПНИ 

«Конвергенция», ГПНИ «Химические техноло-
гии и материалы», ГПНИ «Биотехнологии», 
ГНТП «Новые методы оказания медицинской по-
мощи», ОНТП «Экспертиза, реабилитация, каче-
ство оказания медицинской помощи»», ОНТП 
«Здоровье матери и ребенка – основа здоровья 
нации», ГП «Наукоемкие технологии и техника», 
НТП Союзного государства «ДНК-идентифика-
ция», ОНТП «Гигиеническая безопасность», Бе-
лорусский республиканский фонд фундаменталь-
ных исследований, ГПНИ «Общество и гумани-
тарная безопасность», ГНТП «Радиоэлектроника-
3», отдельные проекты фундаментальных и при-
кладных исследований.  

За пятилетний период подано 3 заявки на 
изобретение, получено 4 патента на изобретение, 
29 рационализаторских предложений, 23 ин-
струкции по применению, зарегистрировано 
9 информационных ресурсов, разработан 1 лабо-
раторный регламент, 1 технические условия и по-
лучено 1 регистрационное удостоверение на про-
изводство биомедицинского клеточного про-
дукта, опубликовано 3 монографии, 386 статей, 
тезисов и учебно-методических пособий, в том 
числе 65 публикаций за рубежом, результаты 
научных исследований доложены на 71-й респуб-
ликанской и международной конференции.  

Активно проводится внедрение результа-
тов научных исследований в практику здраво-
охранения – 74 акта внедрения в практическое 
здравоохранение, в образовательный и научный 
процесс.  

Приоритетным направлением НИЛ оста-
ется создание условий для подготовки научных 
кадров высшей квалификации, включающих 
научно-методическую помощь аспирантам и док-
торантам кафедр БГМУ, организацию рабочего 
места, обучение методикам, консультации, тех-
ническая помощь, участие в планировании экспе-
риментов и контроль за их проведением. За пе-
риод 2019–2023 гг. на базе НИЛ провели свои 
научные исследования, получили научно-кон-
сультативную и техническую помощь 41 аспи-
рант, докторант и соискатель БелМАПО.  
В НИЛ проводится работа по профессиональ-
ному росту сотрудников, подготовке научных 
кадров высшей квалификации для лаборатории. 
Так 2023 г. ученое звание профессора по специ-
альности «Медицинская биология» присвоено 
главному научному сотруднику НИЛ Зафран-
ской М. М., ученое звание доцента по специаль-
ности «Медицинская биология» присвоено веду-
щим научным сотрудникам НИЛ Владимир-
ской Т. Э., Руденковой Т. В. и Полуян О. С. Под 
руководством д.м.н. Костюк С. А. успешно защи-
тили кандидатские диссертации Полуян О. С. 
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(2019 г.) и Глинкина Т. В. (2023 г.) В настоящее 
время научный сотрудник Кулинич С. С. (науч-
ный руководитель – профессор Ю. М. Гаин), 
младший научный сотрудник Адамович А. Ю. 
(научный руководитель – доцент Зафран-
ская М. М.), старший научный сотрудник 
Юрага Т. М. (научный руководитель – профессор 
Камышников В. С.) являются соискателями уче-
ной степени кандидата биологических наук. 

В научную работу лаборатории вовлека-
ются студенты и магистранты, которые овладе-
вают методиками и методологией научного по-
иска, технологией проведения научных исследо-
ваний. В рамках соглашения о сотрудничестве, 
заключенного с учреждением образования «Меж-
дународный государственный экологический ин-
ститут имени А. Д. Сахарова» Белорусского гос-
ударственного университета, в отделе иммуноло-
гии и биомедицинских технологий выполнялось 
99 курсовых, дипломных студенческих работ и 
магистерских диссертаций.  

Привлечение к совместной работе с веду-
щими учеными НИЛ студентов во время предди-
пломной практики, аспирантов и магистрантов 
будет способствовать становлению их как буду-
щих ученых. 

Международной практикой подтверждения 
соответствия лаборатории считается ее аккреди-
тация, то есть официальное признание того, что 
лаборатория является технически компетентной 
для выполнения испытаний [1, 2]. Аккредитация 
подтверждается кроме наличия помещений, обо-
рудования, аттестованных (валидированных) ме-
тодик и квалифицированного персонала еще и 
применением лаборатории риск-ориентирован-
ного подхода в системах менеджмента качества 
[3].  

Техническая компетентность НИЛ и ее 
конкурентоспособность на рынке услуг в сфере 
оценки соответствия подтверждена аттестатом 
аккредитации № BY/112 2.5129 от 12.07.2019. В 
настоящее время с целью восстановления статуса 
аккредитованной лаборатории ведется работа по 
разработке мероприятий по внедрению и функци-
онированию системы менеджмента в соответ-
ствии с требованиями ГОСТ ISO/IEC 17025-2019 
«Общие требования к испытательным и калибро-
вочным лабораториям». 

Перспективные направления развития 
НИЛ: 

– разработка и внедрение в медицинскую 
практику новых, более эффективных лаборатор-
ных тестов на основании оценки индивидуаль-
ного генетического профиля пациента и анализа 

молекулярно-генетических характеристик мик-
робиома человека; 

– разработка и внедрение новых экспери-
ментальных моделей in vitro и in vivo патологиче-
ских состояний для оценки эффективности кле-
точной терапии; 

– изучение фундаментальных аспектов во-
влечения мукозального иммунитета в патогенез 
иммунообусловленной патологии;  

– совершенствование клеточных техноло-
гий для создания эффективной альтернативы кле-
точной терапии стволовыми клетками социально 
значимых заболеваний человека на основе полу-
чения клеточного секретома; 

– совершенствование аналитических техно-
логий и повышение качества лабораторной диа-
гностики на базе внедрения новых диагностиче-
ски значимых методик; 

– разработка новых методов в тераностике 
сердечно-сосудистых заболеваний на основе би-
одеградируемых наноконтейнеров, содержащих 
лекарственные средства и визуализирующие 
метки; 

– расширение спектра доклинических ис-
следований безопасности и эффективности ле-
карственных средств: оценка тератотоксичности 
и мутагенности, оценка специфической активно-
сти фармакологических субстанций, в первую 
очередь, действующих на систему кровообраще-
ния; 

– формирование интеллектуальных инфор-
мационных технологий: автоматическая оценка 
результатов лабораторных исследований с целью 
принятия клинического решения; автоматическое 
ведение протоколов экспериментальных исследо-
ваний и контроля их выполнения; 

– создание Центра доклинических исследо-
ваний – исследовательской и образовательной 
базы для проведения доклинических испытаний 
лекарственных средств и изделий медицинского 
назначения и учебно-практических образователь-
ных курсов на биологических моделях в усло-
виях, максимально приближенных к клиниче-
ским. 

Заключение. Функционирование НИЛ в 
составе НИИ ЭиКМ обеспечивает согласованное 
развитие науки и образования, создание целост-
ной системы подготовки высококвалифициро-
ванных научных работников всех уровней и по 
всем направлениям научной деятельности; прове-
дение полноценных фундаментальных и при-
кладных научных исследований, доклинических 
исследований импорто-замещающих лекарствен-
ных средств, изделий медицинской техники и ме-
дицинского назначения. 
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Реферат. Острый респираторный дистресс-синдром – острое, диффузное, воспалительное 

поражение легких, ведущее к повышению проницаемости сосудов легких, повышению массы лег-
ких и уменьшению аэрации легочной ткани. Новые знания о течении патологического процесса 
ОРДС позволяют усовершенствовать методы терапии и уменьшить риски осложнений. В данном 
исследовании на экспериментальной модели ОРДС у лабораторных крыс Wistar были изучены 
свойства белков группы рибонуклеаз А и их роль в иммунном ответе. Анализ показателей гемо-
стаза, а также результаты серологических и молекулярно-генетических исследований показали,  

 
что рибонуклеазы обладают иммуномодулирующими свойствами, вступая во взаимодействие с 
цитокинами, и оказывают влияние на механизмы коагуляции при данной патологии.  
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Введение. Острый респираторный дис-

тресс-синдром (ОРДС; J80 в соответствии с 
МКБ-10; CB00 в соответствии с МКБ-11) – это 

острое диффузное поражение легких, развиваю-
щееся как неспецифическая иммуновоспалитель-
ная реакция на патологический процесс в 


