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организма на перегревание отличается от реакции на введение бактериального эндотоксина, хотя оба 

воздействия приводят к повышению температуры тела. Результаты выполненных исследований дают 

основание заключить, что содержание аминокислот в плазме крови может иметь значение в 
эффекторных процессах и механизмах терморегуляции в условиях воздействия на организм как 

высокой внешней температуры, так и бактериальных эндотоксинов. 

 

 
А.Р. Гаврильчик1, О.Н. Ханенко2 

 

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЕ СЛЕЖЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА БЕШЕНСТВА 

 
1Государственное научное учреждение «Институт физиологии Национальной академии наук 

Беларуси», Минск, Республика Беларусь 
2Государственное учреждение образования «Белорусская медицинская академия последипломного 

образования», Минск, Республика Беларусь 

 

Актуальность. Бешенство (гидрофобия, rabies) – зоонозное, почти в 100% смертельно 
опасное для человека нейровирусное инфекционное заболевание. Основными источниками для 

человека являются домашние животные, для предотвращения заболевания бешенством у которых 

разработана глобальная стратегия профилактики. Другие виды, в том числе дикие плотоядные 
животные и рукокрылые также продолжают представлять угрозу для человека. В Республике 

Беларусь несмотря на то, что случаи заболевания у людей не регистрируются с 2013 года, проблема 

рабической инфекции по-прежнему актуальна в связи с продолжающейся регистрацией случаев 
бешенства среди различных категорий животных и ежегодно высокой обращаемости населения 

страны за антирабической медицинской помощью (АРМП).   

Целью исследования является установление эпидемиологических и эпизоотологических 

особенностей рабической инфекции в Республике Беларусь с 2020 по 2022 год. 
Материалы и методы исследования. Основу методологии составил ретроспективный 

эпидемиологический анализ обращаемости за АРМП населения Республики Беларусь в исследуемый 

период.  
Изучение современных клинико-эпидемиологических особенностей рабической инфекции 

осуществлялось на основании сведений, включенных в ежегодные бюллетени ГУ «Республиканский 

центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь. 
Проверку гипотезы о нормальном распределении количественных показателей осуществляли 

по критерию Шапиро-Уилка (p˂0,05). Статистическую обработку данных проводили с 

использованием стандартного пакета программ Exсel 2010. Различия считали достоверными при 
Р˂0,05. Для оценки частоты и структуры изучаемых явлений рассчитывали относительные показатели 

(р) со статистическими ошибками (Sp) и 95% доверительными интервалами (ДИ). Различия между 

сравниваемыми относительными величинами определяли по значению t-критерия Стьюдента и 
уровню значимости (Р), сравнивая его с критической величиной для соответствующего объёма 

выборки. 

Результаты. В Республике Беларусь обращаемость населения за АРМП оставалась стабильно 

высокой на протяжении трех лет наблюдения (195,3 0/0000 – в 2020 г.; 196,9 0/0000 – в 2021 г. и 210,2 
0/0000 – в 2022 г.), увеличившись в 2022 г. в 1,1 раза (р˂0,05) в сравнении с 2021 и 2020 гг. наблюдения, 

а также характеризовалась высокими показателями в 1,6 раза (р˂0,05) среди лиц в возрасте до 18 лет 

по сравнению с популяцией взрослого населения. Из 1318 животных с установленным бешенством и 
нанесшим повреждения гражданам Республики Беларусь, которые обратились за АРМП в период с 

2020 по 2022 гг., наибольшее количество 758 или 57,5% пришлось на домашних животных. Частота 

оказания населению за АРМП с разными категориями повреждений демонстрирует ежегодное 
нарастание регистрации 3-й категории повреждения, тогда как со 2-й категорией оказалась 

наибольшей и относительно стабильной на протяжении всего периода, а с 1-й была наименьшей во 
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все годы наблюдения. Наименьшая частота отказов пациентов от проведения постэкспозиционной 
иммунопрофилактики (ПЭИП) зарегистрирована в 2021 г, а наибольшая в 2022 г – 23,8 и 26,3 на 1000 

назначенных курсов в год соответственно. Частота самостоятельных прерываний пациентами курсов 

ПЭИП не претерпевала существенных изменений, находясь на уровне от 18,3‰ в 2020 году и 20,8‰ в 

2022 году (р˃0,05). 
Заключение. Таким образом, актуальность проблемы рабической инфекции в Республике 

Беларусь указывает активность эпизоотического процесса, а также стабильно высокая обращаемость 

населения за АРМП, события с контактами населения с больными бешенством животными, 
ежегодное увеличение регистрации 3-й категории повреждения, а также отказы и самостоятельные 

прерывания пациентами лечебно-профилактической иммунизации.  
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Актуальность. Использование лекарственных средств в классических протоколах 
химиотерапии имеет ряд недостатков, которые снижают ее эффективность. К таким недостаткам 

можно отнести гидрофобность ряда лекарственных препаратов, за счет чего они частично осаждаются 

в кровотоке, связываются с белками плазмы, что препятствует их дальнейшему взаимодействию с 
клетками-мишенями. С другой стороны, для обеспечения эффективной химиотерапии необходимо 

увеличивать концентрацию лекарственных соединений, что может приводить к токсичности и, 

соответственно, к снижению уровня жизни пациентов. В этом плане весьма перспективны разработки 

транспортных систем, которые способны адресно доставлять лекарственные препараты к клеткам-
мишеням и высвобождать их при связывании с клеточной мембраной. Такие системы должны быть 

снабжены мишень-узнающим компонентом и адресно высвобождать химиопрепарат при связывании 

с клетками-мишенями. Сочетание этих свойств способно обеспечить эффективную концентрацию 
химиопрепарата непосредственно в клетке-мишени. Известно, что одна из главных особенностей 

опухолевых клеток – это аберрантное гликозилирование. Типичными углеводными изменениями, 

которые отличают опухолевые клетки от нормальных, являются процессы фукозилирования или 
сиализации.  

Целью работы явилось выявление апоптотического действия транспортных систем на основе 

лектинов, специфичных к фукозе и сиаловой кислоте, и наночастиц апоферритина при селективной 

доставке лекарственных препаратов, используемых в клинике (дексаметазон (Dex) и винкристин 
(Vincr), к опухолевым клеткам крови человека в эксперименте in vitro. 

Материалы и методы. В работе использованы коммерческие клеточные линии: Т-

лимфобластоидная – MOLT-4 и В-лимфобластоидная – IM-9, а также периферические 
мононуклеарные клетки крови доноров. Предметом исследования выступали: лектины, специфичные 

к фукозе (Tulipa) и сиаловой кислоте (WGA); транспортные системы на их основе – ATV; ATD; 

AWV; AWD и химиопрепараты Vincr/Dex – в качестве контроля сравнения. Для оценки 

выживаемости клеток был использован МТТ-тест и краситель 7-AAD. Для изучения клеточного 
редокс-баланса был выбран ТЭАА-тест и флуоресцентный зонд СМ-H2DCFDA. Изучение структурно-

функционального состояния липидного бислоя (микровязкость) плазматических мембран клеток 

проводилось с помощью флуоресцентного зонда лаурдана.   


