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Актуальность. Общеизвестно, что ведущим универсальным звеном в патогенезе нарушений 

жизнедеятельности является токсинемия, выраженность которой во многом предопределяется 

активностью детоксикационной функции печени. Выявлено, что от функционального состояния 
печени зависит и активность процессов метаболизма йодсодержащих гормонов, участвующих в 

регуляции температуры тела. 

Цель исследования – выяснение значимости фактора детоксикационной функции печени и 
эндотоксинемии в формировании тиреоидного статуса организма и терморегуляции. 

Материалы и методы исследования. Объектом исследования были беспородные крысы и 

кролики, изолированная из организма печень, смешанная кровь, а предметом исследования – 

процессы детоксикации, активность системы гипофиз-щитовидная железа и температура тела. В 
работе использованы известные модели эндотоксинемии, эндотоксиновой лихорадки, острого 

токсического поражения печени четыреххлористым углеродом (ССl4), гипер- и гипотиреоза. Для 

создания модели эндотоксинемии, как и лихорадки, использовали бактериальный липополисахарид 
(ЛПС) эндотоксин E. сoli (серия 0111: В4, Sigma, USA). О степени эндогенной интоксикации судили 

по содержанию в крови веществ группы «средних молекул», степени токсичности плазмы крови и 

продолжительности наркотического сна.  
В плазме крови экспериментальных животных определяли содержание три- (Т3) и 

тетрайодтиронина (Т4) радиоиммунным методом с помощью тест-наборов производства ХОП ИБОХ 

НАНБ. Все полученные цифровые данные обработаны общепринятыми методами вариационной 

статистики. 
Результаты исследования. В опытах на крысах и кроликах показано, что ЛПС в различных 

дозах оказывает в организме животных неоднозначное влияние на температуру тела и процессы 

детоксикации. Так, введенный в кровоток ЛПС у кроликов в дозе 0,5 мкг/кг или внутрибрюшинно у 
крыс в дозе 5,0 мкг/кг вызывает развитие лихорадочной реакции и повышение температуры тела. В 

дозе 20 мг/кг и более ЛПС вызывал эндотоксиновый шок и приводил к снижению температуры тела. 

Развитие эндотоксиновой лихорадки сопровождается у крыс активацией процессов 

детоксикации и системы гипофиз-щитовидная железа. Выявлено, что у гипертиреоидных крыс 
(ежедневное введение в течение 20 дней на 1%-ном крахмальном растворе трийодтиронина 

гидрохлорида в дозе 30 мкг/кг) действие ЛПС сопровождается более выраженной активацией 

процессов детоксикации с более высокими значениями температуры тела. У крыс с 
экспериментальным гипотиреозом (ежедневное введение в течение 20 дней на 1%-ном крахмальном 

растворе тиреостатика мерказолила в дозе 25 мг/кг) развитие лихорадочной реакции на ЛПС 

характеризуется вялым течением и более низкой активностью процессов детоксикации. Действие в 
организме экзопирогена у таких животных не сопровождается развитием характерных изменений 

детоксикационной функции печени и содержания Т3 в крови. 

В условиях эндотоксинового шока, выраженной гипотермии и эндотоксинемии, имеет место 

снижение детоксикационной функции печени и снижение концентрации Т3 в крови. 
Установлено, что угнетение функциональной активности печени, ее детоксикационной 

функции ССl4 (приготовленного на подсолнечном масле в соотношении 1:1, интрагастрально) 

сопровождается у крыс и кроликов снижением температуры тела и угнетением функциональной 
активности щитовидной железы.  

Выявлено, что в условиях острого токсического поражения печени ССl4 у крыс (5,0 мл/кг) и 

кроликов (2,0 мл/кг) лихорадочная реакция на эндотоксин не возникает. Опыты также показали, что в 
зависимости от функционального состояния печени, ее детоксикационной функции одна и та же доза 
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ЛПС может привести к повышению температуры тела, не оказывать на нее влияния или вызывать 
гипотермию.  

Заключение. По-видимому, токсинемия и снижение активности детоксикационной функции 

печени определяют характер формирования тиреоидного статуса и температуру тела у крыс и 

кроликов на действие бактериального эндотоксина.  
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Актуальность. В последнее время в нашей стране и за рубежом наблюдается повышение 

интереса к физиологии и биохимии, фармакологии и вопросам клинического применения 

аминокислот и их производных. Однако по проблеме влияния аминокислот на температуру тела, на 
терморегуляцию, имеются лишь единичные разрозненные данные. В частности, имеются сведения о 

влиянии аминокислоты L-аргинина на температуру тела и процессы теплообмена при лихорадке. В то 

же время специальные исследования по выяснению особенностей изменения содержания свободных 

аминокислот в плазме крови при гипертермии и лихорадочных состояниях не проводились. 
Цель исследования – выяснить особенности изменения свободных аминокислот в плазме 

крови у крыс при перегревании и эндотоксиновой лихорадке. 

Материалы и методы исследования. Опыты выполнены на взрослых ненаркотизированных 
белых крысах. Гипертермию воспроизводили путем перегревания животных в суховоздушной 

термокамере при температуре воздуха 40–42°С. Для создания общепринятой модели эндотоксиновой 

лихорадки использовали бактериальный эндотоксин (ЛПС) Е. соli (серотип 0111:В4 Sigma, США), 
который вводили крысам однократно внутрибрюшинно в дозе 5 мкг/кг. Содержание свободных 

аминокислот в плазме крови крыс определяли методом обращено-фазной жидкостной хроматографии 

на аналитической колонке Zorbax Eclipse XDB-C8. Ректальную температуру (в прямой кишке на 

глубине 3,0 см) измеряли с помощью электротермометра ТПЭМ-1. Все полученные цифровые данные 
обработаны общепринятыми методами вариационной биологической статистики с использованием t-

критерия Стьюдента. 

Результаты исследования. Опыты показали, что кратковременное пребывание крыс (n=10) в 
термокамере (40–42°С) приводит к повышению ректальной температуры на 1,5°С; 2,6°С и 3,0°С через 

15, 30 и 60 мин воздействия. Внутрибрюшинное введение крысам (n=12) ЛПС приводило к 

повышению температуры тела на 1,3°С; 1,2°С; 1,6°С и 1,3°С (р<0,001) через 120; 180; 240 и 300 мин 
после инъекции ЛПС, которая составляла 38,8±0,10°С; 38,7±0,12°С; 39,1±0,10°С и 38,8±0,13°С 

соответственно.  Выявлено, что перегревание животных в термокамере (40–42°С) в течение 60 мин 

приводит к увеличению, а действие ЛПС в дозе 5 мкг/кг (через 120 мин после инъекции) – к 

уменьшению концентрации ряда свободных аминокислот в плазме крови. 
В условиях гипертермии в плазме крови крыс (n=7) через 60 мин температурного воздействия 

возрастало содержание глутамата (на 24,9%, р<0,01), таурина (на 49,7%, р<0,05), тирозина (на 77,0%, 

р<0,02), валина (на 51,2%, р<0,001), изолейцина (на 66,8%, р<0,001), фенилаланина (на 47,7%, 
р<0,01), лейцина (на 45,2%, р<0,05), лизина (на 60,9%, р<0,001) и понижался уровень серина (на 

10,7%, р<0,02), аргинина (на 27,9%, р<0,02) и аланина (на 29,7%, р<0,001). При эндотоксиновой 

лихорадке, через 120 мин после инъекции ЛПС, снижалось в плазме крови у крыс (n=8) содержание 

глутамина (на 12,7%, р<0,05), аргинина (на 32,4%, р<0,02), тирозина (на 26,4%, р<0,01) и валина (на 
21,1%, р<0,001). 

Заключение. Таким образом, на основании полученных данных можно заключить, что по 

изменению содержания целого ряда свободных аминокислот в плазме крови ответная реакция 


