I'yreipunk A.A., lenncosa 10.J1.
BJIUSAHUE OPTONEAUYECKHUX U MEPUOJAOHTOJIOI' MYECKHUX
MEPOIPUATUN HA N3SMEHEHUE DCTETHUKH YJIBIBKA
benopycckuii cocyoapcmeennviii meouyunckuu ynueepcumem, 2. Munck

AKTyaJIbHOCTb. BHENIHUI BH]T yelloBeKa, 3CTETHKA YIIBIOKH, CO3/1aBaeMasi CTOMATOIOIOM,
ABJISIETCS BaXKHOM YacThIO HE TOJIBKO (PU3NYECKOTO, HO U IICUXOJOTHYECKOT0 310pPOBbs MALIUEHTA.
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Bce uame cromMaTonoru oTMEYaroT, 4YTO MOTHBALMS CTOMATOJOTHYECKUX MAIMEHTOB CBS3aHa C
3CTETUYECKHUM PE3yJIbTaTOM JICUCHHSI K BO3MOXKHOCTBIO YIIYUILIEHUSI X BHEIIHETO BU/IA.

Heab: u3yunTh BIUSHUE MEPUOAOHTOIOTHUYECKUX M OPTOMEAMUYECKUX MEPONpPUATUN Ha
ACTETHKY YJIBIOKH M COCTOSIHHE TKAaHEH MEPUOIOHTA Y MAIMEHTOB C XPOHUYECKUM MIEPUOJOHTUTOM
1 3y00YEITFOCTHBIMH JIe(pOopMaIusMH.

Marepuauasbl u metoabl. Ha ocHoBe sctetnueckoro nnaekca SAI (A. C. Apxanrenbckas,
A. b. Cnabkosckas, FO. T. Jxauruneaun, /. A. Kammpuna) u KputepueB 3CTETUKH TKaHEH
nepuogonTa (yueOHnoe nocobue «bonesnu nepuononta», JI. H. Jlenona, 0. JI. [lerncona, O. B.
KannpykeBuy, A. C. ConomeBuy) Obula paspaboTaHa Kapra oOOCIeIOBaHMS TMAalMEHTa,
BKJIFOYAIOIIIAsi BHEPOTOBBIE U BHYTPUPOTOBBIE KPUTEPUU SCTETUKH YIBIOKH U KPUTEPUHU COCTOSTHUS
TKaHel nepuogoHTa. B pabote ObUIM HCHOIB30BAHBI JAHHBIE CTOMATOJIOTMYECKOT0 00CIIEIOBAHNUS,
a TaKke BHE- W BHyTpuporoBbie dororpaduu 15 manueHTtoB (ot 18 10 52 ner) ¢ XpoHUYESCKUM
MEPUOJAOHTUTOM U  3yOOYENIOCTHBIMM  JAepopMalMsIMH A0 U TOCIE  KOMILIEKCHOTO
MIEPUOOHTOIOTMUECKOTO U OPTONEANYECKOTO JICUECHUSI.

Pesyabrarel M uX o0cy:kaeHue. Ha ocHoBe wuHaekca 3cTeTHKH YIbIOKH SAl,
JIOTIOJTHEHHOTO KPUTEPUSIMU COCTOSIHUSI TKAaHEW NEepHOAOHTa, pa3zpaboraHa M ampoOupoBaHa
METO/IMKa, a TaK)Ke KapTa 00CJIeJOBaHUS MAIIMEHTOB C YY€TOM BHEPOTOBBIX U BHYTPHUPOTOBBIX
KPUTEPUEB ICTCTHKH YIBIOKH U KPUTEPUEB COCTOSTHUS TIeprooHTa. [IpoBeeHa o1ieHKa 3CTeTUKU
VIABIOKH W COCTOSIHUSI TKaHEH mepuojoHTa y 15 manuentoB (ot 18 mo 52 meT) ¢ XpOHUYECKUM
MIEPUOJJOHTUTOM B COYETAHHM C 3yOOUYENIOCTHBIMHU Je(hOpMalUsSIMU 0 U IOCIE TPOBEICHUS
KOMITJIEKCHOTO JICUCHHS.

[IpoBenen aHanu3 BAMSHUS KOMIUIEKCHOTO JICYCHHS HAa BHEPOTOBBIC, BHYTPUPOTOBHIC
KpUTEpPUU OCTETUKU YABIOKM U KPUTEPUU COCTOSHUS TKaHEH [MepHOAOHTa. 3HauyeHue
ACTETUYECKHUX MapaMeTPOB MAIMEHTOB JI0 JICUEHHUs] COCTaBUJIO B cpeanem 7,8+1,3 yciu. ef., uto
CBUJCTENBCTBYET O CYLIECTBEHHOM BIMSHHM XPOHHUYECKOIO IMEPUOJOHTHUTA B COYETAHUU C
3y00UeTIOCTHRIMU AeOopMAIIMsIMU HA ICTETHUKY Jinnia. (Tabnuna 1).

3HaueHue 3HaueHue
ViydiiieHrue CTeTHYSCKUX
DCTETHYECKUX JCTETHYECKUX
IapameTpbt apamMeTpoB B Pe3yNbTaTe
napameTpoB 10 napameTpoB Mocie
KOMIIJIEKCHOTO JIEYCHHS
JICUCHUA JICUCHUA
1 11,2+0,05 2,1£0,01* B 5,3 pasa, p<0,01
2 9,1+0,01 2,3+0,02* B 3,9 pasa, p<0,01
3 8,3+0,05 4,9+0,03* B 1,7 pasa, p<0,05
4 13,11+0,02 4,7+0,05* B 2,8 pasa, p<0,05
5 11,12+0,06 2,1+0,01* B 5,3 pasa, p<0,05
6 3,03+0,05 1,1£0,01* B 2,7 paza, p<0,01
7 11,2+0,07 3,6+£0,05* B 3,1 pa3a, p<0,05
8 7,23+0,09 2,8+0,02* B 2,6 paza, p<0,05
9 9,2+0,06 2,5+0,02* B 3,7 pasa, p<0,01
10 2,2+0,01 1,1+£0,01%* B 2,0 paza, p<0,01
11 10,4+0,05 2,2+0,03* B 4,7 pa3a, p<0,01
12 7,4+0,08 2,1£0,01%* B 3,5 pasza, p<0,05
13 7,3+0,08 3,4+0,01%* B 2,1 pasa, p<0,05
14 4,8+0,06 1,1+0,01* B 4,4 pasa, p<0,05
15 5,1£0,05 1,12+0,01* B 4,5 pasa, p<0,01

[Mpumedanue: * — pa3nuuus JOCTOBEPHBI IO CPABHEHUIO C MAPAMETPAMH JI0 KOMITJIEKCHOTO
neuenus (p<0,01)
Tabnuua 1. 3HaueHHne FCTETUYECKUX MapaMeTPOB 10 U MOCIIE JIEUEHUS
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Bbu1o  BBIABIEHO, 4YTO IMOCHE IPOBEAEHHOIO KOMILJIEKCHOTO JICYEHHUS 3HauyeHUe
ACTETUYECKUX MapaMeTpOB JOCTUITIO B cpenHeM 2,1+0,9 yeu. en.

Takum 00pa3oM, KOMIUIEKCHOE IEPUOAOHTOIIOTUYECKOE M OPTONEANYECKOE JIEYEHUE
IIPUBEJIO K YJIYUIIEHUIO 3CTETUKH JIMIIA TallUEHTOB B cpenHeM B 3,5 paza (p<0,01).

BeiBoabI. Vicxozas n3 pe3ysbTaToB UCCIEI0BAHUS ObUIN CHIEIAHBI CIIEAYIOLINE BEIBOBI:

| y mamMeHToB C XPOHUYECKUM MEPUOJOHTHUTOM B COUETAHHU C 3yOOUYENIOCTHBIMHU
nepopMalusMH  YCTAaHOBIEHO YXYIIIEHHE ACTETUYECKHX IapaMeTpoB YIbIOKM M TKaHEH
NIEPUOJIOHTA;

2 B pe3yibrare KOMIUIEKCHOTO JIEYEHHUs C BKIIOUEHHEM IE€PUOJOHTOJIOIMUYECKUX U
OPTONEINYECKUX MEPOTPUATHIA BBISIBIICHO 3HAYUTEIHHOE YAYUIIEHHE YCTETHUECKUX TTapaMeTpOB,
B cpenHeM B 3,8 pasa.
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