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уровень поддержания стоматологического здоровья и гигиены полости рта как высокий, 

удовлетворительный, неудовлетворительный или низкий. 

Выводы. Применение предложенной методики позволяет выявить проблемы в поддержании 

стоматологического здоровья у пациентов психоневрологического интерната по мнению среднего 

медицинского персонала и разработать методы их решения. 
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Введение. Достигнуть полной регенерации альвеолярной кости при лечении деструктивных 

форм апикального периодонтита удается только в 53.6% – 70.8% случаев. Сложная анатомия корневых 

каналов зубов затрудняет их обработку. Кроме того, корневой дентин имеет крайне большую площадь 

поверхности – за счёт многочисленных дентинных канальцев (до 20,000-80,000 отверстий на каждый 1 мм2). 

Бактериальная биоплёнки при этом обнаруживается на глубине до 300 – 1000 микрометров. Необходим 

активный поиск новых методов антимикробной обработки системы корневых каналов.  

Цель. Оценить бактерицидные свойства новой интраканальной пасты для временного 

пломбирования корневых каналов, на основе гидроксокупрата кальция (ГКК) и гидрозоля наночастиц 

серебра.  

Материал и методы. В исследование были включены 29 пациентов с хроническим апикальным 

периодонтитом. Исключались пациенты с декомпенсированной соматической патологией, острыми 

инфекционными заболеваниями, облитерированными корневыми каналами, аллергией на препараты меди и 

серебра. Всего было изучено 55 зубов, имеющих 69 корневых каналов. После изоляции зуба и 

препарирования полости проводили минимальную механическую обработку каналов без ирригации 

антисептиками, бумажными абсорберами забиралась первая проба биологического материала. Далее каналы 

были механически и медикаментозно обработаны 3% раствором гипохлорита натрия и 

запломбированы временной пастой. 44 корневых канала (основная группа) на 7 дней заполняли новым 

препаратом на основе ГКК («Kupral®, Humanchemie GmbH, Германия) и гидрозоля наночастиц серебра 

(концентрация частиц 3 мг/л, средний размер частиц 0,5-3 нм), смешанных в объемном соотношении 1:1. В 

контрольной группе 25 корневых каналов пломбировали водной пастой гидроксида кальция «UltraCal®» 

(«Ultradent», USA) на 14 дней. Во время повторного визита пасты вымывались из каналов стерильным 

изотоническим раствором, была взята вторая проба материала. Состав микрофлоры, оценивали методом 

полимеразной цепной реакции (ПЦР) в реальном времени с помощью тест-системы «Дентоскрин». Различия 

между количественными данными в группах оценивали при помощи теста Стьюдента. Критерий значимости 

различий был принят за p = 0,05. 

Результаты. На первом этапе была проведена оценка сопоставимости групп – до лечения 

значительных различий в микробном видовом разнообразии не было выявлено. Дальнейший анализ выявил, 

что после лечения содержание ДНК, характерной для P. gingivalis в основной и контрольной 

группах составило 1,94 и 3,26 lg10(КОЭ/мл) соответственно (p=0,005); T. forsythia – 0,64 и 1,95 lg10(КОЭ/мл) 

соответственно (p=0,006); T. denticola – 2,67 и 3,90 lg10(КОЭ/мл) соответственно (p=0,003). 

Выводы. В основной группе, где применяли новый интраканальный медикамент на основе ГКК 

и гидрозоля наночастиц серебра, количество ДНК, характерной для пародонтопатогенных микроорганизмов, 

ассоциированных, в том числе, и с периапикальным воспалительным процессом, было значительно меньше, 

чем в группе, где применяли конвенциональный препарат на основе гидроксида кальция.     
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Введение. Воспалительные заболевания периодонта представляют социально значимую 

проблему, так как являются наиболее частой причиной потери зубов у взрослых людей. Развитие 

воспалительного процесса в периодонте рассматривают как результат взаимодействия микро- и 

макроорганизма. Нарушение равновесия между бактериальными патогенми и макроорганизмом приводит к 

прогрессированию поражения тканей периодонта. Течение местной воспалительной реакции во многом 

зависит от иммунологических свойств организма. Одной из ключевых клеток иммунного ответа, 
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участвующей в инициации и реализации реакций системы иммунитета, является макрофаг. На поверхности 

макрофагов экспрессируются гликопротеины CD68, принимающие участие как во внутриклеточном 

лизосомальном метаболизме, так и во внеклеточных взаимодействиях клетка-клетка и клетка-патоген. 

Данный гликопротеин широко используется в качестве маркёра экспрессии макрофагов в тканях. 

Цель: Установить характер экспрессии СD-68 в биоптатах десны пациентов с патологией 

периодонта. 

Материалы и методы. В исследование были включены 46 пациентов с патологией периодонта. 

Первую группу составили пациенты с быстропрогрессирующим периодотитом, вторую – пациенты с 

хроническим простым периодонтитом, третью – пациенты с хроническим сложным периодонтитом. Группу 

контроля составили пациенты с хроническим простым маргинальным гингивитом. Иммуногистохимическое 

исследование проводилось на серийных парафиновых срезах с использованием моноклональных антител 

CD68. Для морфометрического анализа выполняли сканирование препаратов с применением цифрового 

слайд-сканера MoticEasyScan c последующим программным анализом экспрессии маркера в материале ткани 

десны с использованием AperioImageScope v12.4.0.5043 Статистический анализ выполнен при помощи 

программы Statistica 10.0) непараметрическим методом с использованием U-критерия Манна–Уитни. 

Описание выборки производили путём подсчёта медианы (Ме) и интерквартильного размаха в виде 25-го и 

75-го процентилей [LQ; UQ]. Различия считали статистически значимыми при p ˂ 0,05. 

Результаты. Экспрессия СD-68+ макрофагов обнаруживалась преимущественно в строме 

биоптата десны, а также на границе эпителиального и стромального компонентов, минимальная экспрессия 

наблюдалась в эпителиальном компартменте. Анализ экспрессии макрофагального маркёра СD-68 в 

биопсийном материале десны показал более высокие значения коэффициента и интенсивности экспрессии 

СD-68-позитивных клеток в группе пациентов с быстропрогрессирующим периодонтитом. Наиболее низкие 

значения коэффициента и индекса экспресии были выявлены у пациентов с хроническим простым 

маргинальным гингивитом. 

Выводы. Полученные результаты подтверждают перспективность разработки и внедрения 

технологий, основанных на свойствах и функциях макрофагов, в клиническую практику. 
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Введение. На сегодняшний момент, в связи с частыми жалобами пациентов на сухость в полости 

рта, можно с уверенностью сказать, что ксеростомия является достаточно распространённым заболеванием, 

особенно острой эта проблема становится для людей пожилого возраста в связи с приёмом различных 

лекарственных препаратов, которые могут влиять на саливацию.  

Цель. Сравнительная оценка зубных паст у пациентов с жалобами на сухость полости рта, а 

именно R.O.C.S. PRO MOISTURIZING и DENTAID XEROS. 
Материалы и методы: на базе стоматологической клиники МГУ им. Н.П. Огарева было 

проведено исследование эффективности применения паст R.O.C.S. PRO MOISTURIZING и DENTAID 

XEROS у пациентов с жалобами на выраженную сухость слизистой оболочки полости рта. На первом этапе 

исследования было обследовано 60 человек, в возрасте 25-40 лет, с жалобами на сухость в полости рта. Им 

было предложено пройти анкетирование при помощи теста Фокса, у всех пациентов был тщательно собран 

анамнез, затем им было проведено обследование полости рта с целью оценки гигиенического индекса OHI-S, 

пародонтальных индексов CPITN и Силнесс-Лоу, а также осуществлена сиалометрия по методу М. М. 

Пожарицкой. По тесту Фокса выборочно для участия в исследовании были отобраны 40 человек. На 2 этапе 

исследования пациенты были разделены на 2 группы, где каждый получил пасту (представители первой 

группы – R.O.C.S. PRO MOISTURIZING, второй – DENTAID XEROS) и подробные рекомендации по ее   

использованию. Оценка эффективности действия паст проводилась на 2, 7 и 14 день исследования. 

Результаты. По результатам анкетирования установлено, что 75% (30 человека), из опрошенных 

предъявляли жалобы на сухость в полости рта в той или иной степени выраженности. Периодическую 

(временную) сухость в полости рта, отмечали 7 человек (17%), постоянную ксеростомию - 3 человек (8%). 

Таким образом, все исследуемые были разделены на 2 группы по 15 человек в каждой. Результаты 

обследования пациентов. Сиалометрия по методу Пожарицской: Легкая степень-2 мл, средняя степень-1 мл, 

тяжелая степень- 0,5 мл. На 2 день исследования у представителей обеих групп не было выявлено 

значительных изменений в сиалометрии, показателях гигиенических и пародонтальных индексов. Лишь 60% 

пациентов второй группы, применявших пасту DENTAID XEROS, отметили субъективное ощущение 

улучшения увлажнённости полости рта. Полученные на 7 день данные дают основание утверждать, что у 

47% пациентов первой группы, всё это время использовавших пасту R.O.C.S. PRO MOISTURIZING, 

показатели изменились в лучшую сторону. Гигиенический индекс OHI-S улучшился с 2 до 1,4. Так же 
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