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Введение. Пластика сухожилий кисти с использованием ксеноматери-

алов представляет собой одно из наиболее перспективных направлений 

в современной хирургии кисти. Современные исследования, включая работы 

Wang et al. [1] и Miller [2], показывают, что использование ксеноматериалов 

для реконструкции сухожилий может значительно улучшить функциональ-

ные результаты и снизить риск осложнений по сравнению с традиционными 

методами.  

Цель исследования: продемонстрировать возможность использования 

ксеноматериала для пластики сухожилий разгибателей пальцев кисти. 

Материалы и методы. Описано клиническое наблюдение пациен-

та П., 1996 года рождения, который находился на лечении в УЗ «Брестская 

областная клиническая больница» с диагнозом «повреждение разгибателей 

2–5 пальцев правой кисти с полной утратой их функции». 

Результаты. Выполнено оперативное лечение. В ходе операции были 

выделены дистальные фрагменты сухожилий на уровне пястно-фаланговых 

суставов и проксимальный фрагмент в месте перехода сухожилий в m. ex-

tensor digitorum. Размер диастаза между фрагментами составил более 10 см. 

В связи с большим дефектом, отсутствием поверхностных сгибателей паль-

цев обеих кистей и отказом пациента от использования сухожилий со стопы 

было принято решение о проведении пластики с использованием препарата 

«Биокард» (СП ООО «Фармдэнд», Республика Беларусь). Послеоперацион-

ный период протекал без осложнений. Отек начал уменьшаться на 3–4 сутки. 

Швы были сняты на 10–12 сутки. Реабилитация проводилась по протоколу 

ранней активной мобилизации, что способствовало восстановлению функ-

ции кисти.  

Оценка функциональных результатов проводилась с помощью измере-

ния диапазона движений пальцев с использованием гониометра. Через 

1,5 месяца после операции отклонение от нормального положения состави-
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ло для 2, 3, 4, 5 пальцев 18°, 15°, 15°, 17° соответственно. Через 3 месяца 

отклонения практически не наблюдалось, что составило 0°, 0°, 5°, 0°, что 

соответствует нормальным показателям. В позднем послеоперационном пе-

риоде осложнений не наблюдалось.  

Выводы. Данный клинический случай демонстрирует перспективность 

использования ксеноматериалов, в частности препарата «Биокард», для 

пластики сухожилий разгибателей пальцев кисти. Применение «Биокарда» 

позволило восстановить функцию кисти даже при значительном диастазе 

между фрагментами сухожилий. Этот метод представляет особый интерес 

в связи с высокой частотой подобных травм и длительным периодом реаби-

литации, характерным для традиционных методов лечения.  
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Актуальность. Полипы в верхних отделах желудочно-кишечного 

тракта (ЖКТ), особенно аденоматозного типа с дисплазией, ассоциированы 

с высоким риском развития рака, что подчеркивает необходимость удале-

ния полипов, которые чаще всего не проявляют клинических симптомов 

и выявляются случайно при плановой эндоскопии. В редких случаях они 

могут вызвать кровотечение или обструкцию. Эндоскопическая резекция 

и подслизистая диссекция являются основными методами удаления поверх-


