MuTbKoBcKan H.M."2, MpuropeHko E.A."2, Pymmo 0.0.3

! Pecny6nmKaHCKUIA HayYHO-NPaKTUYecKunin LeHTp «Kapauonorusy, MuHck, benapycb

2 benopycckuin rocyfapcTBEHHbIN MeAULMHCKUIA yHUBepcuTeT, MuHcK, Benapycb

3 MMHCKMI HayYHO-NPaKTUYECKWIA LLeHTP XMPYPIrum, TPAHCMIAHTONOMMN 1 FeMaTonoruu,
MwHck, benapycb

KNMHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKWN PELUMNEHTOB
TPAHCMJIAHTATA NMEYEHU C XPOHUYECKOW
WUIWEMWYECKON BOJIE3HbIO CEPALA, PA3BUBLLUENCA
B OTAAJIEHHOM NOCJIEONEPALMOHHOM NEPUNOAE

Liennb. BbifsiBUTb HapyLeHWsA NUNAHOrO 06MeHa 1 onpeaennTb UX BAUAHWE HA Pa3Bu-
TUE XPOHMNYECKON ULIeMNYeCKON 6one3HM cepaLa y peUnnmeHToB TpaHCMIaHTaTa neveHn
B OTAaNIEHHOM MoCNeonepaLoHHOM nepuoge.

Marepuanbi n metogbl. O6cnegosaHo 410 peUMnNMEHTOB TpaHCNNaHTaTa neyveHu. 3a
NATUNETHWI nepuog HabnoaeHna (5,4+3,29 ropa) y 150 (36,6%) 13 HMX pa3BuICA MeTa-
6onuueckuin cuHgpom (rpynna MC 6e3 XMBC), y 41 (10,0%) Ha ¢poHe MeTabonuueckoro
CUHApOMa 6Oblnla AUArHOCTMpPOBaHa XPOHMYeCKas riemmuyeckas 6onesHb cepaua (rpynna
MC+XWUBC). Ona cTaTUCTUYECKO 06paboTKM AaHHbIX NPUMEHSNN nakeTbl Statistica 10.0,
Excel. ins onpeneneHns HacKoNbKO B UCCedyeMOon rpynne peuunmMeHToB TpaHCnnaHTa-
Ta NeYyeHn OTCYTCTBME UK Hanuumne onpeaeneHHoro ncxoda (XMBC+) ceAsaHo ¢ npucyT-
CTBMEM UM OTCYTCTBMEM onpeaeneHHoro ¢aktopa (HapyLeHna nunugHoro obmeHa) 6o
npoBefeH pacyeT NoKasaTtena oTHoweHuA waHcoB (OR) C oueHKONM ero CcTaTUCTUYeCKom
3HaUMMOCTM NCXOAA 13 3HaUeHn 95% poBepuTenbHOro nHTepsana (95% Cl).

Pe3synbratbl. CpeaHuie 3HaueHNsa obuiero xonectepuHa (XC) cpegun obcnepyembix co-
ctaBunu 5,23+1,94 mmonb/n, Tpurnuuepugos (1) — 1,60 (1,12-2,45) mmonb/n, nunonpo-
TenHoB Bblcokor nnoTHoctu (JINBM) - 1,10 (0,74-1,45) mmonb/n, NMNONPOTENHOB HU3-
kon nnotHoctn (JIMHM) — 2,97+0,64 MMONb/N, NMNONPOTENHOB OYEHb HU3KOWM MNOTHOCTN
(JINOHIM) - 1,08+0,55 mmonb/n, nHpekc ateporeHHocTn (UA)- 3,76 (2,35-4,49). Tunepxo-
necteponemus 6bina BbisiBneHa y 77,8% (n=319) peuunvMeHTOB TpaHCMaHTaTa NneyeHy,
runeptpurnuueponemumn — y 43,6% (n=179). HegoctatouHoctb JIMBI 6bina gnarHocTu-
poBaHa y 35,4% (n=145), nsbbitouHoe copepxaHue JIMNHM B kposu - y 66,8% (n=274),
n36bITouHoe cofepxaHme JINMOHM -y 51,2% (n=210) o6cnepyembix. A npeBbiwan 3,5
y 61,5% (n=252) nauyneHntoB. CpefgHuin yposeHb XC y peuunnventoB MC+XUBC coctaBun
7,00+0,83 mmonb/n, 4To 6610 Boille, Yem y peuunnueHToB 6e3 XUBC - 6,39+0,11 mmonb/n,
t=-3,14, p<0,01. YposHu TT n JIMHI Tak*e AOCTOBEPHO NpeBbIlany NokKasaTenu B rpynne
peLunneHToB TpaHCNNaHTaTa NeyeHun ¢ N30AMPOBAHHBIM MeTaboNNYECKNM CUHAPOMOM —
1,75 (1,28-1,84) mmonb/n npotus 1,40 (1,30-2,50), Z=-3,028, p<0,01 n 3,61£0,63 mmonb/n
npotus 2,97+0,84 mmonb/n, t=-3,44, p<0,01, cootBeTcTBeHHO. VA y peumnuenTos ¢ XUBC
coctaBun 4,62 (2,32-5,24) v npeBblwan 3HayeHNA AaHHOrO NokKasaTena B rpynne peuu-
nueHToB ¢ MC 6e3 XVBC - 3,01 (2,80-3,82), Z=-2,524, p<0,05. YacToTa BCTpeyaemocTn
runepTpurnuueponemMmnm 6bina Bbille B rpynne peunnueHToB TPaHCMIaHTaTa neyeHu ¢
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MC+XWUBC, uem B rpynne peunnmentos 6e3 XUBC - 85,4% (n=35) npoTns 59,6% (n=65),
X*=5,32, p<0,05. BbIsiBNEHO, UTO LWaHC OGHaPYXeHVA Yy PeLUnMeHTOB TpaHCMIaHTaTa ne-
yeHu ¢ runepTpurnuueponemmeinn XMBC coctasun 5,833, cpean peunnueHToB 6e3 nosbl-
LeHNA YPOBHA Tpurnnueposnos — 0,677, oTHoweHne waHcoB — OR=8,617 (3,343-22,211).
MpesbiweHne copepxanua JIHMH B kposu >3,0 MMonb/N Yalle Habnganocb y peumnu-
eHTOB TpaHcnnaHTtaTa neyeHn ¢ MC n XMBC, uem y peuunueHTos 6e3 XMBC - 95,1% (n=39)
npotus 77,1% (n=84), x>=6,12, p<0,05. BbiABNEHO, YTO WaHC OBHaPYXEHNA Y pELMNUEHTOB
TpaHCnnaHTaTa neyeHu ¢ nosbiweHvem yposHsa JIMHI >3 mmonb/n nwemunyeckomn 6ones-
HM cepfua coctasun 19,500, cpeau peumnuneHToB 6e3 nosbiweHus — 3,360, OTHOLWEHNEe
waHcoB — OR=5,804 (1,309-25,739). A 6onblue 3,5 yalle BCTpeyanca y peuunmeHToB
TpaHCnaHTaTa nevyeHn ¢ MeTabonmyecknM CUHAPOMOM U XPOHUYECKOW MLLeMUYeCcKon
6onesHblo cepaua, Yem y peunnmentos 6e3 UBC - 65,8% (n=27) npoTtns 37,6% (n=41),
X’=12,364, p<0,01. BbifiBNeHO, UTO WaHC OOHapyXeHUA y PeLMNMEHTOB TpaHCMaHTaTa
neyeHn nwemmnyeckon 6onesnm cepgua npu MA >3,5 coctasun 0,659, cpean peumnmnex-
TOB 6e3 nosbiweHus — 0,206, oTHoweHue waHcoB — OR=3,199 (1,507-6,791). Ipynnbl nc-
cnefoBaHUA GbiNM OQHOPOAHbBI MO YacTOTe BCTPEUYAEMOCTU CHMXeHHoro yposHs JIMNBIM
1 nosbiweHHoro yposHA JINMOHI B kKposu: 63,4% (n=26) npoTne 63,3% (n=69) n 87,8%
(n=36) npoTne 77,1% (n=84) cOOTBETCTBEHHO. ¥ 318 peLMnueHTOB TpaHCMaHTaTa neye-
HK 6bIT NCCNeaoBaH YPOBEHb anonunonpoTenaos B Kposu: anoA - 0,80 (0,79-0,88) r/n,
anoB - 1,37£0,26 r/n, oTHoweHKe anoB/anoA - 1,02 (0,93-1,46). OTHoweHKe anoB/anoA
npesbiwano 0,9 y MyunH 1 0,8 y »eHLwuH B 88,9% (n=283) cnyuasax. [pynnbl peuunneHTos
¢ MC n MC+XWBC 6b111 ofiHOPOAHBI Mo ypoBHio anoA1 - 0,84 (0,81-0,89) r/nn 0,81 (0,76—
0,88) r/n. CpeaHAn KoHueHTpauuma anoB y peumnnuernToB ¢ MC n XMBC 1,26+0,34 r/n 6bina
Bbille, yem y peuunmeHToB 6e3 XMBC - 1,02+0,21 r/n, t=-3,84, p<0,01, uTo NprBeENo K yBe-
NIMYeHnto oTHowweHna anoB/anoA1 - 1,39 (1,08-1,54) npotus 1,01 (1,02-1,40), Z=-2,734,
p<0,01. MNoBbiWweHne OTHOLWeHNA anoB/anoA conocTaBnUMO YacTo BCTPEYANoch y peymnim-
€HTOB TpaHcnnaHTaTa neyeHn ¢ MC n XMBC, uem y peuunueHToB 6e3 XMBC - 90,2% (n=37)
1 85,3% (n=93).

3aknioueHume. LLlaHcbl BbIABNEHMA XPOHUYECKOW MieMnyeckon 6onesHn ceppaua B
oTAaneHHOM nocnieonepaLoHHOM NeproAe Yy PeLUNMeHTOB TpaHCMIaHTaTa neyeHy npu
Hanuuum runepTpurnuueponemun B 8,6 pas Bbllle, YeM Y PELIMMMUEHTOB, HE UMEIOLLMX NO-
BbILIEHWNA YPOBHA TPUIMULIEPONOB, MPU Hannuny nosbiweHna yposHaA JIMHIM >3 mmonb/n
B 5,8 pasa Bbille, YeM y peunnmneHToB, He nmerLmx nosbiweHusa yposHa JIMHI, npw Ha-
nnunn nosbiwenuna NA >3,5 B 3,2 pasa Bbile, 4em y peunnmeHToB ¢ VA <3,5.
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