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AKTyanbHOCTh. biaromaps OypHOMY pa3BUTHIO MEAUIIMHCKUX TEXHOJIOTHH
JUArHOCTUKA M JICUCHHUE BApUKO3HON OOJIE3HM HIKHUX KOHEUHOCTEH BBINIUIA HA
COBEPIIEHHO HOBBIN ypoBeHb. Hanmnune cOBpeMEHHOW JUarHOCTUYECKOW anapaTypsl
MO3BOJISIET MOCTABUTh JUArHO3 HECOCTOSITEIBHOCTH BEHO3HOIO pycia Ha PaHHUX
cTaausx. BcerieacTBue ATOro crajiv MPUMEHSTHCA «IASIINE» CHOCOOBI JICUEHUS
BAPUKO3HOW 0OJIE3HU: CKJIEpOTEpaInus, Ja3epHasl Baropu3aius, MUHU-PIe0IKTOMUS.
OnHako cienyeT OTMETUTh, UYTO MAlMEHTOB C 3amylIeHHBIMU (opMaMu OOJIE3HU
MEHBIIIE HE CTajo. SI3BeHHBbIE AePEKThl Ha HOraxX MPU MO3JAHUX CTAAUSIX BapUKO3a
JIOCTUTAIOT OTPOMHBIX Pa3MEPOB M MPUBOASAT K HAPYIICHUIO TPYAOCIOCOOHOCTH U
CHIDKEHUIO KayeCTBa KU3HU. B JICUCHUM MaHHOM TSKEJIOW MaTOJOTHM €IIe MHOTO
HEpEUIEHHBIX BOMIPOCOB.

Heas. OnpenenuTs 0COOEHHOCTH BO3SHUKHOBEHUS U TEUEHUS TPODUUECKUX S3B
HIDKHUX KOHEYHOCTEH TIPH BapUKO3HOM O0JIe3HHU.

Martepuaansl u metoabl. [IpoBeaeH ananu3 sedeHuss u HabmoneHus 85
MalMEeHTOB C TPOYUUECKUMH SA3BaMU BapUKO3HOTO T€HE3a, JICUMBIIUXCS Y XUPYypra B
V3 «25-a lentpanpHas pailoHHasl MOJUKIUHUKa» MOCKOBCKOro paiioHa r.MuHCKa.
[lepuonuuecku OHM TPOXOAWIIM CTAIlMOHAPHOE JICUCHHE B PA3IMYHBIX JIEUEOHBIX
yapexaeHusx r.MuHcka. xeHimuH O0buto 54 (63,5%), myxunn — 31 (36,5%). B
Bo3pacte 10 40 net — 2 nmanuenTa (2,3%); 41-60 et — 14 (16,5%); 61-71 roma — 42
(49,4%); 75-89 net (28,3%); 90 net u crapme — 3 (3,5%). Takum o6pazom, 69 (81,2%)
ObUTM una crapiie 60 JeT, T.€. MOKUIIOTO U CTapYECKOro BO3pacTa.

Pe3yabTatbl. Pazmepnl s3BeHHOTO JedekTa B MEAUIIMHCKON JOKYMEHTAIMU
OTpaXeHBI B 69 ciydasx: 10 ScMm B nuametpe —y 54 namueHToB (78,3%); 1o 10cMm —y
12 (17,3%); 6onee 10cm — y 3 (4,3%). Y 46 manueHTOB yAaJloCh BBISIBUTH CPOKH
MOSIBJICHUST TPOPUUECKON S3BBI MOCIIE Havajla MOSBICHUS BAPUKO3HOM Oone3nu. Y 34
(74,1%) s3BBI OSIBIUIMCH Yepe3 10 u Goiree Jer.

OmnepupoBano a0 mosBiacHus s3Bbl 32 (37,6%) mamumenta. Y 20 (62,5%)
BBITIOJIHSJIACh KOMOWHHMpoOBaHHas ¢uedskromus. Y 40 mnanuentoB (47,0%) o
MOSIBJICHUST SI3BBI UMENH MeCTO TpoMOohaeouTsl, mpu 3ToM y 23 (56%) Ha MecTe
Tpomba obpazoBasuch 3BbI, y 27 (31,7%) — prie6oTpomMO03HI.
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[Ipn Hamuuuu Tpoduueckoil s3BbI omepupoBaHo 25 (29,4%) mnanueHToB,
3aKMUBJIEHHE $53BbI mpoumsounuio B 11 (44%) ciydasx, xorja ObUIM TOJHOCTBIO
nepecevyeHbl KOMMYHHUKaHTHBIE BeHbl. COMyTCTBYIOIIKE 3a00s1eBaHus y Jiuil 10 60 et
coctaBuiu 1,8 en. Ha yenoBeka, crapuie 60 jget — 3,6 €. B OCHOBHOM 3TO MAaTOJIOTUU
CEPJIEYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI.

B 17 cnywgasx (20%) s3BeI 00pa3oBaiuch TIOCIE Pa3IMYHOTO BHUAA
¢bnedskromuit. Y 82 maruentos (96,5%) nepen mosiBICHUEM S3B B Pa3IMUHBIE CPOKU
MIOCJIE MPOSIBJICHNS BAPUKO3HOM 00JIE3HU HA HOTaX MOABMWIMCH OTEeKU: ¥ 3 (3,8%) uepes
I ron,y 27 (31,7%) —yepe3 2-3 rona; y 23 (27,0%) uepes 4-5 net; y 21 (21,7%) uepe3
6-8 net; y 4 uepe3 9-10 net (4,7%) u 'y 4-x 6omnee gem yepe3 10 et (4,7%).

YMmepno B mporecce nedeHuss 14 (16,4%) manueHTOB OT COMYTCTBYIOIIUX
3aboneBanuil. M3 Hux no 60 yet oT ankoroiabHOM M Hapko3aBucuMocTtu 2 (12,5% u3
rpymisi), crapiie 60 jger or UBC u OHMK — 12 (17,4%).

BeiBoabl. 1. Tpoduueckue s3BbI MpU BApUKO3HOM OO0NE3HU HUKHUX
KOHEYHOCTEH Yallle BO3HUKAIOT Y TMOXKHWIBIX JIIOJIEH C COMYTCTBYIOIICH CEplIeyHOM
[1aTOJIOTHUEH.

2. OrsaromarmmuM (GakTopoM SBISETCA MEpEeHECEHHbIE TPOMOOGMIEOUTH U
(be60TpoMO03HI.

3. TImoxuM TPOTHOCTHYECKUM TPU3HAKOM SBJISIETCS TOSBICHWE OTEKOB Ha
KOHCYHOCTSIX.
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