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V Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием (10–11 октября 2024 года)

Материалы и методы. Для определения числа участников (дети  
2009–2015 гг. рождения) применена вероятностная выборка, с использованием 
стратифицированного многоэтапного кластерного метода. 

Результаты и обсуждение. По данным медицинской документации, 
3528 участников исследования (94,54%, 95% ДИ 93,78–95,24) получили не менее 
3 доз вакцины, их них 3247 (87,01%, 95% ДИ 85,91–88,07) детей получили дозу 
вакцины своевременно. Непосредственно в серологическом исследовании при-
няли участие 2872 (75,90%, 95% ДИ 74,53–77,25) человека, и только у 1 ребёнка 
был обнаружен HBsAg HBV.

Выводы. В национальном сероэпидемиологическом исследовании опреде-
лена распространенность HBsAg HBV на уровне 0,03% (95% ДИ 0,00–0,22%), 
что соответствует целевому критерию (≤ 0,5%) регионального достижения по-
казателей по контролю гепатита В, среди привитых когорт детского населения. 
Данный статус для страны подтверждён в 2023 г. сертификатом достижения 
целевых показателей по контролю гепатита В на уровне Европейского региона 
ВОЗ.
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Ветряная оспа (ВО) — одна из частых инфекций у детей, накладывающая 
большое бремя на социальные и медицинские расходы, а также расходы, свя-
занные с последствиями в виде развития Herpes Zoster-инфекции. 

Цель: оценить эпидемиологический анамнез, маршрутизацию и течение 
ВО у детей 1-го года жизни.
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СОВРЕМЕННАЯ ИММУНОПРОФИЛАКТИКА: вызовы, возможности, перспективы

Материалы и методы. Проведён анализ 523 историй болезни детей 1-го года 
жизни, в том числе 33 (6,3%) детей до 1 мес, госпитализированных в УЗ ГДИКБ 
г. Минска в период с 2011 г. — июнь 2024 г. с диагнозом «ветряная оспа». 

Результаты. Средний возраст составил 6,5 ± 3,2 мес (10 дней — 11 мес). 
Длительность лечения составила 5,5 ± 4,2 койко-дня. Направлены в стационар: 
в связи с осложнениями поликлиниками — 33,8% детей, из других стациона-
ров — 15,6%, в связи с лихорадкой «скорой помощью» — 36,6%, самостоятель-
но — 14%.

ВО чаще протекала типично в среднетяжёлой форме, с осложнениями 
в 18,5% случаев, среди которых чаще наблюдались пиодермии, реже — целлюли-
ты на грудной клетке, животе, голени, параорбитальные инфильтраты. Два ре-
бёнка были недоношенными, у них ВО протекала с гнойными осложнениями, 
потребовавшими введения внутривенного иммуноглобулина. Источником 
инфекции среди детей до 1 мес в 73,2% случаев были старшие дети в семье, 
в 17% — родители, из них в 12,2% — мать, заболевшая перед родами или на пер-
вой неделе после родов, в 4,8% — отец; в 9,8% источник остался неизвестным. 

Выводы. Необходимо шире вводить вакцинацию против ВО детям старше 
1 года и взрослым, в том числе при прегравидарной подготовке.
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