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AKTyaJbHOCTb. B HacTosiiee BpeMsi M3BECTHO, YTO HIIIEMHUYECKasi 00Je3Hb
cepana (UBC) sBnsercs MynbTU(aKTOpHBIM 3a0o0jeBaHueM. PUCK ee pa3BUTHUS
OTPENICNIICTCS B3aUMO/ICHCTBUEM I'€HETUUECKHUX, MOBEICHUECKUX U META0OJINYECKUX
dakTtopoB. uchyHKuus SHI0TENUS B COYETaHUU C (haKTOpaMu pUcKa CrocoOCTBYyeET
BO3HUKHOBEHHUIO U mporpeccupoBanuto UBC u BbICTynaer B KauecTBE MPEAUKTOpa
HeOaronpusTHOro ucxoja. B peanuzanuu QyHKIUN SHIOTENNS BaKHYIO POJIb UTPAET
OKCHJ] a30Ta, KOTOPBIA CHUHTe3upyercs sHaorenuanbHoii NO-cunrtazoir (eNOS).
Camxenue aktuBHoctTh €NOS  OpuUBOOUT K  HApPACTaHUIO  SHIOTEHHOU
HEJIOCTaTOYHOCTH OKCHJA a30Ta, HAPYIICHUIO Ba30MOTOPHUKH, YCUJIEHUIO MPOLIECCOB
TpoMOOOOpa3oBaHusl U aTeporeHe3a B KOPOHAPHOM PYyCIE, YTO SBJISIETCS OJHHUM W3
KIToueBbIX 3BeHbeB matoreHe3a MBC. I'en, ompenmensrommii ctpyktypy eNOS,
pacmnoyioxkeH B 7 Xxpomocome, B jokyce 7035-36. [Tomumodpuszm G894T rena eNOS
Mpe/CTaBIsIeT 3aMeHy ryaHuHa TUMUARHOM B 894-ii mosummu (G894T), xotopas
NPUBOJIUT K 3aMEHE ITyTaMuHa acraparuHoM B 298-i mosuruu (Glu298Asp) camoro
dbepmeHTa.

Heab. M3yunts pacnpenencaue mnoaumopduzma G894T rema eNOS vy
nanuenToB ¢ UBC, oxupenuem u caxapusim nuaderom (CJI) 2 tuma.

Marepuaiabl u Metoabl. OOcienoBano 82 mammeHTa, cChHOPMUPOBAHO 2
rpymmel. ['pynma 1 (n=43) — naumentsl ¢ UBC, oxupennem u CJ1 2 tuna. ['pynmy 2
(n=39) cocraBuiu naimuentsl ¢ UBC, oxupenuem, 6e3 CJ 2 tuna. OOcnenoBanme
MAaIlMEeHTOB OCYIIECTBISIIOCh Ha 0a3e KapAHOJOTUYECKOTO OTACIICHUS YUPEKICHUS
3npaBooxpaHeHus: «['pOTHEHCKUU O00JIACTHOM KIMHUYECKHH KapAHOJIOTUUECKHMA
IIEHTP» W SHJIOKPUHOJOTHYECKOTO OTIEJCHUSI YUPEKICHUS 3IPABOOXPAHCHUS
«I'poiHEHCKass YHHMBEpPCUTETCKas KIMHHKa». B uccienoBaHWe HE BKIIOYAIMCH
nanueHTsl ¢ HaguuueM CJI 1 Tuma, mey€éHOYHOM M MOYEYHOM HEIOCTATOYHOCTH,
3a00JIeBaHUH IITUTOBUIHOM KeJe3bl C HapyllIeHHeM (DYHKITUU.

Omnpenenenue nommumopduzma G894T rena eNOS ocCyiIeCTBISIIN C TOMOIIBIO
METOAA TOJMUMEPA3HOU LENMHOM PEAaKUMU C JETEKIMEW pEe3yJbTaTOB B PEXKUME
peaqbHOro BpeMEHHU ¢ MpUMEHEeHneM Habopa peareHToB mpou3BojicTBa «JIutex», PO.
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Brinenenne renomuoiri JIHK denoBeka mpoBoamioch Habopom peareHToB «JIHK-
aKcnpecc-KpoBby. AMmumndukanuo JJHK nposoammm na ammmidukatope Rotor Gene-
Q. CraTucTyeckuit aHaJIu3 MPOBOJAMUIICS C IOMOIIBIO HEMAPaAaMETPUUECKUX METOJIOB B
nporpamme Statistica 10.0. Pazjauuus cUMTANINCh CTAaTHCTUYECKH 3HAYUMBIMHU TIPH
p<0,05.

PesyabTarsl. [lo pe3ynpTaTam MOJEKYISIPHO-TEHETHYECKOTO HCCIEIOBAHUSA
9acToTa BCTpedaeMoCTH roMo3uroTHoro reHoruna GG nmomumopduzma G894T rena
eNOS cpeau nmarmuenTo 1 u 2 rpymmsl coctaBmia 34,1%, rereposurorer GT — 35,4%,
romo3urotHoro resorumna TT —30,5%. I1o pe3yabTaTam reHOTUIIMPOBAaHUS NAIUEHTOB
1 rpynmst o noaumoppuzmy G894T rena eNOS mosrydeHs! ciaenyromnme pe3yabTaThl:
JacToTa BCTpeYaeMOCTH romo3uroTHoro reHotuna GG cocraBuma  25,6%,
rerepo3urotsl GT — 34,9%, romosuroter TT — 39,5%. YactoTHOoe pacmpeneicHue
aiteneit cocrapmio: G-amnens — 43%, amens T — 57%. Y nmanueHToB 2 Tpymimbl
yactota BcTpeuaeMocTu reHotuna GG mno mnomumopduzmy G894T rena eNOS
cocraBmna 43,6%, renoruma GT - 35,9%, rewmormnma TT -20,5%. Yacrora
BcTpeuaemoctH ayutens G cocrasuna 61,5%, amtens T — 38,5%.

BbiBoabl. B pe3ynbraTe ncciaenoBaHus U3yuyeHO paclpeziesieHue reHOTUIIOB U
aiteneit monmumopduzma G894T rena eNOS y wucciemyembix mamueHToB. [lpu
BBITIOJTHEHUHM CPAaBHUTEIBHOTO aHalIM3a 4YacToTa BCTpedaemocTu reHotuma TT
(p=0,02) m ammens T (p=0,03) y naunentoB ¢ UBC, oxupennem u CJl 2 tuna Obuia
JIOCTOBEPHO BBILIE 10 CPaBHEHMIO ¢ TanueHTaMu ¢ Hannunem UBC, oxupenus, Ho 6e3
CJ1 2 Ttuna.
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