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BBenenue. 3anepxka ncuxopeueroro pazsutus (3IIPP) siBisiercs onHoi u3
HauboJiee pPACHpPOCTPAHEHHBIX HApPYIIEHUI B JETCKOM BO3pPAcTe, OKa3bIBAIOILUX
CYIIECTBEHHOE BIMSHHE Ha (OPMHUpPOBAHME pEUYH, KOTHUTHUBHBIX HABBIKOB U
COLMANIbHYIO afanTtanuio pedeHka. CI0XKHOCTb U TETEPOTEeHHOCTD MAaTOJOTH YE€CKOro
npoiecca TpedyeT pa3paboTKU KOMIUIEKCHBIX MYJIbTUAUCIUIUIMHAPHBIX TOAXO0B K
JAUArHOCTHKE, TEPANTUU U MPOPUIAKTHKE, BKIFOUAIOIIIX MOJIEKYJISIPHO -T€HETUYECKHUE,
HEeMpo(U3NOIOTrHUeCKHe 1 ICUX0JIOT 0 -Tlelarornyeckue MeToipl. B HacTosiiee Bpems
0COOBIII MHTEpEC BBI3BIBAECT MNpHUMEHEHHE Omoakyctuueckoit koppekuuu (BAK-
Tepanuu) Kak MTHHOBAlIMOHHOTO MHCTPYyMEHTa B jieueHuu aereit ¢ 311PP.

Hear  uccaemoBanus. Pazpabotka wu  HayuHoe  OOOCHOBaHHE
MYJIbTUAUCIUTUTMHAPHON CUCTEMBI IMarHOCTUKY, Tepanuu U npodunaktuku 311PP y
JIeTel paHHETo BO3pacTa C y4€TOM MeHeTUYECKUX (PAKTOPOB, HEHPODU3HOIOTUIECKUX
MEXaHU3MOB 1 BO3MOKHOCTEHN OM0aKyCTUUECKOU KOPPEKIIUH.

Martepuajabl 1 MeTOABbI. B mccinenoBaHuu npuHsAIM ydacthe 255 neren B
Bo3pacte 10 5 set ¢ 3IIPP paznuuHoit 3THOMOTHH U TeHe3a (OCHOBHAS I'PyINa) U 78
310POBBIX CBEPCTHUKOB (TpyIinia cpaBHeHUs ). MaTepuain Obli1 coOpaH Ha 6a3€ KIIMHUK
ropoaa Camapkanaau CamapkaHackoit o0sactu. MeroinuecKuid KOMIUIEKC BKITFOYail
KJIMHUKO-HEBPOJIOTUYECKUN U TICUXOHEBPOJIOTHYECKUI 0CMOTp, (PYHKIIMOHAIbHBIE
KOTHUTHUBHBIC TECThI, HeWpodu3nomoruueckue meroAasl (DD W  BBI3BaHHBIC
MOTEHLIUANbI),  MAarHUTHO-PE30HAHCHYIO  TOMOTpaui0  TOJOBHOTO  MO3ra,
Ja00paTOpHbIE aHAIM3BI KPOBU U MOYM. ['eHeTHUeCKUid aHaIM3 KPOBU POBOAUIICS C
1enbio BeiABIeHUsT noaumopdusmoB reHa FOXP2, CNTNAP2, BDNF wu apyrux,
aCCOLIMMPOBAHHBIX C PEYEBBIMU TUCPYHKIMUAMHU. [ JedeHus TpUMEHSIINUCH
MEAUKAMEHTO3HbIE CPEJICTBA, JIOTOMEIUYECKHE M TICUXOJIOTO-TIearornyeckue
METOJIMKH, a Takke Oumoakyctuueckass koppekuusa. Craructuueckas o0OpaboTka
JAHHBIX OCYILECTBISJIACH € UCIMOJIb30BaHWEeM mporpammbel SPSS, Bkimoyana
MHOTOMEPHBIA PETPECCHOHHBIM aHAIM3 M TOCTPOCHHE KOMIIBIOTEPHOW MO/IEN
nporHo3arteuenus 311PP.

PesyabTaTel. AHaM3 pe3ysbTaToB MoKasa, 4yTo y aererd ¢ 31IPP BoisBieHb!
XapakTepHbIe MATTEPHBI HEHPOPU3MOJOTHUUECKOM aKTUBHOCTH W  3HAUYHMMBbIC
TeHETUYECKUE MaPKEPhI, KOPPETUPYIOIIHE C TIKECTHIO U TUTIOM PEUYEBBIX HAPY IIICHUT.
[IcuxosMOLMOHANIBHBIN CTATYC MAIMEHTOB 3HAYUTEIBHO BapbUPOBAJI B 3aBUCUMOCTU
OT TEHETHUYECKOTO0 M  ATHOMATOTEHETHYEeCKOro mnpoduisi, 4to Tpelyer
MEPCOHAM3UPOBAHHOTO MOJX0/a B Tepamuu. Vcmonp3oBaHne OMOAKyCTHYECKOU

KOPPCKIOKMKN B COCTaBC KOMIIJIEKCHOM TCpaIrnn CIIOCOOCTBOBAJIO CTATUCTHYECKU
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3HAUMMOMY YJIYYIIICHHUIO pPEUYeBbIX (YHKIUNA U KOTHUTUBHOW aKTUBHOCTH, a TAKXKE
CHIKCHHUIO AIMOITMOHATBHON HecTabmwibHOCTH. Co3/MaHHas HWHTErpajibHas IKaja
IIPOTHO3a M KOMITBIOTEPHAS TPOTrpamMMa MO3BOJIMIIN MOBBICUTh TOYHOCTh JUArHOCTUKH
1 OLIEHUTH 3P(HEKTUBHOCTD JICYCHUS.

BoiBoabl. PazpaboTanHas MyJbTUIUCIUIUIMHAPHAS CUCTEMa TUArHOCTUKU U
teparuu 3[IPP y nereii panHero Bo3pacTa mpeAcTaBisieT cO00W MHHOBAIIMOHHBINA
MOJX0/I, MOBBIIAIONIMA Ka4Y€CTBO MEAUIMHCKON MOMOIIM W MPOTHO3 pPa3BUTHSA
MalueHToB. BHepeHne KoMIUIEKCa METOJ0B MO3BOJIUT YIIYUYIIIUTh PAHHEE BHISBIICHUE,
MePCOHUPUITUPOBAHHOE JICUCHUE U TTPODUIAKTUKY PEUEBBIX HAPYIICHUM Y JIETEH.
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