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Актуальность: Несмотря на бурное развитие технологий, 

философия остаётся актуальной для медиков в современном мире, 

поскольку она помогает решать ключевые проблемы современной 

медицины. Они касаются прежде всего сферы медицинской этики и 

ответственности, цифровизации здоровья пациентов, гуманизации и 

дегуманизации медицины, глобальных вызовов, связанных с пандемией, 

биотехнологиями, генной инженерией и др. Медицина без философии 

рискует стать либо бездушным конвейером, либо заложником 

неосознанных решений. Философия – это не абстракция, а инструмент для 

работы с реальными проблемами XXI века. 

Цель исследования: актуализировать значимость философского 

знания для представителей сферы медицины в контексте современных 

реалий. 

Основные положения исследования: Философия - это 

рациональное исследование фундаментальных вопросов бытия, познания, 

ценностей и человеческого существования. Она формирует критическое 

мышление, учит анализировать сложные концепции, подвергать сомнению 

общепринятые истины и искать аргументированные решения. Философия 

как универсальное знание ориентируется на системный поиск истины, 

озадачивается вопросами общего характера и исследует внутренние и 
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внешние закономерности изучаемого объекта, будь то человек, природа, 

общество, культура. 

Будучи человекомерной, философия формирует ценностные 

основания мышления, позволяя предотвращать или минимизировать 

глобальные риски современной эпохи. Философия как 

междисциплинарная область знания и рефлексия характеризуется 

глубинным практическим и прогностическим потенциалом, поскольку 

формирует методологию науки, позволяет принимать осознанные 

решения, конструктивно реагировать на кризисы, используя системный 

метод. Философия имеет неоспоримую ценность для образования и 

коммуникации, поскольку учит гибкому мышлению, анализировать 

информацию, развивает искусство конструктивного диалога, позволяет 

примирять противоречивые тенденции и находить верные решения. Имеет 

ли это значение для медицинских работников? Безусловно. 

Критическое мышление в медицине - это способность анализировать 

информацию, подвергать сомнению предположения и принимать 

обоснованные решения.  Оно помогает оценивать новые исследования и 

методы лечения, принимать этически сложные решения (например, в 

паллиативной помощи или при распределении ресурсов). Критическое 

мышление позволяет правильно и вовремя диагностировать заболевание, 

учесть побочные эффекты лекарств, оценить достоверность научных 

исследований, развеять мифы пациентов (например, в отношении 

вакцинации) и даже спасать жизни людей, когда нужно быстро поставить 

диагноз и принять решение. 

С этической стороны философия, как и медицина пересекаются в 

ключевых вопросах, связанных с ценностью жизни, свободой, 

справедливостью и моральной ответственностью (проблема эвтаназии и 

абортов, справедливого распределения ресурсов, конфиденциальности и 

врачебной этики, экспериментирования и инноваций, технологизации и 

дегуманизации). Философия и медицина сталкиваются с одними и теми же 

дилеммами, потому что обе имеют дело с границами человеческого 

существования. Философия даёт концептуальные инструменты для 

анализа, в то время как медицина применяет их на практике. 

Соответственно без философской рефлексии медицина рискует стать 

бездушной технологией; без медицины философия останется абстракцией, 

их диалог можно рассматривать как условие для этичного прогресса. 

Ядром и философии, и медицины, является человек, неслучайно 

Цицерон говорил о философии как о «врачевательнице души», они 

вращаются вокруг природы человека, его потребностей, прав и смыслов. 

Если философия ставит вопросы сущности человека, смысла его бытия, то 

медицина про человека говорит с позиции его физического и 

психологического здоровья. Защищая человеческое через биоэтику и 
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философский гуманизм, философия и медицина видят в нем не объекта, а 

живую личность, чьи ценности первичны.  

Вывод: Философия выполняет ключевую роль в формировании 

личности, создавая ценностно-смысловую основу для развития 

критического мышления, моральных качеств, самопознания и осознанного 

мировосприятия. Благодаря философии вырабатывается толерантность к 

альтернативным точкам зрения и ценностное отношение к плюрализму - 

качества, востребованные в современном социуме, где межкультурное 

взаимодействие становится все более значимым. Философия играет 

ключевую роль в развитии медицины, обогащая её этическими 

принципами, методологией и гуманистическим подходом. Философия 

формирует моральные ориентиры, помогая врачам принимать сложные 

решения, отличать доказательную медицину от лженауки, способствует 

адаптации медицины к искусственному интеллекту, а также позволяет 

системно анализировать экзистенциальные проблемы личности. 

Философия делает медицину не только научно обоснованной, но 

и этичной, человечной и рефлексивной. Как отмечал К. Ясперс: 

«Медицина, лишённая философского измерения, сводится к 

ремесленничеству…» [1, с. 94]. 
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