
14

МОЛОДЕЖЬ В НАУКЕ – 2024

снижение прогрессирования патологических изменений грибовидных сосоч-
ков и признаков дегенерации нервных стволиков, что отражает восстанови-
тельный период периферической денервации. 

Экспериментальная модель демонстрирует, что в большинстве случаев 
изменение вкусовой чувствительности после оториноларингологических хи-
рургических вмешательств (тонзиллэктомия, операции на среднем ухе и т. д.) 
носит временный характер, однако в некоторых случаях данный вид осложне-
ний может значительно влиять на качество жизни пациентов.
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Введение. В результате увеличения продолжительности жизни и сниже-
ния рождаемости доля населения старше 60 лет в большинстве стран растет 
быстрее, чем доля любой другой возрастной группы [1]. Избыточная масса 
тела и дислипидемия выступают основными факторами риска развития воз-
раст-ассоциированных заболеваний (сердечно-сосудистых, онкологических 
и эндокринных), поэтому поиск генетических маркеров, влияющих на липид-
ный обмен у лиц пожилого возраста, приобретает особую актуальность [2]. 
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Целью данного исследования было изучение роли полиморфных вариан-
тов генов LIPG, LIPC, LEPR и DHCR7 на уровень показателей липидного об-
мена у людей старше 60 лет.

Материалы и методы. В молекулярно-генетическое исследование было 
включено 318 человек в возрасте 60 лет и старше, которые были разделены 
на следующие группы в зависимости от индекса массы тела: группа 1 (основ-
ная) – люди пожилого возраста с избыточной массой тела (ИМТ ≥ 25) – 119 че-
ловек; группа 2 (группа сравнения) – люди пожилого возраста с нормальной 
массой тела (ИМТ < 25) – 199 человек. 

Критерии исключения из исследования: наличие эндокринных заболева-
ний и сахарного диабета 2-го типа, поскольку эти заболевания напрямую свя-
заны с нарушениями липидного обмена и гормонального статуса человека.

Полиморфные варианты rs1137101 гена LEPR, rs12785878 гена DHCR7 
и rs1800588 гена LIPC определяли с помощью полимеразной цепной реакции 
(ПЦР) с последующим анализом длин рестрикционных фрагментов (ПЦР-
ПДРФ). Генотипирование полиморфизма rs2000813 гена LIPG исследовали 
с помощью ПЦР в реальном времени.

Определены биохимические показатели крови (общий холестерин и его 
фракции – холестерин липопротеинов низкой плотности (ХС ЛПНП), холе-
стерин липопротеинов высокой плотности (ХС ЛПВП) и триглицериды в сы-
воротке крови обследуемых. 

Статистическая обработка материала проводилась с использованием про-
грамм GraphPad InStat, version 3.05, и STATISTICA 6.0. Для анализа количе-
ственных параметров при межгрупповом сравнении применяли однофактор-
ный дисперсионный анализ (ANOVA). Статистически значимыми считали 
раз личия при p < 0,05.

Результаты и их обсуждение. В ходе исследования установлено, что 
в группе с нормальной массой тела уровень ХС ЛПНП у носителей генотипов 
CT и TT rs2000813 гена LIPG достоверно ниже, чем у носителей генотипа СС 
(1,49 ± 0,05 и 1,33 ± 0,05 ммоль/л соответственно, р = 0,021). В этой же группе 
уровень триглицеридов достоверно выше у мужчин с генотипами СТ и ТТ по 
сравнению с носителями генотипа СС (1,34 ± 0,10 и 1,00 ± 0,07 ммоль/л соот-
ветственно, р = 0,0015). Также установлено, что уровень общего холестерина 
у мужчин с нормальной массой тела и генотипом АА (5,59 ± 0,31) rs1137101 
гена LEPR достоверно выше (4,85 ± 0,18), чем у лиц с генотипами AG и GG 
(р = 0,028). В группе пациентов с избыточной массой тела без учета пола не 
выявлено достоверных различий по частоте встречаемости полиморфных ва-
риантов исследуемых генов на уровень показателей липидного обмена. Одна-
ко исследование показало, что у женщин с избыточной массой тела и геноти-
пом CC rs1800588 гена LIPC уровень ХС ЛПНП достоверно выше, чем у но-
сителей генотипов СТ и ТТ (4,63 ± 0,23 и 3,61 ± 0,23 ммоль/л соответственно, 
р = 0,008). Также установлено, что уровень ХС ЛПВП достоверно выше у муж-
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чин с избыточной массой тела и генотипом АА (1,51 ± 0,17) rs1137101 гена 
LEPR, чем у носителей генотипов AG и GG (1,19 ± 0,06) (р = 0,036).

Выводы. Таким образом, в качестве молекулярно-генетических маркеров 
предрасположенности к дислипидемии у людей старше 60 лет с избыточной 
массой тела можно рассматривать варианты AA rs1137101 гена LEPR и CC 
rs1800588 гена LIPC, а у людей с нормальной массой тела ‒ варианты CT или 
TT rs2000813 гена LIPG.
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Введение. В настоящее время четверть всех оперативных вмешательств 
в мире – это операции по поводу грыж передней брюшной стенки. Отдален-
ные результаты при пластике грыж местными тканями характеризовались 
высокой частотой (60 %) рецидивов. Это привело к внедрению в практику 
синтетических материалов, которые являются стандартом при герниопласти-
ке в последние годы [1].

В 1950 г. были сформулированы критерии идеального материала для им-
плантации. В наибольшей степени этим критериям соответствует сетчатый 
полипропиленовый протез. Он хорошо прорастает тканями, препятствует 
жизнедеятельности и размножению микробов, что позволяет не удалять про-
тез даже при нагноении раны [2]. Использование сетчатых протезов при лече-
нии пациентов с грыжами передней брюшной стенки, включая лиц с ущем-
ленными грыжами, способствует значительному уменьшению частоты реци-
дивов (до 10 %) [3]. В то же время частота раневой инфекции при выполнении 
герниопластики, в том числе при ущемленных грыжах, сохраняется. Частота 
инфицирования области хирургического вмешательства после пластики гры-
жи сетчатым протезом достигает 14 % [4].

Цель исследования – изучить актуальность проблемы протезной инфек-
ции в хирургии грыж и способы ее решения.




