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показаниям, покрытие зубов фторсодержащими препаратами. Для лечения 

гиперэстезии эмали и дентина проводили аппликации препарата GC Tooth Mousse на 

чувствительные зубы в течение 3 минут. Назначали от 2 до 5 процедур в условиях 

стоматологического кабинета или дома, по желанию пациентки. 

В зависимости от стоматологического статуса беременных женщин подбирали средства 

индивидуальной гигиены полости рта и рекомендовали для домашнего использования 

препарат GC Tooth Mousse по инструкции.  

Как показали результаты исследования при опросе жалобы на повышенную 

чувствительность зубов предъявляли 62 пациентки (38,8, 0%) из 160 опрошенных, из 

них у 38 отмечался токсикоз беременности. При стоматологическом обследовании 

гиперестезия была выявлена у 79 (49,4%) пациенток при зондировании или при 

воздействии воздушной струи.  

При клиническом обследовании коронок чувствительных зубов, истончение эмали 

выявлено у 21 пациентки из 79, что составляет 26,6%, отсутствие эмали - у 12 (15,2%), 

обнажение шеек зубов - у 6 (7,6%). Иногда при клиническом осмотре пациентки не 

предъявляли жалобы на повышенную чувствительность дентина, однако после 

проведения гигиенических процедур отмечали боль от термических раздражителей. 

Следует отметить, что 47% пациенток, у которых была диагностирована 

гиперчувствительность, обращались к стоматологу с жалобами на другую 

стоматологическую патологию (кариес, заболевания пародонта).  

Покрытие зубов фторсодержащими препаратами и аппликации препарата GC Tooth 

Mousse снизили чувствительность зубов у 87% беременных женщин. Немаловажным 

фактом является то, что наши рекомендации по профилактике эрозий эмали зубов 

позволили сохранить зубы у 98% беременных женщин, страдающих токсикозом.  

В результате исследования было выявлено, что 49,4% беременных женщин страдают 

повышенной чувствительностью зубов, что обусловлено кариесом, некариозными 

поражениями и токсикозом беременности. Применение лечебно-профилактических 

паст, содержащих фтор и гидроксиапатит, в сочетании с препаратом GC Tooth Mousse 

позволяет снизить чувствительность зубов у 87% пациенток. Данный препарат может 

применяться у беременных женщин для профилактики кариеса и некариозных 

поражений.  
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Гиперемия пульпы, в отличие от других форм пульпита, является обратимым 

процессом, при котором существует возможность сохранения жизнеспособности зуба. 

Известно, что для хорошей регенерации пульпы широко применяются препараты 

гидрооксида кальция, которые при прямом покрытии пульпы стимулируют 
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образование дентинного мостика [1]. Новые возможности для лечения гиперемии 

пульпы представились с внедрением в практику препаратов на основе минерал 

триоксид агрегата [2]. Материал Dia-Root Bio MTA (DiaDent Group International, 

Республика Корея) имеет высокую рН (12,8), что позволяет использовать его для 

репарации пульпы. Материал биосовместим с тканями зуба, обладает хорошими 

герметизирующими свойствами и быстрым временем отверждения. 

Целью работы явилась изучение эффективности лечения гиперемии пульпы с 

применением препарата Dia-Root Bio MTA. 

Препарат был применен у 31 пациента в возрасте 21 - 45 лет для лечения гиперемии 

пульпы постоянных зубов. Всего пролечено 31 зуб. Критериями выбора зубов для 

лечения были жалобы пациента и клиническая картина.  

Проводилось обезболивание причинного зуба, некрэктомия, антисептическая обработка 

отпрепарированной полости. Dia-Root Bio MTA замешивали по инструкции до 

образования пластичной пасты. Материал вносили в полость, убирали излишки 

материала, достигая толщины лечебной прокладки не более 3 мм, проводили 

реставрацию стеклоиономерным цементом. Во второе посещение проводили 

электроодонтодиагностику (ЭОД) зуба и, при наличии нормальных показателей, 

проводили реставрацию фотоотверждаемым композиционным материалом. 

Контрольный осмотр и измерение ЭОД зуба проводили через 3, 6 и 12 месяцев.  

Как показали результаты исследования, положительных результатов добились в 27 

зубах (88,1%). Пациенты отмечали отсутствие боли или незначительную 

быстропроходящую боль в леченных зубах, которая не доставляла им дискомфорта. В 

двух зубах появились ноющие боли на термические раздражители, усиливающиеся к 

ночи. Эти зубы были пролечены методом витальной экстирпации пульпы. В двух зубах 

нам не удалось определить, когда погибла пульпа зуба. Мы выявили увеличение 

показателей ЭОД при контрольном осмотре через 6 мес. Таким образом, применение 

материала Dia-Root Bio MTA в качестве лечебной прокладки при прямом покрытии 

пульпы зуба позволяет достичь положительных результатов в 88,1% случаев. 

Применение данного материала в клинике не вызывает никаких трудностей, так как 

материал обладает хорошими рабочими свойствами. Необходимым условием 

применения данного метода является информированность пациента о проведенном 

лечении и сроках наблюдения.  
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