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Актуальность: профилактические осмотры проводятся с целью раннего 

выявления состояний заболеваний и факторов риска их развития для проведения 

мероприятий медицинской профилактики и своевременного лечения 

заболеваний челюстно-лицевой области. Проведение стоматологических 

профилактических осмотров среди детей способствует сохранению здоровья 

зубов и создает основу для формирования правильных привычек по уходу за 

полостью рта. В настоящее время проведение регулярных стоматологических 

профилактических осмотров является важным элементом общественного 

здравоохранения. 

Цель: оценить нуждаемость в санации полости рта детей, обратившихся на 

стоматологический прием с целью профилактического осмотра, в зависимости 

от пола, возраста и вида посещения. 

Материалы и методы: проведен анализ форм государственной 

статистической отчетности – листков ежедневного учета работы врача-

стоматолога (фельдшера зубного), форма 037/у-10 (приложение 1 к приказу 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь 14.01.11 №24), в которых 

регистрировались пациенты, явившиеся с целью профилактического осмотра за 

2023. 

Результаты и обсуждение: в результате исследования установлено, что 

из всех детей (271 ребенок) одинаково часто с целью профилактического осмотра 

обращались как девочки, так и мальчики (50,55±4,27% и 49,45±4,32%).  
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Выявлено, что дети дошкольного возраста обращаются с целью 

профилактического осмотра в 2,3 раза реже, чем дети школьного возраста 

(29,88±5,08% и 70,12±3,32%) (рис. 1).  

 

Число детей, первично обратившихся на прием с целью 

профилактического осмотра, составило 83,76±2,45% (рис. 2). 

 

Отмечено, что из числа самостоятельно явившихся детей для 

профилактического осмотра нуждались в санации полости рта только 

24,35±5,28%, а 75,65±3,0% были здоровы (26,20±5,22%) или ранее санированы 

(49,45±4,32%) (рис. 3). 
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Рис. 2 Обращаемость детей с целью 

профилактического осмотра в зависимости от вида 

посещения
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Рис. 3 Обращаемость детей с целью профосмотра в 

зависимости от стоматологического статуса
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Из числа нуждающихся в санации полости рта 13,64±3,48% были дети в 

возрасте от 1 до 5 лет.  

Выводы:  

1. С целью профилактического осмотра одинаково часто обращаются как 

девочки, так и мальчики.  

2. Дети дошкольного возраста обращаются в 2,3 раза реже, чем дети 

школьного возраста. 

3. Большинство детей (83,76%) обращалось с целью профилактического 

осмотра 1 раз в год. 
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