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Актуальность. Неинфекционные заболевания, также именуемые хроническими 

заболеваниями, имеют, как правило, продолжительное течение, а их развитие обусловлено 
влиянием поведенческих, метаболических и экологических факторов. Неинфекционные 
заболевания распространены во всех возрастных группах всех регионов и стран. Несмотря на 
то, что данные заболевания часто связывают с пожилыми возрастными группами, но данные 
объективно проводимых исследований свидетельствуют о том, что около 18 миллионов 
случаев смерти от неинфекционных заболеваний происходят среди лиц в возрасте до 70 лет. К 
основным неинфекционным заболеваниям относят болезни системы кровообращения 
(инфаркт, инсульт), новообразования, болезни органов дыхания (хроническая обструктивная 
болезнь легких и астма), сахарный диабет, на которые приходится до 80% всех случаев смерти 
от неинфекционных заболеваний. 

Цель: оценить данные о первичной неинфекционной заболеваемости населения 
Ленинского района г. Минска в 2023 году. 

Материалы и методы. В работе использованы данные информационно-
аналитического бюллетеня «Проблемно-целевой анализ состояния здоровья и среды обитания 
населения города Минска за 2023 год». Данные были обработаны при помощи статистического 
пакета «Microsoft Excel 2023». 

Результаты и их обсуждение. Оценка данных о первичной неинфекционной 
заболеваемости населения Ленинского района г. Минска за 2023 г. показала, что в сравнении с 
2022 годом для всего населения регистрировалось снижение уровня первичной 
заболеваемости по сумме классов патологий. По совокупности критериев «неблагополучия» 
(относительно высокие уровни заболеваемости, превышающие среднерайонный показатель за 
2023 г. и среднемноголетний среднерайонный показатель за период 2011-2022 гг., а также 
наличие неблагоприятной многолетней тенденции к росту) были выявлены условно 
«проблемные» нозологические формы в разрезе классов заболеваний и возрастных групп 
населения. Так, среди детского населения (0-17 лет) Ленинского района г. Минска в 2023 году 
относительно высокие уровни неинфекционной заболеваемости и наличие неблагоприятной 
многолетней тенденции роста показателей заболеваемости выявлены по следующим классам 
болезней: болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ 
(E00-E90); болезни системы кровообращения (I00-I99); врожденные аномалии (пороки 
развития), деформации и хромосомные нарушения (Q00-Q99); травмы, отравления и 
некоторые другие последствия воздействия внешних причин (S00-T98). У взрослого населения 
(18 лет и старше) Ленинского района г. Минска в 2023 году относительно высокие уровни 
неинфекционной заболеваемости и наличие неблагоприятной многолетней тенденции роста 
показателей заболеваемости выявлены по следующим классам болезней: болезни крови, 
кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм (D50-D89); 
болезни глаза и его придаточного аппарата (H00-H59); болезни уха и сосцевидного отростка 
(H60-H95); болезни системы кровообращения (I00-I99); астма, астматический статус (J45-J46) 

Выводы. Таким образом, в Ленинском районе г. Минска в 2023 году высокие уровни 
заболеваемости среди детей выявлены в классах болезни эндокринной системы, болезни 
системы кровообращения, врожденные аномалии (пороки развития), а среди взрослого 
населения – в классах болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, 
вовлекающие иммунный механизм; болезни глаза и его придаточного аппарата; болезни уха и 
сосцевидного отростка. 


