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AKTyaabHOCTB. [lepBHYHBIN CIIOHTAHHBII MTHEBMOTOPAKC MPEICTABISET COOOM OIHY M3
Haunbosee pacpoCTpaHEHHBIX MMATOJIOTH B COBPEMEHHOI TOpakallbHOW XUpypruu. Puck passurus
penuIMBa CIOHTAHHOTO ITHEBMOTOPAKCa BBICOK U IO JIaHHBIM MCCIIEZJOBAHUN cocTaBisieT oT 5% 1o
60% mpu pa3TUUHBIX METOAAX JiedeHUs1. MopdororuyeckuM cyocTpaToM Kak MEpBUYHOTO, TaK U
PELMIMBHOTO CIIOHTAHHOT'O ITHEBMOTOpPAKCa Yallle BCEro sBIETCS OyJuiesHas sMpuizeMa JETKUX.
OCHOBHBIM METO/OM JICYEHHS IIEPBOrO 3IH30[a ITHEBMOTOpAaKCa SBIAETCS TOPAKOLIEHTES,
JIpEHUPOBAHKE TUIEBPAILHON MOJIOCTH C aKTUBHOM BakyyM-acnuparueid. C 1enpio npopuiakTuKu
PELMINBOB MMOKA3aHO PaJUKAIbHOE XUPYPrHYecKoe JeYeHHe B 00beMe BUCOTOPAKOCKOMHNYECKOM
ATUIIMYHOU KPACBOM PE3EKLUHU JIETKOrO U BBIIIOJIHEHUS OJHOIO U3 METOIOB IIJIEBPOIE3a.

Heab: oueHuTh 3PPEKTUBHOCTH ONEPATUBHOTO JICUCHUS PELMUIUBHOTO CIIOHTAHHOTO
MHEBMOTOpakca W Oy/ul€3HOM »SMQHU3EMBl C HCIOJB30BAaHUEM BUACOTOPAKOCKOMMYECKUX
TEXHOJIOTUH.

Martepunansl u MeToabl. [IpoBei€H peTpocneKTUBHBIN aHanu3 jgedeHus 460 nanueHToB co
CIIOHTAHHBIM ITHEBMOTOpAaKcoM, HaxonuBlmuxcs Ha jedeHud B Y3 «10 I'Kb r. Muncka» 3a 2022-
2024 ron.

PesynbraTrhl M ux o0cy:kaenme. CpenHuil BO3pacT MHalMEHTOB cocTaBwi 39,2747 ner
(p<0,05). Myxuunsl cocTtaBisitoT 75%, sxeHmuHbl 25%. C pEeuuIUBHBIM IHEBMOTOPAKCOM
nocrynwio 56 mauueHToB. 87,83% mNanMEHTOB NOCTYNWJIO C |-M 3MH300M CIIOHTaHHOI'O
mHeBMoTOpakca, 12,17% nanueHToB NOCTYIHIIN JUIS IUTAHOBOT'O ONIEPATUBHOTO JICYSHUs OyIIIE3HON
SM(HU3EMBI JIETKUX MOCJE MPEIIIECTBYIOMIEr0 3M130/1a CIOHTAHHOTO NMHEBMOTOpakca. M3 HuX y
66,07% wnabmromasncst OIMH 3MU30]1 perunuBa, y 23,21% - nBa snuzona, y 8,92% - tpu snuzona, y
1,78% - ueTplpe 3MM30/1a PELUANBOB CIIOHTAHHOTO ITHEBMoOTOpakca. IIpu atom y 62,5% peunnus
HaOIoacsl mocjie MPOBENEHHUs IPEHUPOBAHMS IUICBPAJIbHOM IOJOCTH C AaKTHBHOM BakyyM
acniupanued. PenuauBel CIIOHTAaHHOTO ITHEBMOTOpPAKCca IIOCIE ATUIMYHOM KPAaeBOM PpE3CKLUHU
JETKOTO U BBIIIOJHEHUS OJJHOTO U3 METOJOB IJIEBPOJE3a COCTABIAOT 37,5% cpeau BceX MalueHTOB
C peuuAMBHBIM ITHEBMOTOpakcoM. YacToTa penuauBa CHOHTAaHHOTO ITHEBMOTOpPAKca IOCIIe
paAMKaJIbHOTO XHMPYpPrHYECcKOro JedeHus coctaBwia 7,2% smnu3onoB. CpenHue  Cpoku
BO3HUKHOBEHHUSl pELUJMBA CIIOHTAHHOI'O ITHEBMOTOpPAKCAa IIOCJIE BBIIIOJHEHUS PagUuKaIbHOIO
XUPYPrHUECKOT0 BMELIATENbCTBA cOCTaBWIM 195,5+4,6 nueil. Cpeau NManueHTOB € PELUAMBHBIM
CIIOHTAHHBIM  ITHEBMOTOPAKCOM, KOTOPHIM  BBIINOJHSJIOCH  PAJUKAIBHOE  XHPYpPrHUYECKOe
BMemIaTenbeTBO Y 40% marueHToB HaOMonaIcsa OAUH PeLUINB THEBMOTOpaKca, y 24% manueHToB
- nBa peuuauBa, y 19,4% - Tpu penmauBa, a y 16,6% mnanueHTOB — 4YeThIpE peLMIMBa
COOTBETCTBEHHO. llepron 10 BO3HMKHOBEHHS AMIM30/1a PELMIMBA CIOHTAHHOIO ITHEBMOTOpAaKca
coctaBui B cpenneM S51,10+60,2 nueit (p<0,05).

[Tpu 3Tom y 38,09% manueHToB TaHHOH IPyMIbl BO3HUKIIA HEOOXOIMMOCTh B BBHITIOJTHEHUH
MIOBTOPHOT'O a3POCTAaTHUECKOI0 XUPYPruueCKOro BMENIATENbCTBA.

CpenHsisi ATUTETBHOCTh MpeObIBaHMS NAIMEHTOB B CTAallMOHApe IO TOBOJAY pEIHMINBa
CIIOHTaHHOTO MHEBMOTOpakca cocrapiuser 12,5+2,5 nus (p<0,05).

BeiBoasbl. IIpoBeneHre BUACOTOPAKOCKONIMYECKON aTUIIUYHOU PE3EKLMUU JIETKOTO C OJHUM
13 METOJIOB IUIeBpo/ie3a sABIseTCs 3 (HEKTUBHBIM METOIOM PAHKAILHOTO XUPYPTHUECKOTO JICUCHHUS
CIIOHTAHHOTO ITHEBMOTOpPAKCa C 4YacTOTOM peUuAUBUpOBaHUs He mnpesbluawoomen 7,2%. Ilpu
peLUIMBe MTHEBMOTOPAKCA I10CIIE IPOBEAEHUS PAIUKAIbHOIO XUPYPrHUECKOT0 BMeIaTenbeTBa 38%
nalyeHTaM TpeOyeTcs MOBTOPHOE a’pOCTATHUECKOE BMEIIATEIbCTBO C LIENbIO MPEAOTBPALICHUS
JABHEUIINX PEIUIUBOB 3200JI€BaHUS THONHO-CENTHUECKUX OCIOKHEHHM.
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