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Беременные женщины имеют высокий риск возникновения кариеса и заболеваний 

периодонта, а также обострения существовавших ранее хронических одонтогенных очагов 

инфекции. Это обусловлено деятельностью нейроэндокринной системы и формированием 

вторичного иммунодефицитного состояния (естественная иммуносупрессия предотвращает 

отторжение «наполовину» чужеродного плода). При эндодонтических вмешательствах у 

беременных женщин возникает ряд вопросов, касающихся местной анестезии, 

рентгенографии, электроодонтометрии, ультразвуковых методов лечения и применения 

анальгетиков.  С момента подтверждения беременности помощь фактически предоставляется 

двум организмам. Беременная женщина – это жизнеобеспечение плода. Научно обоснованный 

подход к лечению болезней пульпы зуба и периапикальных тканей во время беременности – 

это безопасность и обеспечение благополучия пренатального периода и здоровья будущего 

ребенка. 

Проанализировано 27 научных источников информации, касающихся 

эндодонтического лечения во время беременности. 

По данным литературы неотложная помощь при острых воспалительных заболеваниях 

пульпы и периапикальных тканей проводится в любые сроки беременности. Бесконтрольное 

применение анальгетиков при боли недопустимо и не заменяет полноценного 

эндодонтического лечения. При проведении по показаниям эндодонтического лечения у 

беременных женщин важными факторами для выработки тактики специалистом являются 

выбор подходов к лечению, сроков вмешательства, медикаментов и проведения 

рентгенографии. 

Современные исследования свидетельствуют, что при соблюдении научно 

обоснованных рекомендаций эндодонтическое лечение во время беременности является 

безопасным и способствует благополучию пренатального периода и здоровью будущего 

ребенка. Вместе с тем стоматологи должны проводить профилактическую работу среди 

женщин детородного возраста по санации полости рта до наступления беременности. 

 

 


