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Вопрос детской заболеваемости во время фашистской оккупации практически не 
изучался. Традиционно, научный поиск касался истории детей, героически сражавшихся на 
полях боя, детях, задействованных в партизанской и подпольной борьбе, детях-узниках 
концлагерей и высланных на принудительные работы. 

Целью данной работы является рассмотрение заболеваемости и оказания медицинской 
помощи детям во время оккупации территории Беларуси фашистскими захватчиками. 

Среди основных задач определены следующие: осветить самые распространённые 
заболевания и сложность лечения в период оккупации; показать особенности медицинской 
работы во время войны. 

Настоящий героизм во время войны проявили педиатры. Остро стояли вопросы 
размещения, организации проживания эвакуированных детей на местах. В условиях военного 
времени чрезвычайно сложно было предоставить им необходимую медико-санитарную 
помощь. В большинстве районов дети жили скученно, спали вплотную друг к другу на 
матрацах. Личная гигиена была неудовлетворительной.  

В тяжелых условиях приходилось жить детям в лесах и болотах, где они спасались от 
смерти. Разместившись в партизанских отрядах, медики тщательно следили за здоровьем 
детей. Дети намного реже стали болеть традиционными детскими болезнями – ангинами, 
коклюшем, скарлатиной и др. Практически исчезли из врачебной практики аппендициты, 
астма, крупозная пневмония, но тяжело протекал туберкулез.  Из наиболее часто 
встречающихся недомоганий детей в условиях партизанской жизни были: отставание в 
физическом развитии особенно мальчиков и, вызванные дефицитными состояниями болезни 
(«куриная слепота», рахит, анемия и др.); инфекционные заболевания (педикулёз, чесотка, 
сыпной тиф); желудочно-кишечные заболевания. 

Способы лечения детей были известны: достаточное и разнообразное питание, тепло, 
гигиена, уход. Врачи в отрядах не только оказывали помощь заболевшим детям, но и 
проводили огромную профилактическую работу, информировали о средствах защиты и 
правилах соблюдения личной гигиены, признаках заразных болезней. 

Во время фашистской оккупации Беларуси здоровье детей подвергалось значительным 
угрозам. Основными причинами заболеваний были недостаток питания, антисанитарные 
условия, отсутствие доступа к медицинской помощи. Массовые эпидемии, вызванные 
нехваткой медикаментов и врачей, пребывания в концентрационных и трудовых лагерях 
приводили к высокой смертности среди детей. Для лечения детей использовали народную 
медицину, эвакуацию на в тыл Красной армии, медикаменты с «большой земли» и 
профилактические методы.  

 
  


