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AKTyaJIbHOCTh. MIHTEpeC K MCCIEeIOBAaHUIO HMIMTOBUAHON JKENEe3bl Y B3pPOCIOro YeloBeKa
00yCIIOBJICH BBICOKOH 320051eBaeMOCThIO oprana. [1o JaHHBIM IUTepaTyphl, MATOJIOTHUS IMUTOBUIHON
xenessl (LLXK) 3anumaer 1,8% cpenu obuieit 3aboneBaemocTt HaceneHus Pecriy6nuku benapycs u
0osee monoBHHEI (56,6%) OoJe3Hel YHIOKPUHHON cUcTeMbl. [lociaenHne necaTUeTus, 0COOCHHO
nocne aBapuu Ha YepHoObuibckolr ADC, BO3pOoC HHTEpeC K MpolieMaM paHHEW AMAarHOCTUKH U
nedyeHus mnarosnorun opraHa. Kpome toro, y Hacenenuss PecnyOnuku benapych ormedaercs
suaemuueckuil geguuut ona. [lortomy usydyenue LK akryansno. LK urpaer BaxHyto poib B
OOMEHE BEIIECTB, CTUMYIHPYET POCT, pa3BuTHE U NU(p(HEPeHINPOBKY TKaHEH, YCKOPSIET TeYCHHUE
MBICJIUTENIBHBIX ~TPOLECCOB, IMOBBIIIAET JBUTATEIIBHYI0 AKTUBHOCTh, YCWJIMBAET JIUIOJINU3,
peryiupyer KOHIEHTPALUIO KaJIbIUs B CBIBOPOTKE KPOBH U KOCTHOW TKaHHU.

Heab: ycTaHOBUTH O0BEM IIMTOBUIHOM >KeJie3bl B3pociioro HaceieHus r. ['omens mo
pe3yabTaTam yibTpa3ByKoBOro ucciegoBanus 3a 2020-2021 rr.

Marepuanbsl U Meroabl. B uccinenoBanuum npuHuManu ywyactue 60 mnaunueHToB Y3
I'omenbckuit obsacTHOM knuHHYeckud Kapauosormyeckoro ueHTp (Y3 ['OKKL) paznuunbix
Bo3pacTHbIX Tpynn (ot 20 go 90 ner), u3 Hux 30 myxuud u 30 xeHuwmH. [Ipun nmpoBeneHuu
YIBTPa3BYKOBOTO uccienoBanus onpenesian oobem 1IDK. B nccnenoBanuu Obutn MCIonb30BaHbI
TabmuIBl ¢ HopMaTuBamMu oobemMa LIDK B 3aBucHMOCTH OT Macchl Tena yenoBeka. KoHCyaIbTaTHBHYIO
nomo1b rpu oreHke oobema [1[JK okassiBan Bpau ynbpTpa3BykoBoit auarnoctuku Y3 ['OKKII.

PesyabTaTsl 1 HX 00cy:KkaeHune. B pe3ynbrare uccieioBaHus NallMEHTOB YCTAHOBIIEHO, YTO
o6beM 11K y myxunn 6ombiue (13,78 cm®), uem y xenmuH (8,1 cm®). D10, BEpOATHO, 06YCIOBIEHO
TeM, 4To y 18 maumentoB BbiBieHa narosorus DK (10 myxunH n 8 xenmuH). Tak, y 7 u3 10
MYKYUH C TaTOJIOTHMEH OTMEeYalloch yBeJIWYeHHe oObEMa UIMTOBUIHOW »Kene3bl, a y 3-X -
yMEHbIlIEHHe O00beMa IIMTOBUIHOW Kele3bl. YBenndeHue oO0bEMa IIUTOBUAHOM JKese3bl
Ha0JII01AI0Ch Y MY>KUYMH BTOPOTO TEPHOJIA 3PEIOT0 H MOKHIIIOr0 BO3pacTa, uTo cocTtaBisieT 23,3%
OT OOILEro YKcia My>XK4YrH. Y MEHbIIEHHE 00bEMa ONIPEIEIIIOCh Y MYKYHUH CTapUYECKOT0 BO3pacTa U
coctaBuio 10% ot obmiero yncia MmyxunH. ¥ 3-X u3 8 xxeHmuH ¢ naronorueit XK ormeuanoch
yBennueHne oOnéMa opraHa, a y S5 - yMeHblneHue. YBenuuenue oObéma IIDK y sxeHmuH
Ha0JII01a10Ch B TTOXKHIIOM BO3pacTe, uTo cocTaBuiio 10% ot ol1iero yucna KeHIIWH, & YMEHbBIIICHHUE
o0beMa OpraHa - y JKEHIIMH MOXHIOT0 U CTapYecKOro Bo3pacTa U cocTaBmiio 16,6 % ot obmero
qrclia )KEeHILUH.

BoiBoabl. [lonyueHsl Bo3pacTHblE M MMoJoBble ocobeHHocTH oObema DK y B3pocioro
Hacenenus Pecnyonuku benapycs. [latonmorus DK Beisiinena B 30% ciywyaeB. Haubonee wacro
naronorust I[JK BeisiBIsETCS y JIOJEH BTOPOTO MEPUOAA 3PEIOro, MOXKWIONO M CTAPUYECKOTO
BO3PacTOB.
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